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Stastné a veselé
vianocné sviatky a len to najlepsie
v novom roku 2024 Zeldme vsetkym

Ludom dobrej vile.

(foto: deti narodené v obci Poproc v 1.2023.,zdroj: sitkromné archivy
so stihlasom zdkonnych zdstupcov deti)
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VidZeni spoluoblania,

uZ len pdr dni nds deli od najkrajsich sviatkov roka, od Vianoc. 1de o sviatky, Ktoré by mali byt piné pokoja, porozumenia,
srdecnosti a ldsKy. V tomto Case sa vSetci na chvilu zastavia, stretnii so svojimi blizkymi a preZijii neopakovatelné chvile, casto
taky maly ndvrat do mladosti, do detstva. Tieto spolocné chvile sii tym najRrajsim darcekom, Rtory si méZeme v rodindch dat.
Vychutnajme si Vianoce so vSetkym, ¢o R nim patri. Vianocny stromcek, loRSa, hubovd ,jucha®, vysmdZand ryba, Saldt, obldtKy
s medom, cesnak, jablRo, orechy, ... UZime sivSetKy tie Rrdsne zvyRy a tradicie, Rtoré sme zdedili po nasich rodicoch. Nech v pri-
Jemnom teple domova znejii vianocné Roledy a modlitby, ako podaRovanie sa za odchddzajiici 1ok i ako prosba za zdravie nasich
rodin a spokojnost vsetkych blizRych a priatelov. Niekde moZno td sldvnostnd chvila bude spomienka na tych, po Rtorych,
bohuZzial, zostalo pri stole len prazdne miesto. Vianoce sii hlavne o ldskRavosti a spolupatricnosti [udi, ale je to i najvhodnejsi
Cas, kedy si cloveR moZe uvedomit, Ze R Zivotu nepotrebuje len peniaze a himotné statky, ale hlavne potrebujeme porozumenie,
pochopenie, iiprimnost a dobrosrdecnost.

Drahi spoluobéania,

dovolte, aby som Vim zaZelala nielen v svojom mene, ale aj v mene zamestnancov obecného tiradu a poslancov obecného zas-
tupitel’stva radostné, poRojné preZitie vianocnych sviatkov, nech sa Vam splnia Vase priania, ocakdvania a predsavzatia.

Dakujem Vim vsetkym, Ktori ste sa spolupodielali na rozvoji a iiprave nasej obce, dakujem Vim za RaZdii aktivitu a akiikolvek,
pomoc v prospech nds Poprocanov. Prajem Vim vsetkym poZehnané vianocné sviatky, nech ticho Vianoc nds vsetRych naplni
pravym pokojom, radostou, ldskou, zdravim a boZim poZehnanim po cely novy rok,

Ing. Iveta Komorova Hilovskd
starostka obce
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Pozdrav vSsetkym rodakom

Pan Jezis, narodeny z Panny Marie, nech prinesie v§etkym rodakom z Popro¢a Boziu lasku, pramen dovery a
nadeje; a nech prinesie sucasne dar pokoja, ktory zvestovali anjeli betlehemskym pastierom: ,,Sldava Bohu na
vysostiach a na zemi pokoj ludom, ktorych on miluje (Lk 2,14). JeZi$ sa rodi medzi nami, je Boh s nami.

Prichadza, aby sprevadzal nas kazdodenny zivot, aby sa s nami delil o vSetko., o radosti i bolesti, nadeje i starosti.
Prichadza ako bezbranné dieta. Rodi sa v chlade, chudobny medzi chudobnymi. Pretoze potrebuje vietko, klope
na dvere nasho srdca, aby nasiel teplo a pristresie.

Tak ako betlehemski pastieri, nechajme sa zahalit svetlom a vykro¢me, aby sme videli znamenie, ktoré nam dal
Boh. Prekonajme malatnost duchovného spanku a falo$né predstavy o slaveni, ktoré nam davaji zabudnut, koho
oslavujeme. Opustme hluk, ktory znecitlivuje srdce a navadza nas na pripravu ozdob a darcekov, a nie k rozjima-
niu o Udalosti: BoZom Synovi, ktory sa pre nds narodil.

S bratskym pozdravom vas rodék fr.
Pavol Radoslav Mandryk OFM
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Aj tento rok to bolo pestré

Oktober je uz oddavna venovany ucte k star§im a ani v naSom zariadeni tomu nie je inak. Vtedy pripravujeme o
trochu viac podujati ako po iné mesiace v spolupraci s roznymi organizaciami a spolkami. Aj tento rok to bolo
pestré. Dvere nasho zariadenia boli otvorené pre véetkych a s radostou sme privitali kazda navstevu, ktora chcela
sprijemnit chvile nagim klientom. Clenovia ZO SZZP Popro¢ zorganizovali pre na domov brigddu a urobili
velky kus poctivej prace pri briseni a malovani nasho oplotenia pri vstupe do arealu. Jednou z milych navstey,
ktoré k nam zavitali, boli Katarina Katusakova a Maria Mudronova, ktoré doniesli aj domace kysnuté kolace,
¢ajik a hlavne milé slovo a objatie pre vetkych. Pri spolo¢nom posedeni porozpravali nasim klientom o ¢innosti
Matice Slovenskej v Popro¢i a pospominali na nase tradicie, ktoré sa zachovavaju z generacie na generaciu. Jednu
z tychto tradicii udrziavame aj v nagom zariadeni a kazdorocne si klienti za asistencie zamestnancov upecu slad-
kit pochtitku v podobe Ondrejovského cukru. Daliu z pravidelnych navstev u nds absolvovala Katarina Pé¢iova,
ktora k nagim klientom zakazdym prichadza s inou témou a vypliia im jedno popoludnie v mesiaci zaujimavou
aktivitou, pri ktorej musia zapajat aj svoje rozumové schopnosti. Tento rok k ndm zavitali aj nasi mali susedia z
materskej $koly, ktori si pod vedenim pani uditeliek pripravili pasmo basniciek a pesniciek a vycarili tsmev na
tvarach nasich starkych. Deti zo ZS Popro¢ poslali nagim klientom mily pozdrav a drobné daréeky, ktoré pre
nich s laskou vyrobili. Nezabudli na nds ani nasi listovi kamarati zo ZS M. R. Stefénika v Spisskej Belej, ktori
nam poslali krasne pozdravy a video s vystipenim, v ktorom uc¢inkovali aj nasi klienti s odkazom pre mladsiu
generaciu. VSetkym aktérom sa chceme v mene klientov srde¢ne podakovat, Ze nezabtidaji na seniorov a svojimi
darcekmi ¢i privetivym slovom potesili ich srdiecka. Blizia sa Vianoce, najkrajsie sviatky v roku, a preto vam
chceme popriat pokoj, lasku a porozumenie, v novom roku vela zdravia, $tastia a uspechov.

riad.DD Mgr.K.Har¢arikova
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Na tradicie sa nesmie zabudat

30. novembra jev kalenddri meno ONDRE], ANDRE]. Spravnemu a roduvernému Poprocanovi
okamZite napadne ,,pecenyj cukor”. Ano, 30. novembra - na Ondreja - sa v nasej obci odddvna
skoro v kaZdej domdcnosti ,pecie” cukor. Je to Specifickd tradicia nasej obce, ktord sa dodnes
zachovdva a na ktorii sme pravom hrdi.

Tohto roku MKS obce Popro¢ v spolupraci s Miestnym odborom Matice slovenskej (MO MS) pripravil a zorga-
nizoval 2. decembra po dlhych styroch rokoch nutenej prestavky opit ondrejovské sobotné popoludnie spojené
s pecenim tejto sladkej dobroty a ochutnavkou jedal starych materi v naSom vynovenom a zrekonstruovanom
kultirnom stanku. Ani pretrvavajice nepriaznivé pocasie neodradilo mnohych nasich obyvatelov a ¢lenov MO
MS od toho, aby prisli do kultirneho domu (KD) a podporili udrziavanie tejto nevSednej tradicie charakter-
istickej pre nasu obec. Velka sala KD, krasne upravena pracovnickou Sluzieb obce Popro¢ Dankou Kalnovou,
vitala vSetkych prichadzajucich. Clenky MO MS: Iveta Fe¢uova, Maria Mudronova, Helena Sopkovd, Slavka Mi-
glesova i Agata Hankova napiekli skvelé kysnuté kolace, Maria Bradova s Evou Fil¢akovou uvarili vybornu ,,po-
prockd kozarovu juchu® a na stoloch nechybali ani chutné skvarky — kusky i chlebiky so $malcom . K dobrému
jedlu nesmelo chybat varené vinko od starostky a teply cajik pre deti, ktoré pripravila veduca MKS Ing. Zuzana
Lukacova. Prijemnu a veselt atmosféru v sale dotvaral pestry kultirny program. Pripravili ho a o skvelu naladu
sa postarali ¢lenky Fortuny i nas spevacky talent, Samuel Cingel so svojou spoluziackou z Kosic - Tamarkou.

Kto mal zaujem aj o kipu vianocnych ozdob, réznych dekoracii, hraciek i dar¢ekovych predmetov, tak aj ten si
mohol prist na svoje. Pracovnicky SluZieb obce Popro¢, Ivetka Sopkova i Danka Kalnova, urobili vystavku nad-
hernych, nimi ru¢ne vyrobenych predmetov spojent s predajom. Vo vestibule KD bol pripraveny aj kutik pre
najmensich, v ktorom sa deti mohli zabavit a do sytosti vysantit.

Maticiarov, hosti, u¢inkujucich i vsetkych pritomnych Poproc¢anov hned v tvode privitala predsednicka MO
MS Katarina Katusakova a starostka obce Ing. I. Komorova Hilovska. Tohto roku prijali nase pozvanie aj vzacni
hostia: predseda Matice slovenskej JUDr. Maridn Gesper, PhD, riaditel Clenského tstredia MS v Martine Mgr.
Martin Hajnik, riaditelka DMS v Kosiciach Mgr. Martina Mateckova i ¢len Vyboru MS Michal Matecka. Boli
velmi zvedavi, ¢o to ten nas ,peceny cukor® je . A vysvetlenie dostali z humorne ladenej scénky, ktort bravarne
zahrali clenky FORTUNY - Maria Bradova a Eva Fil¢akova, a v popro¢skom narec¢i nam, skor narodenym, ozivili
»ondrejovské” spomienky z ¢ias nasich mam i babiciek. Mladej generacii pripomenuli, Ze na tradicie sa nesmie
zabudat. Nddhernym spevom so sprievodom harmoniky ich doplnali ostatné ¢lenky Fortuny pod vedenim Magr.
P. Hilovskej. Za nasimi ,,skoro” profesionalnymi spevackami vsak nezaostala ani mlada poprocska vychadzajtca
hviezda Samko Cingel. Ten ako keby sa s mikrofénom v ruke narodil. Svojim vystipenim, skvelymi pesnickami
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a spolu so svojou kamaratkou Tamarkou a jej hrou na heligénke posilnili uz aj tak vybornua atmosféru v sale
KD. V takomto tzasnom prostredi sa predsa musi vydarit aj vyroba Specialnej dobroty. Nakoniec sme vsetci
ochutnali, ¢o ndam nase kucharky - cukrarky ,,napiekli“ a zhodnotili, Ze ,,pe¢eny cukor® nasich starych mam sa
vydaril na jednotku.

Pritomnych maticiarov i vSetkych obc¢anov v sale pozdravil nas host, predseda MS JUDr. Ge$per. Vo svojom
prihovore vyzdvihol dodrziavanie a zachovavanie takychto zvykov, zdoraznil potrebu vychovavat mlada gen-
eraciu k laske k svojmu narodu, k rodnym korefiom, spoznavat jeho histériu, minulost a vazit si a ctit tradicie
svojich predkov. Pri tejto prilezitosti ocenil dlhoro¢nt pracu MO MS Poproc¢ a do ruk predsednicky odovzdal
vysoké vyznamenanie v tvare medaily - Striebornt cenu MS Miestnemu odboru pri prilezitosti 30. vyrocia
obnovenia ¢innosti. Predsednicka MO sa v mene vsetkych maticiarov srde¢ne podakovala za toto ocenenie a
pripomenula, Ze velkd zasluhu na tom, ako MO pocas celej svojej existencie od roku 1993 pracoval a dosahoval
skvelé vysledky, mala aj nebohé predsednicka PaedDr. Helena Stovéikova. Nakoniec sa nasim hostom poda-
kovala aj starostka obce a odovzdala im spomienkové darceky, ktoré ru¢ne vyrobili zamestnanci socialneho
podniku v nasej obci. Na zaver sa véetkym pritomnym, hostom, vSetkym tcinkujicim, zamestnancom Sluzieb
obce Popro¢ i kazdému, kto sa akymkolvek spdsobom pri¢inil o vydareny priebeh tohto pekného podujatia,
podakovala K. Katusakovad. Domov sme odchadzali trosku ,,presladeni®, ale spokojni, Ze sa opét vydarilo jedno

krasne sobotné popoludnie stravené v dobrej pohode medzi priatelmi. KK
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Starcek s bielou bradou opat potesil

V predvecer sviatku sv. Mikulasa si deti s iskierkou v ociach
ukladaju vycistené ¢izmicky do oblokov a s napatim c¢akaji na
to, ¢o sa stane. Nevedia sa dockat chvile prichodu sv. Mikulasa.
Ziarivymi o¢kami pozeraji von oknom na oblohu plnt jaga-
vych hviezd a netrpezlivo ¢akaju. ,,Kedy uZ pride?*, zneju
naliehavé otazky. Jemné zvonenie v dialke predpoveda, ze ta
vytuzena chvila konecne prichadza. Po dlhej a tinavnej ceste
svetom sa nakoniec aj v nasej obci zastavil Mikulas so svojimi po-
mocnikmi. Ako prvé $iel navstivit starkych do oboch domovov
ddchodcov a svoju cestu ukon¢il v kultirnom dome, kde nanho
uz netrpezlivo ¢akali vSetky dobré deticky z obce. A nebolo ich
veru maélo. Velkou sdlou sa radost deti miesala s oc¢akavanim i |
$tipkou strachu. V mysli si este rychlo opakovali pesnicku ¢i
basnicku, ktorou chceli potesit dobrosrde¢ného starceka s bielou
bradou. A ten im za odmenu rozdaval spolu s anjelikmi darceky
a nezabranili im v tom ani od sadzi zamasteni Certi. Okrem ra-
dosti priniesol Mikuld§ do nasej obce aj atmosféru bliziacich
sa Vianoc, ktoru este znasobovalo aj zasnezené okolie. Daku-
jeme, Mikulds, za tvoju navstevu a teSime sa na Teba aj o rok...

ZL,0cU - MKS *
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Jesen v Skolskych zariadeniach obce

Permonik v materskej Skole

27.septembra nds navstivilo divadielko s interaktivnou rozpravkou O Per-
monikovi. Detibolivtiahnuté dodejarozpravky, naucilisaozivotebanskych
skriatkov, spoznali Zivot pod zemou, rozsirili si vedomosti o pokladoch
vpodzemi - uhlie, striebro, zlato, med..., triedili drahé kamene, vyskusali si
prechod banskym tunelom aj s vozikom a dalsie zaujimavé aktivity. Nielen
deti, ale aj my dospeli sme si z tejto ozaj interaktivnej rozpravocky odnies-
li krasne z4zitky a mnoho novych poznatkov. Dakujeme za prijemné do-
poludnieauzsaneviemedockatdal$ieho zaujimavéhoapoucného pribehu.
VSetky tvaricky ziarili Stastim a laskou v
V ramci mesiaca ucty k star$§im prisli deti z nasSej materskej Sko-
ly svojim pasmom basni, piesni a tancekov potesit srdiecka ,nasich®
starkych z domova dochodcov. Nevedno, ¢i sa z vystupenia viac tesili
deti alebo starki. Ale to je predsa jedno. Hlavna vec, ze vSetky pritom-
né tvaricky ziarili Stastim a laskou. A to je v nasich Zivotoch to naj- |
podstatnejsie. Predskolaci obdarili babky a dedkov vlastnorucne vyro-
benymi srdieckami. Uz teraz sa te$ime na najblizsie spolo¢né stretnutie.

Rozlicka s jesefiou v

Ani tento rok sme nezabudli na nase tradicné podujatie spojené s rozluck-
ou jesene. Na plese sa stretli v krasnych kostymoch rozne lesné zvieratka,
$kriatkovia, vily a rozpravkové bytosti. Nechybali sutaze, tanecna zébava,
spev, dobra nalada, obcerstvenie a sladka odmena. v &

Den materskych skol na Slovensku

Z iniciativy Slovenského vyboru Svetovej organizacie pre predskolsku
vychovu (SV OMEP) vznikla myslienka usporiadat Den materskych
$kol na Slovensku. Tento vyznamny den, nielen pre materské skoly, ale aj
pre nas $tat, sa bude organizovat kazdoro¢ne 4. novembra. Vyznamnym
medznikom v dejinach predskolskej pedagogiky na Slovensku sa stal
datum 4. november 1829. V tento den vznikla a bola zaloZena v Ban-
skej Bystrici prvé detskd opatroviia na uzemi Slovenska. Jej zakladatelk-
ou bola grofka Maria Terézia Brunswicka. Ma za ciel zvyraznit vyznam,
poslanie a opodstatnenost materskych $kol na Slovensku organizovanim
celonarodnych aj lokdlnych organizovanych, ale aj spontannych aktivit,
ktoré by materské skoly, zriadovatelia, rozne institicie a organizacie re-
alizovali. Aj v nasej materskej $kole sme si pripomenuli tento vyznamny
den. MS

Harry priniesol zabavu i poucenie

26. september je Eurépskym dniom jazykov, za ktory ho vyhlasila Rada Eurépy v roku 2001. Skoly v ¢lenskych
krajinach si ho kazdoro¢ne pripominaju prostrednictvom rdéznorodych aktivit. Aj nasa $kola si na tento den
pripravila zaujimavé aktivity na tému Harry Potter v knihach a vo filme. Vybrani zastupcovia tried 2. stupna sa
zAcastnili na sutazi plnej kvizov, kde si zmerali sily nielen v jazykoch, ale aj vS§eobecnych znalostiach. Stutaz bola
sprevadzand rozhlasovym vysielanim, vystavou knih a predmetov Harryho Pottera. Ziaci si preverili svoje vedo-
mosti a zru¢nosti v timoch, z ktorych sa stal vitaznym tim ziakov 9.A triedy. Vsetci zacastneni aj oceneni ziaci na
prvych prieckach si odniesli darcek, Uz teraz sa spolo¢ne tesime na buduce podujatie. DK
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Ozivaju tam tisicky pribehov
Pravidelne $tvrty oktobrovy pondelok patri Medzinarodnému dnu skolskych kniznic. Ciefom tohto dna je upriamit po-
zornost Ziakov na priestory, v ktorych ozivaj tisice roznych pribehov. V pondelok, 23.0ktébra, nés ¢akala téma: ,, Skolskd
kniznica vam déava priestor na to, aby ste boli vynimoc¢ni.*
Ziaci prvého stupnia, nominovani pani ucitelkami, sutazili v krasnom ¢itani. Hodnotila ich porota zostavend zo Ziakov
druhého stupna.
Vyhercami st : Dominik Novotny (2.ro¢nik)

Daniela Pastorova (3.ro¢nik)

Jan Spisak (4.ro¢nik)
Ziaci druhého stupna sutazili vo vlastnej tvorbe. Vysledkom ich snazenia je nddhernd reklama na $kolskt kniznicu a &ita-
nie knih. Aj v tejto kategdrii mame troch najlepsich.Ozivaj
l.miesto — Nina Gédrova, 7.A

2.miesto — Tereza Sykorova, 9.A
3.miesto — Lukas$ Téth, 6.B

Vyhercom blahozelame a vSetkym zucastnenym dakujeme za
ucast. Uz len tym, ze nabrali odvahu a prisli si zmerat sily so
svojimi rovesnikmi, dokazali, Ze si vynimo¢ni! Vlastnd tvor-
bu ziakov si mozete precitat v nasej rocenke, ktora vychadza na
konci Skolského roka. EST

Poctivé tréningy prinasaja ovocie

Ani po ukonceni sezény v Lige mladych hasi¢ov nezahalame a dalej
poctivo trénujeme a aj sutazime s nasimi mladymi hasi¢mi. 28.10.
sa nas$i mladi hasici po prvykrat zucastnili Halovych majstrovsti-
ev SR kolektivov mladych hasi¢cov vo Svite, kde si sily zmerali
s druzstvami z celého Slovenska v troch disciplinach. V Stafete
5x30 m, uzlovej $tafete a v Stafete poziarnych dvojic. Prihlasenych
bolo 118 druzstiev, z toho v kategorii chlapcov, v ktorej sutazili nasi »
Plameniaci, bolo 56 druzstiev. Pred zaciatkom sutaze sme sa snazili stanovit si realny ciel, ktorym bolo umiestnenie do
25. miesta. Nase druzstvo v zloZeni: Bianka, Eliska, Nina, Viktoria a Matej sa po mensom zavahani pri uzloch umiestnilo
na peknom 23. mieste, ¢im splnili stanoveny ciel. Stres urobil svoje, ale v takej kvalitnej konkurencii sme to brali ako velky
uspech. Z tejto stitaze sme si vSetci odnasali mnozstvo zazitkov a nazbierali sme cenné skusenosti, ktoré nds posuvaji
vpred. Pozitivne motivovani takymto vysledkom sa nasi mladi este viac snazili na tréningoch a na dalsej sutazi to naplno
zarocili. Poslednou sutazou v tomto roku, na ktorej sme sa zacastnili, bola halova sutaz v PreSove o Pohar primatora mesta
Presov, ktora sa konala 24.11. Nase druzstvo opit sutazilo v kategorii chlapcov a v konkurencii 45 chlapéenskych druz-
stiev po bezchybnom vykone obsadilo neuveritelné 4. miesto. Bolo to pre nas krasne ukoncenie tohtoro¢nej sezény. Nagim
mladym hasicom srde¢ne blahozelame, tesi nds, Ze sa neustale snazia zlepsovat svoje vykony. Poctivé tréningy prinasaju
ovocie. Pevne verime, Ze ziskané skusenosti ziro¢ime uz na najblizsej sutazi, ktorou bude nasa Poproc¢skd chodbovica.

Posolstvo rozpravok je stale zivé

Hlavné posolstvo rozpravok ,dobro vitazi nad zlom a zdravy rozum nad
hlapostou” je stile zivé, aktualne. Mnoho tizasnych mladych I'udi toto posol-
stvo takymto krasnym spdsobom $iri d'alej do sveta, aby sa nan nezabudlo.

V piatok 29.9. sa konal v Kosiciach uz sedemnasty ro¢nik krajského mati¢ného festiva-
lu v prednese slovenskej rozpravky ,,Dobsinského Kosice® Tejto krajskej mati¢nej preh-
liadky slovenskych rozpravok sa zucastnilo z celého Kosického kraja a mesta Kosice 70
najlepsich recitatorov zo zikladnych $kél z celého KoSického kraja. Kvalita
sttaziacich bola tento roc¢nik velmi vysokd. Velmi tazko sa erudovanym porotam vy-

berali ti najlep$i. Medzi najlep$imi sa umiestnila na 3. mieste Loren Mojzi$ z 3.A (foto:1.rad 3.zlava). Gratulujeme! Hlavnymi
organizatormi bola Matica slovenska zastupena Miestnym odborom Matice slovenskej (MO MS) Kosice-Myslava, mesto
Kosice, Mestsky tirad MC Kosice-Dargovskych hrdinov, Regionalny tirad $kolskej spravy v Kosiciach a dom4ca $kola ZS
Postupimska 37. PH
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S reSpektom k I'udom i prirode

V oktobri sa nasa $kola zapojila do Dusickovej vyzvy - ,Viac lasky , menej plastu®, v ktorej sme chceli in$pirovat
Iudi k tomu, aby na cintorinoch pristupovali s re§pektom nielen k ludom, ale aj k prirode. Kolégium Zelenej
skoly v spolupraci s kriazkom Tvorivé dielne rozvesili plagaty po obci Poproc,
aby sa aj obcania obce zapojili do tejto akcie. Nasledne Ziaci nazbierali prirodné
materialy a vytvorili biologicky rozlozitelné vence z réznych prirodnych ma-
teridlov. Boli velmi Sikovni, vytvorili nadherné vence a ikebany. Hotové vyrob-
ky odniesli na hroby svojich blizkych, ale aj opustené hroby v Poproci a oko-
litych dedindch. Dakujeme. AS

Tyzden nabity energiou a zdravym zivotnym Stylom

Kazdy z nas chce byt zdravy a citit sa dobre. Nie je pre nas Ziadnou
novinkou, Ze vyvazena a zdrava strava je velmi dolezitd. Okrem jedla je
potrebné dodrziavat aj pitny rezim, mat dostatok spanku a pravidelne
$portovat, tancovat alebo sa inak hybat. Pre vsSetkych plati zasada, ze
strava ma byt pestra a vyvazena. Ta nam poskytne vSetky potrebné zivi-
ny: sacharidy, bielkoviny, tuky, vitaminy a minerdlne latky. A pretoZe
nam na zdravi naSich deti naozaj zélezi, zapojili sme sa aj tento rok do
Tyzdna zdravej vyzivy - Hovorme o jedle. Pri tejto prileZitosti ucitelia v
tyzdni od 16. 10. do 20. 10. 2023 pripravili pre zZiakov zaujimavé aktivity:
zdrava desiata, pontkni nas zdravym jedlom a prezrad recept, upe¢me si
vlastny chlieb, uhadni spravny nazov exotického/ netradi¢ného ovocia a
zeleniny,... Sucastou boli aj rozne pohybové aktivity, vedomostné kvizy,
diskusie, tvorba projektov a vytvarnych prac. Zapojili sme sa aj do ce-
loslovenskej fotografickej sutaze O¢ami gurmana a do vytvarnej sutaze
Chutné malovanie. Reprezentovali nas prace V. S. Spisakovej (6. A), V.
Sopkovej (7. A), O. Grabana (7. A), M. Sopkovej (4. B), N. Jalcovej (6. A),
L. Slabejovej (6. A). Bol to tyzden nabity energiou, bohatymi aktivitami,
zdravym zivotnym $tylom a dobrou naladou.

AG,AD

Ucta k starsim je pre nas samozrejmostou

Oktober by mal byt pre nas vsetkych aj pripomienkou, ako si uctit starsich ludi v nasom okoli. Preto na kruzku
Tvorivé dielne v ramci CVC a na hodinach techniky v 7.A pod vedenim p. ué. Simanovej Ziaci vyrobili prek-
vapenie v podobe antistresovych pozdravov s cajikom pre seniorov v domovoch déchodcov v Poproc¢i. Nasim
starkym prajeme, aby boli zdravi a $tastni. Na kruzku Tvorivé dielne a predmete technika v 8.A sa Ziaci velmi
zapotili, aby pripravili darceky pre vSetkych ucastnikov Katarinskej zabavy, ktort organizovala Rodicovska rada
pri ZS v Poprodi.

AS
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Uspechy ziakov v stolnom tenise vSetkjch tesia MC
V utorok 7. novembra ZS Kysak organizovala okresné kolo v stol-
nom tenise. Sataze sa zucastnilo 6 $kol. Nase druzstva (dievcatd a
chlapci) obsadili krasne 1. miesta, zaroven postupili na krajské kolo.
Skolu reprezentovali: Miriam Gregovd, Natélia Jal¢ova, Miroslava Ho-
lovacova. Rastislav Hilovsky, Michal Spisak, Richard Holovac. V stredu
15. novembra (Ziacky) a Stvrtok 16. novembra (ziaci) Zakladna skola i
s materskou skolou Margecany organizovala krajské kolo v stolnom
tenise. Sutaze sa zucastnilo 11 $kol. Nade druzstva obsadili: dievcata
- krasne 2. miesto a chlapci - 9. miesto. Skolu reprezentovali: Miriam
Gregova, Natalia Jal¢ova, Miroslava Holovacova, Rastislav Hilovsky, Michal Spisak, Richard Holova¢. Gratulu-
jeme! Trénerom ziakov je Martin Guman., ucitelom telesnej vychovy, ktory ziakov na sttazi sprevadzal, je Mgr.
Matej Cuper.

Vikendy v nasom CVC

Nasge Centrum volného ¢asu (CVC) pri ZS s MS Popro¢ zabezpecuje pre deti od 5 do 15 rokov pravidelnt
zéujmovu &innost v rdmci kruzkov - zdujmovych ttvarov (ZU), a prileZitostnt zéujmovu &innost priblizne raz
mesacne. Medzi najoblibenejsie aktivity urcite patria vylety do hor a do miest za kulturou. Preto sme v posledna
teplu oktdbrovu sobotu pre zdujemcov zorganizovali vylet do Vysokych Tatier. A nebol to len tak nejaky vylet.
Deti zazili lanovku na Hrebienok, tam navstivili Kvantarium (Kvantarium na Hrebienku poniika rozne audio-
vizudlne multimedidlne show, vyskiisanie si aj niekolkych interaktivnych exponditov ¢i objavenie fyzikdlnych
javov. Prehliadka nie je teda len vizudlne atraktivna a pekna ale aj naucnad pre vsetky vekové kategorie. Mensich
ocari rozprdvkovd tematika a dospelych zas specidlne efekty. Prehliadka je kiizelnd, umeleckd, rozprdvkovd,
fyzikdlna, vedeckd, zdhadnd i fascinujiica. Nezabudnutel'nd hra svetiel pozostiva z Osmich miestnosti, v ktoryjch
sa nachddzajii rozne expondty a vysvetlenia fyzikdlnych javov. Niektoré si absoliitne jedinecné nakolko boli
vytvorené len pre tiito galériu. Zdroj: https,//www.tatry.sk/kvantarium-hrebienok/), absolvovali pesiu turistiku
spat do Starého Smokovca a potom sa premiestnili do Tatranskej Lomnice. Tam uz podla zaujmov vytvorili 3
skupiny. Jedna absolvovala plavanie v hotelovom bazéne, druhd exkurziu v Muzeu TANAPu a tretia najmladsia
sa vyhrala v galérii hraciek. Po tychto aktivitach ich ¢akal chutny obed v tatranskej restauracii, drobné nakupy
darcekov a cesta domov.

[ -

V novembri uz tradi¢ne pripravujeme pre deti CVC Katarinsku zébavu. Tohto roku bola zdbava uréena pre
dospelych, ale deti si tiez mohli prist na svoje. V nedelu 26. novembra sme sa ztcastnili predstavenia detského
muzikalu v KoSiciach. Farebné nadrozmerné rozpravkové bytosti, zname rozpravkové postavicky a k tomu skvela
hudba ¢i texty, ktoré maju ¢o povedat, to vSetko mohli deti v ten den zazit. A navyse nechybala navsteva cukrarne
a povolena i zakdzand zmrzlina. ca a potom sa premiestnili do Tatranskej Lomnice. Tam uz podla zdujmov
vytvorili 3 skupiny. Jedna absolvovala plavanie v hotelovom bazéne, druhd exkurziu v Mizeu TANAPu a tretia
najmladsia sa vyhrala v galérii hraciek. Po tychto aktivitach ich ¢akal chutny obed v tatranskej restauracii, drobné
nakupy darcekov a cesta domov. D$
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Vyberame z kroniky obce

Roky konciace 3 a udalosti k tomu sa viazuce vybral a spracoval z kronik Oleg Brada.

Nazov dnesnej dediny Popro¢

1383 - Mindszent/Medzenth (VSetkych svitych)
1773 - Mind. Szent (madarsky)

1903 - Popro¢, madarsky Jaszomindszent

1603 - Obsadili dedinu kuruci Juraja Séc¢iho.

1783 - Prvé zname pecatidlo obce.

1823 - 1833 - Imrich Apathy posledny, ktory vykonaval funkciu ,,notarius®

1853 - Zrusenie poddanstva potvrdil i tzv. urbarsky patent, ktorym sa Gplne zrusil urbarsky pomer voci zeme panovi.

1873 - 1895 - Jozef Hossa bol poslednym ucitelom (do roku 1918), ktory v Poproci vyucoval po slovensky.

1913 - Pokrytie strechy kostola novy plechom.

1943 - 9.3. sa narodil Prof. Ing. Jozef Timko, DrSc, vyznamny roddk.

1953 - Vznikla v obci jednotné organizacia CSCK. Prvym predsedom Jan HuZzvér.

1953 - Obnovila sa ¢innost polovného zdruzenia (po docasnom zastaveni ¢innosti pre podozrenie z pytliactva).

1953 - Postaveny dreveny kravin pre 50 krav.

1963 - JRD zamestnavalo 92 Iudi. Hospodarili na vymere 706 ha polnohospodarskej pddy, z toho 469 ha ornej
pody. V druzstve bolo 60 zahumienkarov.

1963 - Statna cesta z Jasova do Popro¢a bola pokrytd asfaltom az k zavodu Rudné bane a k druzstevnému dvoru.
1963 - Pre zlepSenie televizneho prijmu sa v roku 1963 zacalo s vystavbou prenosnej televiznej veze na
Lastovicom vrchu

1963 - Hliadka starsich dievcat v zlozeni: Anna Sopkova, Margita Slovenkaiova, Helena Hilovska vybojovala 1.
miesto na Celoslovenskom zraze mladych turistov.

1973 - Automotoklub pripravil prvy ro¢nik jazdy zru¢nosti. Zucastnilo sa 9 jazdcov.

1973 - 10. aprila 1973 mohli obyvatelia Poproca vidiet nezvycajny ukaz, ked prsal ,,hnedy dazd“ obsahujtci ¢iastocky
pustneho prachu zo Severnej Afriky.

1973 - Odovzdany do uzivania moderny Sportovy areal - $atne, zasadacka, tribina na sedenie, bufet a modernd kolkaren
s dvojdrahou a automatickym stavacom kolkov. Koncom roka vznikol kolkéarsky oddiel.

1983 - Stolnotenisové druzstvo postipilo do krajského majstrovstva.

1983 - Prvy ro¢nik Viano¢ného turnaja v sdlovom futbale s ,,lenivou loptou®

1993 - 1. januar - Slovenska republika sa stala samostatnym $tatom

1993 - Ozivotvorenie Miestneho odboru Matice slovenskej v Poproci.

1983 - Stolnotenisové druzstvo postipilo do krajského majstrovstva.

1983 - Prvy ro¢nik Viano¢ného turnaja v sdlovom futbale s ,,lenivou loptou®

1993 - 1. januar - Slovenska republika sa stala samostatnym $tatom

1993 - Ozivotvorenie Miestneho odboru Matice slovenskej v Poproci.

1993 - Eva Fil¢dkova a Irena Vesela - prvé Zeny v obci , ktoré ziskali Janského zlata plaketu. Eva Fil¢akova je zaroven
prvou Zenou nasej obce a prvou zZenou v okrese Kosice - okolie, ktora v roku 1998 ziskala diamantovu plaketu prof.
Janského.

1993 - Zrusené polovné zdruzenie Biely kamen Popro¢.

1993 - Futbalovy klub TJ Slovan Popro¢ sa premenoval na FK Sportstav Slovan Popro¢.

2003 - Tragédia na Pacianskom kopci pri obci Uhorn4.
2003 - Po 66 rokoch sa v nasej farnosti konali ludové misie.
2003 - Ing. Katarina Katu$akova ziskala prvé miesto na Majstrovstvach SR vo vzduchovych zbraniach - vzduchova pistol.
2013 - Ing. Ivo Petras bol prezidentom SR vymenovany za vysokoskolského profesora. V tom istom roku mu Vedecka
rada Slovenskej technickej univerzity v Bratislave udelila najvyssiu vedeckd hodnost Doktor technickych vied - DrSc. vo

vednom odbore riadenie procesov. 3
2013 - Od 1.7. vykonava v nasej obci pastora¢nu sluzbu ThDr. Angelus Stefan Kuruc PhD., O. Praem.

2013 - Na tizemi obce bolo spachanych 48 priestupkov, z ktorych bolo 34 objasnenych.

2013 - V marci silny ndrazovy vietor vyvratil stromy pri altdnku na ihrisku, v zahradkérskej osade a oplotenie pri ZS. V roku 2023
takisto v marci statnu lipu pri kaplnke.

2023 - Zacala realizacia projektu Vodozadrzné opatrenia v areali KD.

2023 - Mgr. Milica Juhdsova vydava $tvrta zbierku basni s ndzvom Abeceda pre prvaka. Ilustrovala Lenka Gracova.

2023 - K 1.11. sa 8 su¢asnych a byvalych ¢lenov Stolnotenisového $portového klubu Popro¢ umiestnilo v tohtoro¢nych rebri¢koch
podla jednotlivych kategérii medzi 25 najlep$imi hra¢mi na Slovensku.

2023 - Najteplejsi rok od zaciatku merania Svetovou meteorologickou organizaciou.

10 www.poproc.sk
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U nas Je aj jesen plna zivota
f I vjeseni je dolezité udrzat svoje telo i ducha v aktivite. Aj my sme v zariadeni

vyuzili este posledné letné dni vyletom na Zemplinsku Siravu, ktory sme spo-
jili s priatelskou névstevou zariadenia Seniorcentrum Sirava, aby sme sa pri
nasej praci vzajomne obohatili, in$pirovali a vymenili si skisenosti. Nemohla
chybat ani plavba na lodi, ktoru si vychutnali nasi klienti aj zamestnanci Do-
mova sv. Anny. Pocasie nam vyslo naozaj vyborné, priniesli sme si mnoho
krasnych skusenosti, zazitkov a nacerpali novy elan do dalsich pracovnych
| dni.
Unia nevidiacich a slabozrakych aj tento rok organizovala verejnu zbierku
s nazvom Biela pastelka, do ktorej sa velmi radi zapojili klienti aj zamest-
nanci Domova sv. Anny. Aj svojou troskou sme tak mohli opét prispiet na
dobru vec, podporit projekty ktoré sa vytazkom z tejto akcie financuju.
Radost bola o to vicsia, Ze nds pri tejto prilezitosti navstivili aj Ziaci ZS
Popro¢, ktori nam uz len svojou pritomnostou sprijemnili dopoludni

® © 0 0 0 0 0 0 0 & & 0 0 0 0 0 0 O 0 O O O O O O O O O 0O O O O 0O 0O O 0 0 0 00

Nezabudli sme si plnit ani svoje ob¢ianske povinnosti. KedZe sa va¢sina nasich
klientov s trvalym pobytom v Poproci nevedela kvoli zdravotnym dévodom
dostavit osobne do volebnych miestnosti, vyuzili sme moznost prenosnej
volebnej urny, aby sme aj my participovali na verejnom Zivote a zvolili si svo-
. jich zastupcov v parlamente. Zivot je v kaZdej etape vzacnym darom. V na-
jkrajSom mesiaci jesene sme preto vzdali ictu nasim starkym slavnostnou
svdtou omsou, na ktoru prijali pozvanie aj Zbor sv. Barbory, ktory ndm ten-
to duchovny zazitok este viac obohatil. Velmi pekne chceme este raz poda-
kovat za spolocne straveny ¢as u nas a teSime sa na dalSie svité omse spojené
s krasnym spevom Sikovnych spevacok.

s
24. oktdbra vystupili v nasom domove aj ziaci ZUS v Medzeve. Naozaj skvelym g 1

vystipenim, ktoré v zavere uz neudrzalo ani nasich klientov pasivnych. Spo- " l l

lu sme si zaspievali aj zatancovali. Vystipenie sme spojili aj s oslavou naro- ' "

denin a menin nasich klientov, ¢ize radost bola o to vicsia. Krajsi darcek nasi = &

oslavenci uz ani nemohli dostat. Dakujeme touto cestou vietkym Ziakom aj % .

ucitelom, ktori nas potesili a rozveselili. Tesime sa uz teraz na dalsie vystape- |
nia. Aj ked mnohym z nas zdravotny stav nedovoli osobne navstivit cintorin,
pomodlit sa za svojich zosnulych pribuznych a zndmych, vytvorili sme si u
nas pokojné miesto na modlitbu a zapalenie sviecky. V tichosti a pokoji sme

vy s

si aspon tak zaspominali a uctili si svojich najblizsich, ktori uz nie st s nami.

Rok 2023 sa chyli k svojmu zdveru a my sa chceme podakovat za celoro¢nua
spolupracu Obci Popro¢ a jej zamestnancom, personalu vseobecného
lekara a zubnej ambulancie, pedagégom, zamestnancom a zZiakom Zaklad-
nej $koly s materskou Skolou Poproc a Zakladnej umeleckej $kole Medzev,
knazovi Angelusovi, Zboru sv. Barbory, zamestnancom postového tradu,
kvetinarstvu, Zeleziarstvu a potravinam za ich spolupracu. Prajeme vset-
kym pozehnané a pokojné Vianoce a stastny novy rok 2024.

JUDr.M.Rusnak, riad.Domova s.Anny, n.o.
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Najtazsie je urobit radost druhému

65 rokov sme tu pre vas

Pitdesiatyosmy rok minulého storocia bol bohati nielen na podujatia vo svete, ale zaujimavé
datumy ndjdeme aj v nasich dejindch. Otvorili sa brdny novej Skoly a v tichu tijchto udalosti
bola zaloZend Zdikladnd organizdcia Zvizu invalidov. Novd porevolucnd doba priniesla aj

nové ndzvy a v roku 1990 bol na sneme v Martine premenovanyj na Slovensky zvéz zdravotne
postihnutich. Tento rok si pripominame okrithle 65. vijrocie.

V priebehu tohto dlhého obdobia, tak ako v Zi-
vote Cloveka, sa striedali lepsie obdobia s hor$imi,
pripravilo sa velké mnozstvo zaujimavych podu-
jati, besied, posedeni, zajazdov a vyletov. Aj v
prave prebiehajicom roku sme pre nasich ¢lenov
a sympatizantov pripravili podujatia, na ktoré,
verime, Ze budeme o niekolko rokov spominat
tak, ako teraz sa vraciame k rokom minulym.
Zaciatkom jarného pocasia a potom az do jesene
zacali nasi ¢lenovia vyuzivat blahodarné uc¢inky
rekrea¢nych a relaxa¢nych pobytov v Piestanoch,
Tur¢ianskych Tepliciach a v Dudinciach. Vyro¢nu
¢lensku schodzu sme si aj tento rok zopakova-
li v prirode pri dobrom gulési a s heligonkarmi.
Okruhle vyrocie pripominala pritomnym mala
pozornost. Zaroven po S$tyroch rokoch bola
schodza aj volebnd, po ktorej v tajnom hlasovani
nastala jedna zmena. Dlhoro¢ného ¢lena vyboru
Alexandra Humara, ktorému za vetko, ¢o uro-
bil pre nas zvaz, patri velké dakujem, nahradila
Mgr. Iveta Harcarikovd. Pevne verim, Ze Alex-
ander nam bude nadalej napomocny. Prijemny
den, prijemni ludia a dobra ndlada pomohla k
tomu, Ze aj napriek zdravotnym obmedzeniam
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sme mohli plnymi daskami prezit po nepriaz-
nivom pocasi v priebehu tyzdna krasny slne¢ny den
s ismevom na tvari. Pribudajtce slnecné luce nas
pozyvaju osviezit sa pri vode. Celkom $tyrikrat boli
nasimi hostitelmi nam zndme a oblubené miesta v
Rapovciach a v CiZi. V nasich aktivitich okrem sta-
rostlivosti o upevnenie zdravia ma neodmyslitelné
miesto aj duchovna stranka Zivota. K nej uz neod-
myslitelne patri sv. om$a za ¢lenov a velmi dobre
sme si oddychli, odreagovali sa v Starej radnici v
Kosiciach pri divadelnych predstaveniach sloven-
skej hereckej $picky. Posledné roky neodmyslitelne
patrik sebe spolupraca a spojitost medzi SZZP a HC
Kosice. Nasich ¢lenov a nase logo bolo mnohokrat
vidiet a poc¢ut v hokejovej aréne. Mali sme moznost
povzbudzovat az pred brany findle. Podobne sme
boli aj pri futbalovom postupe do najvyssej sutaze.
Niekedy sa cas pondhla rychlejsie ako chceme.
Neuprosnost veli¢iny, ktort nevieme a myslim si,
ze by bolo aj nemudre ovplyviovat, si uvedomu-
jeme pri stretnutiach s jubilantmi. SG to velmi
radostné a zaroven emotivne stretnutia. Tolko
uprimnej vdaky a aprimnej spétnej vazby, aka sme
dostali teraz, sme este nikdy nezazili. Podobne ako
pred COVIDOM aj teraz hned nasledoval tane¢ny
vecer. Na podiu dvaja clenovia nasej, mozeme
povedat legendarnej skupiny Starlight, harmonika,
mladi tanecnici, vybornd nalada a tato kombindcia
splnila nielen nase najtajnejsie priania, ale myslim
si, Ze aj vSetkych zucastnenych. Zabavit sa prim-
erane svojmu veku. Slu$ne, uctivo a s radostou zo
zivota. Ked si uvedomime, ze pred pripravou podu-
jatia a po prebiehala brigdda pri obnove nateru na
oploteni Domova déchodcov patri vetkym, ktori
podali pomocnu ruku v tak kritkom casovom
useku, velka vdaka. Mdzeme povedat, Ze na tento
rok stacilo. Opak je v$ak pravdou. V case pisania
prispevku prebieha zbierka zimného oblecenia pre
Tudi v nudzi. Treti rok po sebe pomdhame charite
sv. Vincenta de Paul a premiérovo aj obc¢ianskemu
zdruzeniu S Nami druhym. Myslim si, ze sym-
bolicky konc¢ime rok tak, ako Zijeme cely rok. Na-
jtazsie je urobit radost druhému, ale je to zaroven
ten najkraj$i Tudsky pocit. Dalsi pozemsky rok sa
blizi k svojmu koncu. Za to, Ze ste nam boli velkou
oporou v celom jeho priebehu patri vam vsetkym
nasim ¢lenom velka vdaka. Za finan¢na podporu

g
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OcU, Rotary Clubu Kogice Country a ostatnym, ktori
roznymi sposobmi poskytli svoju pomoc. Prajeme vam
pozehnané prezitie viano¢nych sviatkov a v novom roku
zelame vela zdravia, $tastia a rodinnej pohody.

OB za vybor SZZP
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Futbalisti sa ulozili na zimny spanok

Rok 2023 sa chyjli ku koncu, a tak sa na zasliZenij odpocinok pobrali aj nasi futbalisti.
Prichddza tak ¢as hodnotenia a bilancovania celého roku.

Mlédeznicke muZstva pracovali pod taktovkou trénerov Ladislava Siméa a Slavomira
Toétha. Muzstvo pripravky zacalo tohto roku svoje druhé posobenie v ligovej sttazi.
Po zbierani cennych skusenosti v prvej sezone vykrocili na jesenn do nového ro¢nika
velmi odhodlane. V deviatich zapasoch dokazali zvitazit 5-krat, raz remizovali a preh-
rali len v troch pripadoch. V jednotlivych zapasoch predvadzali kvalitné vykony a
zlepsovanie je vyrazné od zépasu k zapasu.

Ziacke muzstvo preslo zmenou, ked na jesen zacalo pdsobit v kategérii do 13 rokov.
Hraci tak nastupuju proti rovesnikom v mensom vekovom rozsahu, ¢o je pozitivne pre
ich hrac¢sky vyvoj. V jesennej casti odohrali 7 zapasov, z ktorych 3 vyhrali, 1 remizovali
a 3 prehrali. Aj u ziakov je badatelny herny posun a potvrdenie ich tréningového nasadenia

Muzstvo dorastu si v tomto roku preslo hra¢skou obmenou. Po jarnej casti skoncila kvoli veku patica hracov,
a tak bolo potrebné dosadit na chybajiice posty mladsich adeptov. Obmena vsak dopadla pozitivne a muzstvo
podavalo v jeseni velmi dobré vykony. Z 13 zapasov dokazali 7 vyhrat, 3 remizovat a 3 prehat. Aj vdaka tejto bi-
lancii im patri priebezné pekné 4. miesto.

Muzstvo dospelych preslo turbulentnym rokom najma z hladiska hlavného trénera. Po ne¢akanom odstupeni
Mariana Ko$sutha sme netspesne hladali nového ,,.kormidelnika® Nakoniec sa pozicie trénera ujal Ladislav Kraus
pre jarnu Cast, v jesennej casti ho nahradil Richard Banik, vedticim muzstva ostal Miroslav Migles. Muzstvo pres-
lo zmenou herného rozostavenia a podavalo dobré vykony aj proti silnym stiperom. V jesennej ¢asti odohralo 14
zapasov, z toho 8 vyhralo, 2 remizovalo a 4 prehralo. Mrzia najma 2 domadce prehry proti muzstvam susediacim
v tabulke. Priebezné 3. miesto v tabulke je ale pozitivne pred jarnymi bojmi.

V tomto roku sme spustili aj automatické zavlazovanie ihriska, ¢o bol nas§ dlhodoby ciel. Rok 2023 vSak nebol
jednoduchy. Rozpocet klubu sa scvrkol na polovicku a len zasluhou tvrdej prace, oslovovanim sponzorov a do-
brovolnikov sa podarilo vykryt nemalt ¢iastku na ¢innost. Obrovské podakovanie patri vSetkym, ktori nam
prispeli formou 2%, zakipenim vstupného, permanentiek ¢i tomboly, vdaka ¢omu sme dokazali prezit tento rok.
Napriek nelahkej situacii hlavu neskladame, prave naopak, v nadchadzajucom roku vynalozime este véacsie usilie,
aby sme zabezpecili plynuly chod a pokracovali v cieloch, ktoré sme si stanovili a postupne na nich pracujeme
V zavere sa chceme podakovat vSetkym hracom, trénerom, vedicim muzstiev a rodi¢om deti za celoro¢né
nasadenie. Podakovanie patri rovnako malym i velkym sponzorom, vedeniu obce, organizatorom a vsetkym
dobrovolnikom pomahajiucim pri jednotlivych zapasoch. V neposlednom rade dakujeme aj fantsikom, ktori
nas neustale podporujui a vytvaraju domace prostredie aj na siperovych ihriskach. Pred ukon¢enim roka sa na
vés tesime na Stefanskej zabave, ktort organizujeme prvykrat po covidovych rokoch. Prajeme vam prijemné
prezitie viano¢nych sviatkov a $tastné vykrocenie do nového roku 2024. LK

Pietna spomienka

Predna Holica sa 11. novembra uz po 25.-krat stala dejiskom stretnutia asi 90
turistov, ktori si v tradicnom dusickovom obdobi spomenuli na svojich nebohych B4
turistov. Po kratkych dojimavych versoch a pri zvuku hudby sa postupne pripe-
vnili §titky na mohylku, ktord tu stoji od roku 2018 s menami zosnulych priatelov
z jednotlivych klubov z regionu Kosice a okolia. Ukoncenie pietnej spomien-
ky bolo pri nedalekej otvorenej kaplnke Nanebovzatie Panny Marie, kde sme
si mohli po zapaleni sviecky a v tichej modlitbe spomenut na nasich ¢lenov M.Grajciara, M. Jasana, V. Sepsiho a J.
Sopka. Chata Lajoska, ktora po zrekonstruovani znova zacina plnit svoje ddlezité poslanie na trase SNP, nas, hoci len v
provizérnom rezime, ale o to srde¢nejsie, privitala chutnym kotlikovym gulasom a obcerstvenim. Verim, Ze sa vSetci po
tejto akcii s dobrym prianim rozluc¢ili a odisli spokojni domov. MJ
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Jedno oko sa raduje a druhé place

Tak ako sa pomaly blizi koniec kalendarneho roka, tak sa pomaly bliZi aj koniec polro¢ného t¢inkovania nasich hracovv
stolnotenisovych sttaziach a budeme moct zasa radostne bilancovat. ,A” druzstvo muzov v III. lige na nasu velkd radost
nenaplnilo nase predpoklady, Ze budeme bojovat o zachranu v sutazi, ale prave naopak. Pri pohlade na tabulku sa nam
zda, Ze sa nam to sniva . Tri kol pred koncom prvej ¢asti sutaze st bez prehry na 1. mieste spolu s najvac¢sim favoritom
na postup Velkymi Kapusanmi, s ktorymi sme na ich stoloch po tazkom boji remizovali 9: 9, ked sme pét zapasov prehrali
3 : 2. Nevyuzili sme dobre rozohraty zapas a nadejny stav 6 : 1 ani 8 : 6 a po 3 prehratych zédpasoch za sebou sme zrazu
prehravali 8 : 9, aby sme nakoniec aspon ratovali remizu v poslednom zépase. Poradili sme si znova aj s Michalovcami

10 : 8, ktori proti ndm postavili to najlepsie, ¢o maju aj s ligovym hré¢om Sinkarom a neprijemnymi Kosickymi Ol3anmi
11:7, s ktorymi sme medzi inym prehrali poslednych 5 zdpasov. Druzstvo tahd najlep$i hra¢ v sutazi Martin Stovéik
hrajuci vo fantastickej forme, ktory ako jediny hra¢ neprehral ani jeden zapas. Ak sa nikto nezrani alebo neochorie, tak s
doterajsou hrou aj vysledkami mozeme redlne pomyslat na vitazstvo v stitazi a postup do I ligy. Aj preto tizobne ¢akame
na skoré uzdravenie Slavomira Majchera, aby sme doplnili kader kvalitnym hracom v pripade nepredvidanej udalosti.

Pre ,B” druzstvo v IV. lige sa zial nase predpoklady naplnili a ¢aka nds tazky boj o zachranu. Momentalne sme s dvoma
vyhrami na 10. mieste. Skoda, e ndm nevysiel zdpas s TrebiSovom, s dal§im agpirantom na zostup, s ktorym sme tesne
prehrali. Velky priestor zahrat si v IV. lige zatial dostdva nasa nadej Samko Drabik, ktory vykonnostne rastie od zapasu k
zapasu.

V extralige mladsich Ziakov a Zia¢ok sme priebezne na 5. mieste. Skoda netiéasti pre chorobu Natalie Jal¢ovej v Zitavanoch,
kde sme prehrali dva zapasy a jeden vyhrali a asi sme stratili $ancu byt na 4. mieste zarucujice ucast na majstrovstvach
Slovenska . Cakaju nds sice este tri zavere¢né zépasy na domdcich stoloch, ale s papierovo najlepsimi druZstvami, kde asi
vela $anci na uspech nebudeme mat.

V sttazi jednotlivcov sme dosiahli znova krasny uspech, ked
na 2. Vychodoslovenskom pohari mladsich Ziakov v Belej
nad Cirochou ziskala 1. miesto tentoraz Miriam Gregova.
Nedarilo sa vitazke z prvého turnaja Natalii Jalcovej, ked
tesne prehrala o postup do semifinale a nakoniec skon¢ila na
7. mieste. Dalsia naga hrécka Miroslava Holovacova skonci-
la na 13. mieste, ked si nevedela poradit s hra¢skymi ma-
teridlmi ( travami ) na raketdch stperiek. Na 16. miesta sa
umiestnila Ellka Jur¢inova. Dobry turnaj zahrali aj chlapci,
ked Rastilav Hilovsky obsadil 6. miesto a Riska Holovaca
zastavil po peknej hre uz v prvom vyradovacom kole nas
odchovanec Jakub Petras, ktory nakoniec na turnaji obsadil
2. miesto.
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Priebezne umiestnenie nasich hracov

- slovensky rebricek:

Najmladsie ziacky : Miroslava Holovacova 10. miesto

ML. Ziacky : Gregova 17., Holovacova 20., Jal¢ova 21. miesto
St. ziacky : Gregova 22., Jal¢ova 31., Holovacova 32. miesto
Vychodoslovensky pohar druzstiev :

Najmladsie ziacky : 2. miesto Holovacova , Jur¢inova
Star$i ziaci : chlapci 2. miesto Drabik. Hilovsky, Holova¢
Diev¢ata : 4. miesto - Gregova, Jal¢ova , Holovacova
Dorastenky : 3. miesto - Gregova, Jal¢ova , Holovacova

Chlapci st na 11. mieste

V sutazi jednotlivcov:

Najmlads$ie ziacky: 5. miesto Holovacovd , 13. miesto

Juréinova

Ml.zZiaci:1. miesto Gregova, 3. miesto Jal¢ovd, Holovacova

11. miesto, Juréinova 22. miesto,14. miesto Holovacd,

16 miesto Hilovsky

St. ziaci : Gregova 4. miesto, Jal¢ova 1.2 miesto, Holovacova
19. miesto Drabik 6. miesto, Hilovsky 8. miesto, Holova¢
19. miesto

Pri pozerani tychto krasnych umiestneni jedno oko sa raduje, a to druhé zasa place nad katastrofalnou finan¢nou situaciou

prezitie viano¢nych sviatkov a $tastny novy rok.

e
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ROZNE
Neodmyslitelnou st¢astou kazdych Vianoc st rézne druhy sladkého peciva, medzi
nimi aj medovniky. Bez nich by asi ani tieto sviatky neexistovali. Existuje velké mnozst-
vo roznych receptov na cesto na medovniky. Niektoré su viac, iné menej sladké, do
niektorych idud orechy, do inych nie, niektoré zostanu bledé, dalsie st .......tajnicka - 22

pismen..... .Traduje sa, ze medovnic¢ky treba pred Vianocami pripravit dostato¢ne vo-
pred, aby stihli zméknut. Ale pokial ich cez sviatky nezvladnete zjest, eSte dlho vam

g |
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Podakovanie

* Mili nasi citatelia, dalsi rok pomaly zatvara
knihu zivota a nie je tomu inak ani v nasej

£

%« obci a redakcii. Dovolte nam podakovat tymto
vsetkym prispievatelom do nasich novin a vdm

vydrzia chutné. AT
OBRAZ UCAST
OKOLIE UPONY
OLEJE UTVAR
OLTAR VATRA
OPRAVA VECERA
OSLAVA VENIEC
OSTNE VERVA
OTVOR VESNA
PEDANT VINICA
PIATAK VOLBA
PLATESA VSTUP
F 7 PLAVIDLO  ZJAV
i pe PLODINA  ZMIER
u i POSUCH ZVERY
a i PSINA ZVONCEK
[ i RADOS'T ZVONENIE
i o RECEPT
i o RIASA
i i SKALA
& A SKAZA
SKOKAN
SLOVO
SMERY
ADRESA DARCEK HRANICA KOLENO SNAHA
ASPEKTY DATUM KANVA KRASA SPONKA
BASNE DLANE KARTA MELASA SRIEN
BOMBA DOPIS KIOSK MENZA STROM
BRVNO ESEJE KNIHA NAZOR SVALY
CISLO HLASY KOLAC NEKTAR START

citatelom za vasu priazen. Zeldme vsetkym
prijemné a ni¢im nerusené sviatky
*WVianoc a vsetko najlepsie vV novom roku 2024.

vasa redakcia

Vianoc¢na
m po bielej ulici.
Mréz Stipe, mam cervené lice.
Svetla lamp Ziaria do bielej tmy
a dusa je mi naplnend dumami.
Talam sa samgysneh vizga pod nohami,
nazeram do okien, tam otcovia a mamy.
Bavia sa v rozpravkovom svete

a ja rozmyslam o Zivote na tejto planéte.

Tam za oknami vladne $tastie a mier.
A vo mne Cosi kri¢i - ber ich, ber!
Maoct ich tak zovriet do dlane!

V kazdom dome zobral by som o ne,

i vyliezol na najvyssi vrch sveta
e »
".-':'?'\-‘. o sl 5. 1. 208 & 1700 dod, S orikazal YO -

-'..:EL": - Tty 2T, sitadad — 5 € nech po zemi ich rozmeta.

e s Paalbaley atmbaniel A .
o Milan Hodermarsky st.
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