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Na slovicko, pani starostka

»Neraz som mala slzy v oCiach, ale nie zo vzniknute;j
situdcie, ale z toho, ako sa v takejto hrani¢nej situacii
spravala vacSina obyvatelov. Tolko prajnosti, vzajomnej
ucty, tolerancie a jednoduchého CLOVECENSTVA som

nezazila. Kiezby tieto pozitivne ludské vlastnosti pretrvali
medzi nami navzdy.“

/Cely ¢lanok na str. 2/

www.poproc.sk




Z cinnosti obce

Na slovicko, pani starostka

Najskloriovanejsie slova tejto jari
boli (aj su) virus, COVID -19, pandé-
mia, korona, kriza. Ako sa to prejavi-
lo na fungovani nasej obce, zasiahlo
nasu obec z vasho pohladu?

Po vyhldseni mimoriadnej situdcie
bola dedina ako vyludnend, deti ne-
chodili do Skoly, ludia necestovali.
KazZdy z nés sa musel nejakym sposo-
bom chranit. Na verejnosti i pri vstu-
pe do obchodu ¢i kazdej inStitucie sme
museli mat, resp. aj teraz stdle mame
vSetci prekryté dychacie cesty ruskom,
Satkou, alebo inou latkou a pravidelne
dezinfikovat ruky. Touto situdciou bol
a eSte aj je kazdy z nas istym spésobom
nejako poznaceny. Od 12. marca 2020,
kedy bola vyhldsend vladou SR mimo-
riadna situdcia na uzemi Slovenskej
republiky, pracoval obecny urad pre
verejnost v obmedzenom reZime, ale
zamestnanci obce boli v praci. Vyba-
vovali nielen beznu agendu, ale hlavne
spracovavali dorucené pokyny a na-
riadenia suvisiace s pandémiou. Cize
zamestnanci boli stéle k dispozicii. Nie-
ktoré zamestnankyne obce pomadhali
strihat latku na ruska, iné ruska balili
a dorucovali. Dorucovali aj obedy, na-
kupy a lieky pred déchodcov v obci,
prijimali a spracovavali sa objednéavky.
O prijem objedndvok a distribuciu ra-
Sok do vasSich schrdnok sa postarali tieZ
zamestnanci obce, mnohokrat aj mimo
pracovnej doby. Denne sme zverejro-
vali na webovej stranke obce aktudlne
opatrenia Uradu verejného zdravotnic-
tva SR pri ohrozeni verejného zdravia.
Technicki pracovnici obce sa i pocas
karantény starali o udrZiavanie zelene
a Cistoty v obci. Zatial ¢o vacSina obca-
nov zostala v bezpeci svojich domovov,
zamestnanci obce tak urobit nemohli.
Preto sa im chcem aj takto verejne po-
dakovat za ich svedomity pristup k pl-
neniu kazdodennych povinnosti v ¢ase
mimoriadnej situdcie, ktord trva aj na-
dale;j.

Prvykrat v mojej funkcii starostky obce
som musela redlne aktivovat ¢innost
Krizového Stdbu obce. Jeho clenovia

boli pre mna velkou oporou, pretoze
sme spolocne, hlavne v prvych tyz-
drnioch bez akychkolvek usmerneni zo
strany Statu, museli prijimat rozhod-
nutia a opatrenia, ktoré mali dopad na
vSetkych obyvatelov obce.

V bezpeci svojich domovov nemoh-
la zostat ani vac€Sina zamestnancov
Domova dochodcov (DD). Museli za-
bezpecovat 24-hodinovu starostlivost
o klientov, ktori zostali zo dna na den
odrezani od okolitého sveta v zdujme
ochrany ich samych. Velké podakova-
nie preto patri vtedajSiemu poverené-
mu riaditelovi DD JUDr. M. Rusnéakovi,
ktory svojim vysoko profesiondlnym
pristupom zabezpecil v naSom zariade-
ni prijatie opatreni na ochranu klien-
tov pred Sirenim ochorenia COVID 19
niekolko tyZdniov pred dorucenim pr-
vych usmerneni zo strany $tatu. Chcem
sa podakovat aj zamestnancom DD.
Osobitne tym, ktori dokdazali okrem
predpisanych pracovnych povinnosti
prejavovat voci klientom zariadenia aj
velmi potrebnu empatiu.

Koronakriza - zatvorenie Skol-
zmenilo mnohych rodiov na uci-
telov, Co je skusenost, ktoru celé
desatrocia nemali. Rodifia na
vlastnej koZi spoznali, Ze rola vyu-
cujuceho nie je vonkoncom jedno-
duchd, a mohli tak lepSie docenit
pracu ucitelov.

Skolskd vyluka ukazala 3ikovnost
a obetavost naSich ucitelov. Vedenie
Skoly, za pomoci celého kolektivu
ucitelov ZS ale aj MS, napriek tech-
nickym prekdzkam, naslo spdsob

efektivnej vyucby tak, Ze v drvivej
vacSine pripadov bolo ucivo pre-
braté a deti tak nebudu zaostavat

v porovnani s klasickou vyucbou.
Ucitelky a ucitelia sa velmi rychle
prisposobili novej situdcii a stali sa
jednymi z klucovych, ktori udrzia-
vali naSe deti v dobrej vedomostnej
kondicii. Ukazali tak zZiakom i ro-
di¢om, Ze vzdeldvanie sa nesmie
nikdy zastavit. To je totiz klucovy
ndstroj na pochopenie sveta a naj-
denie rieSeni aj v tych najzloZitej-
Sich momentoch.
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Vysoko si vazim neziStny pristup mno-
hych obCanov nasej obce v tejto situdcii.
Ocenujem ich ochotu poméhat a zapdjat
sa formou dobrovolnictva do jednot-
livych aktivit obce smerujucich k za-
bezpeceniu ochrany zdravia obcanov
a k zabezpeCeniu lahSieho zvladnutia
vzniknutej mimoriadnej situacie. Velka
vdaka patri vSetkym, ktori zabezpecova-
li strihanie, Sitie, Zehlenie a balenie risSok
a ich distribuciu. Rovnako vdaka patri za
dondasku obedov, liekov a nadkupov pre
dochodcov v obci ale aj vSetkym, ktori
bez vahania a bez vyzvania bezplatne
darovali materidl na ruSka. Neraz som
mala slzy v o€iach, ale nie z vzniknutej si-
tudcie, ale z toho, ako sa v takejto hranic-
nej situdcii spravala vacsina obyvatelov.
Tolko prajnosti, vzdjomnej ucty, toleran-
cie a jednoduchého CLOVECENSTVA som
nezazila. Kiezby tieto pozitivne Iudské
vlastnosti pretrvali medzi nami navzdy.

Vyskytli sa nejaké problémy s poruso-
vanim nariadeni v sivislosti s pandé-
miou? Ako sa to riesilo?

Problémy, ktoré suviseli s novou, do-
posial nepoznanou, situdciou sa nam
spolocne darilo rieSit. MoZno takym naj-
citelnejSim problémom, s ktorym sme
si ako samosprava nevedeli v prvych
diioch mimoriadnej situdcie poradit,
bolo poruSovanie zdkazu zhromazdova-
nia predovsetkym zo strany Skolopovin-
nych deti a mladeZe. VacSina poruSeni
bola rieSend hlavne dohovormi zo stra-
ny prislusnikov PZ SR. Po tom, ako sa za-
calo s on-line vyucovanim, postupne sa
aj tento problém vyrieSil.

Koho, resp. ¢oho sa dotkli opatrenia
v obci najviac? Sme pripraveni v obci
na to, ak by sa situdcia s koronakri-
zou v jeseni zopakovala?

Opatrenia sa sice s pribudajucim ¢asom
uvolfiuju, no kdesi v pozadi nas eSte
stdle stra$i jeden malicky virus, ktory
dokazal ochromit nielen nasSu obec,
Slovensko, ale prakticky cely svet. Spo-
loCensky a kultirny Zivot naprie¢ spo-
lo¢nostou, a aj v naSej obci, poskromnel.
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Svet sa na par chvil zastavil a vS§ade bolo
ticho. Kostol sa premiestnil do obyva-
¢iek naSich domdcnosti. Pre pandémiu
bolo zruSenych, resp. preloZenych aj
viacero kulturno-spolocenskych pod-
ujati v obci, napr. koncert hudobne;j
skupiny FRAGILE, oslavy Dna matiek,
Stavanie maja. Skoldci sedeli za poci-
tami a aj slavnostny zapis prvacikov
prebiehal online. Tychto par mesiacov
skrytych pod ruskami sa zapiSe do de-
jin. Ako Iudia vSak mame jednu velmi
vzacnu vlastnost. DokdZeme az prili§
Iahko a rychlo zabudat na tazké casy.
M4am pocit, Ze postupne s uvolnova-
nim opatreni sme sa az prili§ rychlo
vratili do ,starych zauzivanych“ kolaji.
Skusme sa vSak, po tom, ¢o sme preZili,
hlbSie zamysliet nad vyzvou prezident-
ky SR Zuzany Caputovej: ,Nevracajme
sa do stavu spoloc¢nosti pred koro-
nou!“ Akysi varovny prst by sme mali
mat pred o€ami stale. Koronavirus nam
ukdzal, Ze nie sme neporazitelni. Chcem
vyslovit nadej, Ze situdcia z jari sa nezo-
pakuje. A ak, tak nie v takom rozsahu.
Mimoriadna situdcia vSak stdle trva.
Musime dodrziavat a reSpektovat ak-
tudlne nariadenia. V chrénenej dielni
sa stale Siju ruska, aby boli k dispozicii
v pripade potreby. Situdcia sa uZ nebu-
de opakovat v tom, Ze nebudeme ne-
pripraveni. Dnes uZ mame k dispozicii
aj informacie a postupy, ako sa spravat
a o robit.

Aj v Case prisnych opatreni sa konali
zasadnutia obecného zastupitelstva
(0Z). Co sa v uplynulom obdobi riesi-
lo a s akym vysledkom?

Tesne pred vypuknutim koronakrizy sa
uskutoCnilo planované zasadnutie OZ.
A tak sme pocas trvania zdkazu zhro-
mazdovania nemuseli rieSit potrebu
konania zasadnutia OZ. Toto zasadlo
v planovanom termine 25. 5. 2020 a na-
sledne na neplanovanom zasadnuti
14. 7. 2020 za dodrZania vSetkych na-
riadeni a odporucani hlavného hygie-
nika SR. Dokumenty zo zasadnuti OZ
(program, prijaté uznesenia, zapisnice)
aj zvukové zdznamy su zverejnené na
webstranke obce a sd zdrojom podrob-
nych informdcii zo zasadnuti OZ pre
vSetkych obcanov obce.

Zasadnutia OZ trvaji v poslednom
obdobi velmi dlho (6 -7 hodin). Je to
naozaj nutné, comu pripisujete tento
fakt? Je to efektivne?

Hlavne v minulom roku pri pocte zasad-
nuti 14 to bolo nesmierne naro¢né. Po-
¢et zasadnuti a ich diZka stviseli hlavne
s rieSenim problémov, ktoré sme zdedi-
li — predovSetkym rozostavand stavba
poZiarnej zbrojnice, sudne spory obce,
problémy v domove déchodcov, roky
neaktualizované vnutorné smernice
obce, atd. Dlhodobo takyto stav vSak nie
je unosny. Je potrebné si uvedomit, Ze
priprava materidlov na rokovanie OZ
trvd minimalne 2 tyZdne a ndsledne aj
spracovanie vystupov trva priemerne 2
tyZdne (10 pracovnych dni). Pri pocte za-
sadnuti 14 v roku 2019 sme na obecnom
urade prakticky stéle pripravovali pod-
klady pre zasadnutia OZ, resp. spracova-
vali vystupy. A ak ku frekvencii zasad-
nuti pripo¢itame ich priemernt dizku
6-7 hodin, bolo to na hranici Iudskych
moznosti, pretoZze obecny urad musel
zabezpecovat aj plnenie vSetkych kaz-
dodennych povinnosti. Rokovaniu OZ
spravidla predchadzali niekolkohodino-
vé zasadnutia komisii OZ. Z uvedeného
dévodu som navrhla poslancom, aby sa
v tomto roku tesne pred samotnym ro-
kovanim uskutoc¢nila, okrem zasadnuti
komisii, aj pracovna porada poslancov,
kde je moZnost vysvetlit si podrobnos-
ti k jednotlivym bodom rokovania OZ.
Pracovné porady zatial tieZ trvali nie-
kolko hodin. DiZka rokovania OZ sa sice
pomaly, ale predsa len skracuje.

A ¢omu pripisujem tento fakt? Vo vac-
Sine pripadov z mo6jho pohladu chybal
niektorym poslancom KkonStruktivny
pristup, mozno akceptovanie vysledkov
komundlnych volieb, ale v mnohych
pripadoch aj akceptovanie pravnych
predpisov. Toto sposobilo napr. aj situa-
ciu, kedy sme museli po dvoch tyZdiioch
tesne pred Vianocami zasadat opatovne,
aby mohli poslanci schvélit vSeobecne
zavazné nariadenie, ktoré predtym ne-
schvdlili. Na poslednom nepldnovanom
rokovani OZ som si dovolila upozornit
poslancov na skuto¢nost, Ze ob¢anov ne-
zaujimaju opakované hodinové diskusie
o tom, Ci starostka mozZe alebo nemoze

Z cinnosti obce

dat navrh na Clena komisie, resp. zvolat
komisiu. Obcdanov zaujima, ako bude-
me spolocne hladat rieSenia na problé-
my, ktoré su v obci. Pozitivne hodnotim
pristup poslancov prave na tomto ro-
kovani, kedy bolo schvalenych viacero
uzneseni dolezitych pre pripravu rozvo-
jovych projektov ako schvdlenie uveru
na vypracovanie projektovych doku-
mentacii na: rekonStrukciu miestnych
komunikacii, rekonstrukciu domova do-
chodcov a rekonStrukciu strechy a spev-
nenych ploch okolo budovy kultirneho
domu, schvalenie zaloZenia socialneho
podniku, schvalenie zakupenia zaria-
denia na opravu vytlkov na miestnych
komunikaciach vo vlastnej rézii.

Zivot sa nezastavil ani pocas korony.
Aké projekty v ramci obce s rozbeh-
nuté, na com sa pracuje, aké su v pla-
ne a ¢o to prinasa

Aj pocas korony sme pracovali aj na im-
plementécii, resp. priprave rozvojovych
projektov v obci. Podrobnejsie su infor-
macie o projektoch a ziskanych dotéci-
ach spracované v samostatnej tabulke.
Po uzavreti zmluvy o poskytnuti uveru
na spracovanie projektovych dokumen-
tacii budeme obstaravat spracovatelov
projektovych dokumentéacii. Obecné za-
stupitelstvo rozhodlo o spracovani pro-
jektovej dokumentacie na rekonStrukciu
miestnych komunikdcii Jarnd a Polnd
ulica. Letnd, Lesnd, Horska a Brezova.
Pbjde o plosné rekonstrukcie povrchov
tychto miestnych komunikacii aj s rie-
Senim odvadzania dazdovych vod. N&-
sledne bude musiet OZ rozhodnut, ako
bude financovana rekonStrukcia spomi-
nanych komunikdcii. SubeZzne budeme
pripravovat projektové dokumentécie
na rekonstrukciu domova déchodcov
a rekonstrukciu strechy a okolia budovy
kultirneho domu. Tieto projekty budu
pripravované ako podklady k Ziados-
tiam o dotécie z fondov EU. V su¢asnos-
ti pripravujeme podklady pre podanie
Ziadosti o dotaciu na vystavbu trhoviska
v obci z vyzvy vyhlasenej Miestnou ak¢-
nou skupinou RUDOHORIE.

Priprava kazdého projektu a jeho na-
slednd realizdcia prindSa nespocetné
hodiny travené na stretnutiach, pripra-
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Z cinnosti obce

ve dokumentov, spracovavania podkla-
dov. K tomu potrebujem hlavne cas, po-
koj pre pracu a doveru okolia. Napriek
narocnosti celého procesu ma prave
toto napliia pocitom uZito¢nosti. Uréite
je tento cas pri tvoreni novych zame-
rov pre nas vSetkych z méjho pohladu
vyuzity efektivnejSie ako ¢as venovany
dlhym, nie raz aj neefektivnym, diskusi-
a4m na zasadnutiach OZ.

Casto sa skloriuje spojenie ,socidlny
podnik*, Co to znamend pre obec?

Myslienke zaloZenia socidlneho pod-
niku v obci sa venujeme uZ niekolko
mesiacov. Filozofia socidlneho podniku
bola diskutovand s poslancami OZ na
samostatnych poradach a s verejnostou
na dvoch verejnych zhromazdeniach,
ktorych sa mohli zucastnit vSetci ob-
Cania obce. Na tychto stretnutiach sa
kladli otazky priamo obcanom, ktori sa
ich zucastnili, aby definovali zdkladné
problémy, ktoré v naSej obci povazu-
ju za prioritné. Osobne som navstivi-
la obce, v ktorych uZ socidlny podnik

funguje niekolko rokov. Zistovali sme
a vyhodnocovali pozitiva i pripadné
ohrozenia. Néasledne som absolvovala
viacero stretnuti na Regiondlnom cen-
tre socidlnej ekonomiky v KoSiciach
a na Urade Kosického samospravneho
kraja. Vysledkom bolo predloZenie na-
vrhu na zaloZenie socidlneho podniku
v obci poslancom OZ, ktori na zasadnuti
14.jula 2020 schvalili zaloZenie podniku
s nazvom ,,Sluzby obce Poproc, s. r. 0.
K schvalenym dokumentom sa musi
opatovne vyjadrit MPSVaR, ktoré udelu-
je Statut socidlneho podniku a nésledne
dojde k registracii tohto podniku.

Socidlny podnik zriadeny obcou ma
svoje opodstatnenie, nakolko moZe pra-
covat s miestnymi zdrojmi a vytvarat
pracovné prileZitosti aj pre Iudi znevy-
hodnenych na trhu préce. KedZe bude
posobit v zndmom prostredi, pozna
obyvatelov - ¢i uz ako odberatelov alebo
zamestnancov. Ucast na riadeni social-
neho podniku zabezpeci transparent-
né fungovanie a zdroven aj obyvatelia
svojimi o¢ami uvidia, ¢o a ako sa robi.
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Prioritne bude socidlny podnik zabez-
pecovat sluzby, ktoré su ziadané obyva-
telmi naSej obce (napr. kosenie zahrad,
opravy vytlkov na miestnych komuni-
kaciach, pomoc v domdcnosti, staveb-
né prace...) a su prospeSné pre obec
a jej rozvoj. Hlavnym cielom nebude
vytvéranie zisku, ako pri beznych pod-
nikatelskych firmdch, ale socidlny ciel.
Dosiahnuty zisk socidlny podnik pouzi-
je na tvorbu dalSich pracovnych miest
s cielom zabezpecit rozvoj firmy ¢i obce.

K ekonomickym vyhoddm socidlneho
podniku patri aj zvyhodnenost v pro-
cese verejného obstaravania, vyhodné
prepojenie obecného rozpoctu na soci-
alny podnik obce, zabezpecenie rozvoja
obce relativne lacnym manaZmentom
vyuzitim miestnych obyvatelov.

Bolo dobrym zvykom, Ze k ndm
takmer pocas celého roka okrem
zimy chodili rézni predajcovia sezon-
nych potravin, ovocia, zeleniny. UZ
dlhsiu dobu tu neboli a ludom chyba-
ju. Preco?

PREHI'AD O PODANYCH/DOPLNENYCH ZIADOSTIACH O NFP/DOTACIE

Poradové | Mesiac, v ktorom | Predmet Ziadosti o dotaciu/ | Poskytovatel dotacie/NFP | VySka poZadovanej | Spoluticast obce | Faza schvalovania/ implemen-
¢islo bola odosland/ NFP dotacie/NFP/ poskyt- v eurdch tacie
doplnena Ziadost nuta dotacia v eurach
o dotdciu/NFP
B Projekt ukoncéeny
Obnova telocvi¢ne ZS v obci 4 A PO . -
” . Poskytnuté dotacia — S
1 4/2019 Poproc - vymena okien objek- Urad vlady SR vt 16 802,42 EUR Dotdcia ﬁ;trzzaz%zg mestact
tu telocvi¢ne“ 11.000,00 EUR
Ministerstvo Zivotného
12/2019 . . - .. ) )
2 »Zberny dvor Poproc¢* prostredia SR 252 901,45 EUR 12 645,07 EUR | Ziadost v schvalovacom procese
OP KZP
»Ziadost o poskytnutie MV SR, Okresny tirad
3 9/2019 regiondlneho prispevku na Kosice - okolie 50 000,00 EUR 10 000,00 EUR | Ziadost v schvalovacom procese
nékup Skolského autobusu“ | (Akény plan rozvoja MRO)
. A Qs Zmluva o poskytnuti NFP u¢inna
Modernizicia uéebni v Z$ Poskytnutd dotécia
4 1/2019 ” & < MPaRV SR - IROP 4 856,33 EUR i i Aci
/ s MS Poproé 92 270,20 EUR Prebieha 1mplementac1a
projektu
e i Poskvtnuta dotécia Ziadost schvalena — ¢aké sa na
5 11/2019 »Revitalizécia paf:ku vcen Program obnovy dediny ot 261,35 EUR podpisanie Zmluvy o poskytnuti
tre obce 4965,49,00 EUR dotacie
»Navrh zmien a doplnkov Ministerstvo dopravy Ziadost schvélena vo vyske
1 2/2020 ¢.20PD - 0¢ avystavhy SR 4 680,00 EUR 1170,00 EUR 4680,00 EUR
»KniZnica - miesto pribehov, Ziadost schvalena vo vyske
2 4/2020 alebo dobra kniha v pravom | Fond na podporu umenia 4500,00 EUR 0,00 EUR 2000.00 EUR vy
case“ T
»Zmiernenie dopadov - .
koronakrizy v obci Popro¢ gﬂi‘lﬁgfgiﬂsjﬁﬁyz .
3 6/2020 podporou zlepenia . ", o tll?cie p 24930,00 EUR 2770,00 EUR Ziadost odoslana
posk}:tovama Sl}lﬂeb E re a informatizaciu
obc¢anov (seniorov)
»Vybavenie po¢€itacovej
4 7/2020 ucebne Zéldadnej Skoly MAS Rudohorie 10 000,00 EUR 1989,20 EUR Ziadost odoslana
s materskou Skolou
v Poproci“

www.poproc.sk
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Tento fakt je jednym z negativ korona-
krizy. KedZe mimoriadna situécia v Sta-
te stdle trva, su v platnosti aj nariadenia,
resp. odporucania hlavného hygienika
SR, ktoré sa dotykaju prevadzky trho-
visk. Za ich poruSenie hrozi obci pokuta
do vysky 20000 €. Z uvedeného dovodu
sme sa listom obratili na Regiondlny
urad verejného zdravotnictva v KoSi-
ciach s popisom miesta predaja v na-
Sej obci a s poziadavku o0 usmernenie
k mozZnosti prevddzkovania tohto pre-
dajného mesta aj v €ase mimoriadnej
situdcie. V odpovedi sa uvadza, Ze kedZe
v obci nie je zriadené trhovisko (stanky)
nie je mozné pocas koronakrizy dodrzat
opatrenia hlavného hygienika. A pra-
ve toto je odpoved na otdzku, preco
nie je mozné momentdlne povolit na
priestranstve pri cukrdrni predaj. V pri-
pade, Ze dojde k zruSeniu mimoriadnej
situdcie, resp. k zmene nariadeni, bude-
me o tom ob¢anov informovat.

Ako som uZ spominala vysSie, obec ma
zaujem vybudovat trhovisko a v sucas-
nosti pripravujeme podklady pre poda-
nie Ziadosti o dotdciu na vybudovanie
trhoviska v obci. Pre ndzornost prikla-
dame vizualizaciu tohto buduceho trho-
viska.

Budova pod kostolom uz dlhé roky
chatra. Je to obecny majetok. Bude sa
s riou nieco v dohladnej dobe robit?

Prave v aredli tejto budovy je planovand
vystavby trhoviska a sucastou projektu
je aj rekonsStrukcia socidlnych zariadeni
na prizemi tejto budovy, ktoré budu slu-
Zit aj pre prevadzku trhoviska. Zaroveri
sa v tomto aredli planuje s vystavbou
amfitedtra a s prepojenim aredlu s par-
kom pod kostolom, kde vznikne peSia
zona. Budova by mala byt multifunkéna
a vytvarat priestor pre aktivne trave-
nie volného ¢asu pre dochodcov, ale aj
mladeZ. Vybavenie dvora tohto area-
lu umozni usporaduvat napr. obecnu

zabijaCku, velkonocné, resp. vianocné
trhy a pod. Na rekonStrukciu budovy
budeme hladat finan¢né zdroje mimo
rozpoctu obce a rekonstrukciu by mohol
realizovat aj postupne socidlny podnik
obce.

Na obecnom urade prebiehali pocas
jari stavebné tipravy. Co sa tam dia-
lo, resp. eSte deje? Mame na to finan-
cie v obecnom rozpocte?

S rekonstrukciou sme zacali tesne pred
vypuknutim koronakrizy. Financ¢né
prostriedky boli vyClenené v obecnom
rozpocte na tento rok. A prave na tomto
projekte sme si mohli v praxi vyskusat
Sikovnost nasich obcanov, a to, ¢o bude
robit socidlny podnik. Celd rekonStruk-
ciu robime vo vlastnej rézii, podielaju
sa na nej iba nasi obc¢ania. Vnutorné
priestory preSli komplexnou rekon-
Strukciou. Zmenila sa dispozicia kan-
celarii zamestnancov obce, usporiadali
sa logicky podla agendy, ktoré zamest-
nanci vykonavaju. Zmodernizovala sa
obradnd miestnost. Podstatnou rekon-
Strukciou preSiel archiv, ktory uz ne-
spiiial zdkonné poziadavky. Komplexne
sa odstrdnili staré omietky prerastené
plestiami, zateplili sa stropy, zrekonstru-
ovala sa elektroinsStalacia, osvetlenie,
odstranilo sa vlhnutie stien a podlah.
InStalovali sa nové umyvatelné podla-
hy. Zostdva uZ iba rekonStrukcia WC
a vstupnej chodby, a vnutorné priesto-
ry obecného uradu budu zodpovedat
normdm pre zdravé pracovné prostre-
die, ale aj na reprezentaciu obce. Zosta-
ne vsak nelichotivy pohlad na fasadu
obecného uradu, ktory eSte viac vynika
pri pohlade na novu fasddu poZiarnej
zbrojnice a fasadu Skoly. Aj tieto prace
uzZ prenechdme socidlnemu podniku
vratane vybudovania bezbariérového
vstupu na obecny urad.

Pre tych, ktori by chceli spochybnit po-
trebu tejto rekonStrukcie, zverejiiujeme
fotky, ktoré zachytdvaju nielen Zalostny,
ale hlavne zdraviu Skodlivy stav inte-
riéru obecného uradu. Pohlad na fotky
z pbvodného stavu nie je vobec pekny,
a to este z fotiek nestupa zdraviu Skodli-

vy ucinok plesni, ktorému boli roky vy-
stavovani zamestnanci obce.

Z cinnosti obce

Obradnd miestnot PRED

Kanceldria

zdroj: archiv OcU
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V takomto Case po iné roky boliv pl-
nom prude pripravy na oslavy Dna
obce Poproé. Zrejme sa tohto roku
konat nebudu. Chystdte nejaké na-
hradné rieSenie, pripadne posunu-
tie oslav, ak to ,jeser dovoli“?

Z dovodu trvania mimoriadnej situa-
cie v SR a z dévodu krétenia prijmov
obce OZ rozhodlo, Ze v tomto roku
sa nebudu konat Dni obce Poproc
a v ramci spomienkovej sldvnosti na
SNP sa uskuto¢ni iba prva oficidlna
Cast pred obecnym turadom. Dni obce
sa neuskutofnia v tomto roku ani
v ostatnych obciach nésSho regiénu.
Aby obcania ziskali objektivny obraz
o vyvoji prijmov naSej obce od roku
2002, aj na zatial vZdy iba odhadova-
né zniZenie prijmov v tomto roku, pri-
pajam spracovany graf.

Dakujeme za informacie a nazory
starostke nasej obce Ing. I. Komoro-
vej Hilovskej. DS

¢islo 3-4/2020

VYNOS DANE Z PRIJMOV - PROGNOZA 6/2020 - ZNIZENIE O 8%
OPROTI ROZPOCTU O 81.715,- EUR
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Nie som na to sama

Povedala nova riaditelka zariadenia Domova déchodcov v Poproci, ktory pozname aj pod
ndzvom Spasa. Znie to jednoducho, ale ma vyznamnt vypovednu hodnotu. V zariadeni, akym
domov dochodcov je, md nesmiernu doleZitost.

DS, foto: LM

Jar 2020 sa do kolotoca dejin zapi-
sala réznymi privlastkami, ktoré
doteraz nemali obdobu. Udalosti
spojené s pandémiou COVID-19
zasiahli cely svet, nds v obci nevy-
nimajuc. Najohrozenejsou skupi-
nou ludi boli (aj stdle su) ti najzra-
nitelnejsi, medzi ktorych patria
aj stari ludia. KaZdy chce Zit ¢o
najdlhSie, ale stary nechce byt
nikto. LenZe inak to nejde. Niek-
tori maju Stastie a starobu pre-
Zivaju v kruhu svojich blizkych,
v rodindch. Ini zase z r6znych doé-
vodov ostdavaju sami, alebo v lep-
Som pripade je o nich postarané
v zariadeniach, ktoré volame do-
movy dbéchodcov. Aby sa domov

dbchodcov stal skuto¢nym domo-
vom, na to treba niekedy madlo.
Aj v skromnych podmienkach
mnohokrdt stact usmev, pohlade-
nie, vludnost, ldaskavost, empatia,
stcit, porozumenie aj trpezlivost.
V obecnych novindch vam kazZdo-
rocne prindSame kratke spravy zo
Zivota v naSom domove. Ale vicsi-
na z nds tam nikdy zrejme nebola.
Nikdy nevidela, nepocula a neza-
Zila atmosféru tohto zariadenia.
AKky je teda Zivot ludi v domove?
Zivot klientov, ale aj zamestnan-
cov. Navstivili sme ich a oni roz-
pravali. Preco teraz? Zivot ukd-
zal, kam treba nasmerovat svoje
kroky, ¢o je ddleZité.

0Od 1.juna 2020 sa riaditelkou Do-
mova dochodcov (DD) Popro¢ stala
Mgr. Katarina Harcarikova (KH).
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PrindSame vam struény prierez jej
doterajsou profesijnou kariérou.

V septembri 2010 nastupila do Det-
ského domova Stés, kde pracovala
na pozicii pomocnd vychovavatelka.
V tom case uz dialkovo Studovala na
Katolickej univerzite v RuZomberku
na Teologickej fakulte v KoSiciach od-
bor socidlna préca, ktory v roku 2013
ukoncila Statnou skuSkou. Po ukonce-
ni tohto Studia v domove nastupila na
poziciu socidlnej pracovnicky, ktoru
vykonavala aZ do menovania za ria-
ditelku DD v Poprodi. Pred reportaZou
z domova ndm poskytla rozhovor,
z ktorého vyberdme. (Udaje a data su
zo dna navStevy v DD v juni, takZe sa
mozu liSit od aktudlneho stavu.)

DS: Kolko obyvatelov md DD aktu-
alne?

KH: V domove aktudlne Zije 20 klien-
tov, takZe mame plny stav, z toho su 3
muZi a 17 Zien. NajstarSia obyvatelka
ma 92 rokov a najmladSia ma 68.

DS: Mdme klientov iba z Poproéa,
alebo aj inych obci?

KH: Klienti pochadzaju nielen z Po-
proca, ale aj z Lucia Bane, Zlatej Idky,
Rudnika, Novacan, Moldavy nad Bod-
vou, Janika a Kosic.

DS: Mnohi obyvatelia si vyZaduju
zvySenu opateru a vSetci 24-hodi-
noviu sluzbu.
TakzZe kto tvori persondl a o ¢o vset-
ko sa stara?

KH: Stard sa o nich 15-¢lenny kme-
novy personal, a to takto: 1 socidlna
pracovnicka, 1 hlavna sestra na doho-
du, 1 zdravotna sestra a 4 opatrova-
telky, 2 hlavni kuchdari a 2 pomocné
kucharky, 1 upratovacka, 1 udrzbar
a pocas korony bola zavedend nova
funkcia - referentka stravovacej pre-
vadzky. Kmenovym zamestnancom
pri starostlivosti o klientov poméhaju
aj 3 projektové zamestnankyne, ktoré
u nas pracuju cez projekty z uradu
préce. 2 z nich pomdhaju opatrovatel-
kdm a 1 v kuchyni.

DS: Aky je poplatok za pobyt v domo-
ve?

KH: Poplatok v domove zavisi od stup-
na odkazanosti obyvatela. Priemerne sa
v nasom zariadeni plati 450 €.

DS: S akym predsavzatim, oéakdva-
nim si nastupovala do tejto funkcie
a nakolko sa zatial naplnili?

KH: Moje ocakavania boli Cisto realis-
tické, a to v Co najkratSom casovom ob-
dobi sa zorientovat v novom prostredi
vo vSetkych smeroch. Ubehla velmi
kratka doba na to, aby som mohla bi-
lancovat. Teraz prechddzam obdobim,
kedy nadvédzujem vztahy so zamest-
nancami, klientmi, rodinnymi prislus-
nikmi a obchodnymi partnermi. Som
eSte len v obdobi nasavania informa-
cif a spozndvania nového prostredia.
Popritom sa uZ snazim zadefinovat si
urcité priority.

DS: Co by si tu chcela pocas tvojho ve-
denia zmenit a preco?

KH: Prepojit domov viac so Zivotom
v obci. Pritiahnut tu kazdu organiza-
ciu, ktora existuje v obci, lebo mi pripa-
da, Ze obyvatelia tu su taki izolovani od
vSetkého diania. Pritom su umiestneni
v centre, viaceri z nich ani nevycha-
dzaju za brany arealu. DoterajSia spo-
lupraca bola napr. dobra so ZS a MS.
Klienti sa teSia kaZdej navsteve a tej
detskej obzvlast. Viaceri obyvatelia do-
mova pritom chcu vediet, o sa deje,
ako ide zivot vonku za brdnou domova.
InSpirovali sa napr. zdhonmi, zdhrad-
kou v materskej Skole a chceli by také
mat aj tu. Chceli by mat taky akénejsi
Zivot. A pocas korony to pocitovali eSte
viac, kedZe boli odtrhnuti aj od svojich
najblizsich.

DS: Zmenilo sa nieco po reorganiza-
cii v domove?

0d néstupu socidlnej pracovnicky po
skonceni PN sa realizuju s klientmi
pravidelné terapie a aktivity, do kto-
rych sa velmi radi zapdjaju. To je takd
prva vyraznd zmena, kedZe pred PN
vykonavala kumulovanu funkciu spo-
jenu s vedenim stravovacej prevadzky.

Z cinnosti obce

Teraz sa venuje naplno klientom a kaz-
dy deni pre nich vymysla nieCo nové,
ked ich nieo zaujme, tak sa tomu ve-
nuju aj castejSie. To je zmena, ktoru
zacal realizovat moj predchodca, tym
Ze vytvoril nové pracovné miesto na
polovi¢ny uvézok - referentky stravo-
vacej prevadzky. Ovocie tejto zmeny je
citelné na oboch strandch aj v kuchyni,
aj na socidlnom useku.

DS: KaZdd zmena so sebou prindsa
nové ndapady. Niektoré stoja nemadlo
pernazi, ale mnohé sa da realizovat aj
bez nich, Ze ¢lovek iba chce. Chystdte
nejaké?

KH: Velké zmeny nas cakaju v rdmci
zavadzania Standardov kvality do pra-
xe. Standardy sa tykaju Styroch oblas-
ti — dodrziavanie zdkladnych ludskych
prav a slobdd, proceduralne podmien-
ky, persondlne podmienky, prevadz-
kové podmienky. Maju byt ndstrojom
na hodnotenie kvality poskytovanych
socidlnych sluzieb a spdsobom, ako ich
postupne zlepSovat. Klienti - prijimate-
lia socidlnych sluzZieb, budu participo-
vat na urcovani podmienok, v ktorych
Ziju, mo6Zu byt ndpomocni pri smerova-
ni organizdcie a podielat sa na vytvdara-
ni celkovej atmosféry zariadenia.

V ramci toho som uz zaviedla , komu-
nity“ — stretnutia klientov so mnou
a socidlnou pracovnickou, kde maju
klienti moznost vyjadrit svoje po-
Ziadavky, ndzory a podnety.Smerom
k zamestnancom som zacala Etickym
kédexom zamestnancov, s ktorym boli
zamestnanci obozndmeni na prvej
porade. Dohodli sme si pravidelné po-
rady vSetkych zamestnancov, (toto tu
nebolo zauZivané a tito poziadavka
odznela aj od samotnych opatrovate-
liek), na ktorych by sme si odovzda-
vali vzdjomne informdcie, aby sme
vedeli rychlo a pruzne reagovat, a tak
zabezpecovat €o najlepSiu starostli-
vost klientom. Je tu zopar veci, ktoré
potrebujeme dotiahnut, aby sa uz viac
nenabalovali, ale pevne verim, Ze spo-
lo¢nymi silami to zvladneme. Dblezité
je, Ze nie som na to sama, je tu kolektiv
Iudi, ktory tvori pevné zdklady a na
nich sa da stavat.

www.poproc.sk
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Dal$im délezitym ¢élankom domova
je ekonomické oddelenie, kde je na
pozicii ekonémky Ing. Miriam Mi-
chalkova (MM).

MM: V Case korony bol socidlny pracov-
nik na PN, zdravotna sestra, ktord je uz
v dochodkovom veku chodila dvakrat
do tyZdna, bolo to také nezastreSené,
¢iZze som tu vtedy bola ja. Klienti cho-
dili vdc¢sinou za mnou, ked bol nejaky
problém, alebo sa len chceli vyrozpra-
vat.

DS: O ¢om sa chceli rozpravat?

MM: O vSelifom moZnom aj nemoz-
nom. Od toho, o videli a poculi vtele-
vizii, aZ po 3. svetovu €i koniec sveta.
Bolo treba zahnat Cierne myslienky,
a tak som sa snazila to otocit na srandu,
rozptylit ich, zabavit. Vela pomohlo to,
Ze je tu mlady kolektiv a kazdy s nimi
Zartoval. Dokonca sme koronu preme-
novali na korunu ¢i kordzu.

DS: Ako sa korona dotkla vdsho za-
riadenia?

MM: Od 7. 3. sme boli uzavreti. Od toh-
to dadtumu bol zdkaz navstev. UZ vtedy
sme zaregistrovali, Ze sa nieCo deje.
Klienti to eSte zhruba dva tyZdne ne-
pocitovali ako obmedzenie. Akurat ne-
mohli vycestovat domov, hoci to bolo
eSte len také odporucanie. Skor pribuz-
ni sa béli viac ako nasi klienti.

DS: Dokedy trval takyto stav?

MM: Do 3. juna. Odvtedy moZzu chodit

ndvstevy, ale len do vonkajSich priesto-
rov. Pomerne dlho boli klienti odtrh-
nuti od svojich pribuznych a na niekto-
rych to dost dolahlo.

DS: Zmenil sa poéas koronakrizy
nejako reZim v domove?

MM: V38ade sa zaviedli prisne opatre-
nia. ZvySend hygiena, dezinfekcia, no-
senie rusok - klienti nemuseli v inte-
riéri raska nosit. V jedalni sa zmenilo
usporiadanie, niektori jedli vo svojej
izbe. Nekonali sa Ziadne lekarske vy-
Setrenia. Ak sa nieco dialo, lekar mal
obavu sem prist, tak sme to riesili vac-
$inou cez telefén.

DS: Stalo sa, Ze niekto pocas korony
zomrel?

MM: Ano, mali sme aj umrtie. Jed-
na obyvatelka ndm zomrela a je-
den klient v nemocnici. Bolo to vSak
z inych dévodov, nie d6sledkom koro-
navirusu COVID -19.

DS: V médidch sme zaregistrovali
réozne udalosti v domovoch social-
nych sluzieb. Lahké to nemali ani
zamestnanci. Ako to bolo u nas, ako
ste to preZivali vy, personal?

MM: Spociatku asi dva tyZdne sme po-
citovali strach a obavy. Ale potom sa
to uvolnilo. SnaZili sme sa to celé brat
s humorom. A zaroven sme zapdjali
klientov do réznych ¢innosti, aby ne-
mysleli na to, €o sa deje.

DS: Co sa zmenilo po uvolneni opat-
reni? Vratil sa Zivot do starych ko-
laji?

MM: Ciasto¢ne. Ale musim povedat,
Ze nas to nezasiahlo okrem obme-
dzeni ndavstev pribuznych. Urobili
sme aj ustretovy krok smerom von,
k stravnikom. Chodili sme k ludom,
aby mohli za stravu zaplatit a nemu-
seli prichddzat do domova. Tym sme
chceli eliminovat pripadné ohrozenie
na oboch stranéch.

DS: 0d 1. jiina mdte novu riaditel-
ku. Zaznamenali ste nejakit zmenu?

¢islo 3-4/2020

MM: My svoju pracu robime nadale;j.
Zariadenie fungovalo predtym, fun-
guje aj teraz.

AR (Mgr. Aneta Radaciova)

Sme radi, Ze je tu niekto natrvalo a je
iba néas. To je velka zmena oproti pred-
chadzajucemu obdobiu. (Pozndmka
redakcie: Od 1. 6. 2019 do 31. 5. 2020
zariadenie viedol popri svojej pozicii
riaditela Domova sv. Anny JUDr. Michal
Rusndk)

MM: Chybal tu jeden pevny bod, ktory
by tu bol cely ¢as a v3etko riesil. Stalo sa,
Ze sme niekedy nevedeli, kto mé co rie-
§it a ako.

AR: Dalo sa fungovat aj tak, v provizo-
riu, ale bolo to naozaj len provizérium.

DS: Aké mdte pldany do budiicna v za-
riadeni?

AR: Urcite viac aktivit pre klientov. Ak to
rozpocet obce dovoli, tak urcite rekon-
strukcia zariadenia.

DS: Co vam tu chyba, ¢o by bolo naj-

MM: Tu je mélo priestoru vsade. Stan-
dard je tu nizky na dneSné pomery.
Napr. socidlne zariadenia su len na
chodbe. Niekedy je problém aj s umiest-
nenim klientov na izbach, stane sa, Ze sa
stretnu dvaja v jednej izbe, ktori spolu
nevychadzajd a presun nie je jednodu-
chy, lebo da do pohybu viacero Iudi. Na
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druhej strane je dobre, Ze sme také malé
zariadenie, lebo je to typ rodinného za-
riadenia.

AR: V8etci sme na jednej chodbe - klienti
1 persondl. Pracujeme a mame otvore-
né dvere, vSetko sa tyka kazdého z nés.
Kontakt s obyvatelmi je neustaly.

DS: Dajte priestor snom. Co by ste vy-
snivali pre toto zariadenie?

MM: Klienti by urcite chceli kaplnku.
A taktieZ nejaku miestnost, nazvime ju
tvoriva dielia, kde by mohli travit cas
nielen pozeranim televizie ako je to te-
raz v obyvacke. UrcCite by pomohla aj
rehabilitand miestnost a k nej rehabi-
lita¢na sestra, ktora by s klientmi cvicila.

AR: Vonku napr. vyvySené zdhony, vo
vnutri snovu (snoezelen) miestnost.

DS: Ako si predstavujete rekonstruk-
ciu budovy?

MM: Ideélne by bolo rozsirenie do plo-
chy, nie do vysky. Bolo by to jednoduch-
Sie, prijemnejSie pre v3etkych.

DS: Co sa tyka vybavenia zariadenia,
madte vSetko, o potrebujete?

MM: VSade nieco chyba. Opotrebova-
va sa zariadenie, materidl v kuchyni
aj z dévodu zvySenia pocCtu stravnikov.
Mdame 46 cudzich stravnikov. Zriadi-
la sa konecne kanceldria pre hlavnu
zdravotnu sestru a referentku stravo-
vacej prevadzky.

DS: Pani riaditelka, aké zmeny v bu-
dove potrebujete riesit nevyhnutne?

KH: Co potrebujeme riesit urgentne st
plechové skrinky pre persondl, kedZe
tie, o maju teraz v $atni, su nevyhovu-
juce z pohladu hygieny. Kontrola z hy-
gieny ndm vytkla 8 veci, ktoré je potreb-
né urobit, ale redlne su iba tie skrinky.
VSetky ostatné nedostatky si vyzaduju
stavebné upravy. V rdmci tejto zmeny
sme chceli upravit aj priestor v Satni
opatrovateliek, bolo by vhodné presta-
vat stenu, aby sme ziskali viac priestoru.
Oslovili sme architektu Ing. M. Simko-

vy, aby ndm s tym pomohla. Tym, Ze sa
zriadila izolacka, mame iba jedno za-
mestnanecké socidlne zariadenie. TakZe
treba rieSit aj tento problém v kontexte
s miestnostou pre upratovacku a sklad.
A v kaZzdom takomto zariadeni by mala
byt samozrejmostou recepcia. RieSim,
kde a ako ju umiestnit. Ale obmedzuju
nas vo vsetkom financie. Co budeme
moct, to urobime. Postupne sa maluju aj
izby. KedZe bola zriadend nova kancela-
ria, bolo potrebné tam natiahnut inter-
net, sietové rozvody a internet v ramci
vSetkych kanceldrii.

1. marca nastupila do zariadenia
Mgr. Zuzana TiStanova (ZT) ako refe-
rentka stravovacej jednotky.

Predtym tu bola kumulovand funkcia -
referent stravovacej jednotky a socidlna
pracovnicka. Najprv nastupila na polo-
viény uvazok, aktudlne na 70 % uvéazok.

DS: Vasu kuchyriu mézu vyuzivat aj
obcania obce, ktori nie su klientmi
zariadenia. Aky je poplatok za obedy
pre nich?

ZT: 2,84 € za stravu pre ludi zvonku.
Pricom zatial za rozvoz stravy nepla-
tia, lebo obec zabezpecila sponzorsky.
Cez vikend poméhali aj dobrovolnici
na svoje ndklady svojim autom. Jednou
z nich je aj naSa pani riaditelka. Pocet
stravnikov sa stdle zvySuje.

DS: Zrejme sa tu dobre vari. Co naj-
viac chuti?

ZT: Samozrejme, samé dobré jedla.
Snazim sa vymysSlat, ale zaroven varit
aj jedla, na ktoré boli ludia v naSej obci
zvyknuti pocas svojho predchadzaju-

Z cinnosti obce

ceho Zivota. Najviac klientom chutia
privarky. Znova rozbiehame stravo-
vaciu komisiu, ktord berie do uvahy
vSetky pripomienky. Raz sme uvarili
cibulovu polievku a kapustu. A to ne-
dopadlo velmi dobre. Odvtedy to sice
varit budeme, ale urcite nie spolu.

DS: V Zivote st aj dni sviatocné, kedy
si vSetci ,prilepsime*“ aj v strave. Ako
to prebieha tu, ak su sviatky, oslavy
a podobne?

ZT: Patkrat rocne je tu v strave tiez také
»prilepSenie“. Zatial som tu kratko, ale
zastihli ma tu napr. velkono¢né sviat-
ky, a tak aj menu bolo také, ako to ob-
vykle vyzera v doméacnostiach. Stedré
a tradicné. Napriklad aj na Denimatiek
sama starostka obce poteSila sponzor-
skym darcekom. Zazila som tu zatial
jednu oslavu 90. narodenin. Vtedy aj
pribuzni, aj zariadenie pripravili slav-
nostné menu. Skoda, e obmedzenia
v dosledku korony nedovolili pripravit
program a vacsi kontakt s ludmi, takze
vSetko za prisnych opatreni.

DS: Chyba vam nieco v kuchyni, v je-
dalni?

ZT: Je toho dost vela, ale urcite Skrabka.
Viete si predstavit 77 obedov, dve ku-
chdrky a rucné Cistenie zeleniny? Vece-
re su stale teplé, suchd je iba v nedelu.
Dalej chybaju panvice, sitko na halusky,
otvdrac na konzervy...uplne bezné veci.
Jedalen je malicka, ale urcite by poteSili
drobné dekordcie. Aj na steny chodby.
Pani riaditelka slubila, Ze to bude riesit.

Po rozhovore s persondlom sme navsti-
vili niektorych klientov, ktori mali chut
sa porozpravat a dali ndm suhlas na

www.poproc.sk
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fotenie. Opytali sme sa ich na to, ako sa
tu citia, ¢o sa im tu paci, resp. nepaci
a po ¢om tuzia. Prva odvazna bola pani
Helena M. (HM) z Lucia Bane.

P

DS: Ako sa vam tu Zije?

HM: Som tu uZ sedem rokov a je tu
dobre. Zo zaciatku bolo velmi zle, ale
Clovek si zvykne. Musi si zvyknut, ked
nikoho doma nem4. Niekedy si popla-
¢em, ale musi byt dobre.

DS: Co sa vam tu najviac paci?

HM: Krdsne prostredie. Som spokojna,
najeme sa, vyspime sa, okupeme sa.
Zijeme v Cistom. Dobre nam tu varia,
mne najviac chutia halusky, ale naucila
som sa jest vSetko.

DS: Bezny deri. Ako ho tradvite?

HM: (smiech)...na posteli. Ale vela som
robila a tazko. 37 rokov sme vyrabali
garadzové brany, ohradové ramy, brany
do celého sveta. Pracovala som pri zva-
raCovi, potom som brusila, vyrdbala
rurky. Pocas celych 25 rokov som vte-
dy nebola choré a teraz som na voziku.
Ale som $tastna.

DS: Potrebovali by ste svoj Zivot tu
niec¢im obohatit?

HM: Nieco, pri com by sa ¢lovek mohol
zabavit.

S rozhovorom suhlasila aj pani Irena
M. (IM). V domove je rok.

DS: Ako sa vam Zilo pocas korony?

IM: TaZko. Ja som naucena chodit do-
mov cez vikend a 4 mesiace som ne-
mohla. Boli sme tu zavreti, ale museli
sme vydrzat. Inak ja vela ¢itam a tak
travim dni. Mnia vSetko zaujima.

DS: Zmenilo sa nieco v zariadeni
v suivislosti s koronou?

IM: Nemohli chodit navSstevy, zapisuju
sa aj teraz a merala sa kazdému telesna
teplota. VSade dezinfekéné prostriedky
na umyvanie ruk.

Z Janika pri Moldave n/B je tu pani Ma-
ria V. (MV). V zariadeni je tri roky.

¢islo 3-4/2020

DS: Ako sa vam tu Zije? Chyba vam tu
nieco?

MV: Dobre sa tu citim. Spociatku bolo
zle, tazko, lebo neviem dobre po slo-
vensky, ale mam tu kamaratky. UZ som
si zvykla. Chcela by som, aby mi vyma-
Tovali izbu. (Pozndmka: od rozhovoru
uz zrealizované.). Vyslovene mi chyba
rodina.

Pani Helena S. (HS) mala chut rozpra-
vat. V domove je pol roka.

HS: Prisla som sem na chvilku, do¢as-
ne, lebo som odovzdala dom pre dcé-
ru, aby mohla urobit rekonstrukciu.
Ale uz som si zvykla. Na svojom dome
som tazko pracovala, sami sme robili
nepalené tehly-valky. Vydala som sa
za chudobného, ale dobrého kolonis-
tu. Pracoval ako bansky technik a bol
aj polovnik. Necitim sa tu dobre.

DS: Mdte novi pani riaditelku. Co
na riu hovorite?

HS: Je mild, dobrda, sympatickd, roz-
prava sa s nami. A pekne sa rozpra-
va aj so zamestnancami. Aj predosly
riaditelbol dobry. (Pozndmka: Ostatni
zucastnenti stthlasne prikyvovali.)

IM: Aj sestricky sa pekne spravaju.
Najmaé pochvalu si zasluZia za to, lebo
sa staraju o leZiacich. Maju to tazké.
Hocikto by nerobil takuto précu.

10
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Pani Lucia H. (LH) sa tieZ podelila so
svojimi pocitmi.

DS: Ako sa tu citite?

LH: Dobre. Byvanie je dobré, chuti mi
vacsinou vsetko, ja si nevyberdm. Aj
mdj syn si odtial nosi obedy a velmi si
ich pochvaluje. Nechyba mi tu nic, ale
niekedy mam tuzbu ist domov. Len tak,

na dva-tri dni. Pozriet, o sa tam deje,
Co sa tam urobilo. Odkedy som tu, eSte
som doma nebola. Nezavolal ma nikto.

Pani Anna M. (AM) priSla zo Zlatej
IdKky. Je tu pol roka.

Z cinnosti obce

DS: Zvykli ste si uZ na pobyt v do-
move?

AM: Musite si zvyknut na vSetko, ale
je to tazké. Vonku nechodim, ja len
leZim. Popro¢ poznadm, byvala som tu.
Najviac mi chyba rodina.

PoteSila by ma vdacSia komunikdacia
s obyvatelmi domova, spolubyvajuce
malo rozpravaju. Ale zamestnanci sa
spravaju milo.

DS: Dakujem, Zeldm vdm v$etkym len
prijemné chvile v zariadeni a nech sa
splnia vsetky tiuzby klientov i zamest-
nancov.

Jedno kurdské prislovie hovori:
Uschnuté listie nehyzdi kréasne
stromy. MoZno by sme mali na to pa-
matat.

#Zvladame to

Zaciatok marca otocil Zivoty ludi, ked naS svet ,pohltil“
rychlo sa Siriaci koronavirus. Boli sme nuteni zavriet bra-
ny nasho zariadenia, zak4zat ndvStevy a chranit tak zdra-
vie klientov. Aj v tejto mimoriadnej situacii sme sa snaZzili,
aby Kklienti boli aktivni a psychicky v pohode. Kazdy den
sa individudlnou formou konali rozne zaujmové aktivity
alebo prechddzky v aredli domova. Koncom mdja sa v za-
riadeni uskutoCnilo testovanie klientov a zamestnancov

na ochorenie Covid-19. So spokojnostou moézeme konsta-

tovat, Ze v3etci testovani mali negativny vysledok. Velku
pomocnu ruku v tomto tazkom ¢ase ndm podala starostka
obce, ktora prostrednictvom Obecnych sluZieb zabezpecila
ochranné ruska pre klientov a zamestnancov. Touto cestou

jej chceme srdecne podakovat.

Velky den bol pre nas vSet-
kych 11. maj 2020, kedy sa pan
Imrich Horvath dozil nadher-
nych 100 rokov. V historii ndSho
zariadenia ide o prvého klienta
takéhoto krasneho Zivotného ju-
bilea. KedZe v tomto case nebolo
mozné zrealizovat velku oslavu,
tak gratuldcia prebehla podla
vSetkych aktudlnych opatreni
RUVZ a hlavného hygienika SR.
ZablahoZelat prisli aj pribuz-
ni osldvenca. Aj ked to prebie-
halo len na brane zariadenia

Oslava 100. narodenin

a s ruSkami na tvari, bolo to velmi dojimavé a krasne. ESte
dodatocne naSmu oslavencovi Zelame vela zdravia, Stastia,
lasky, Bozieho poZehnania, vela sil a chuti do Zivota.

MR, riaditel Dsv.A
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Zavisi od dobrej vole jednotlivcov

PriSla pandémia a my si uvedomujeme, Co je to rodina, do-
mov, laska a obetavost. Ze ¢lovek nesmie mysliet iba na seba,
ale je potrebné pomoct a zaujimat sa aj o inych. Aj v naSej or-
ganizdcii sa Zivot za par dni zmenil. Veci, ktoré sme brali ako
samozrejmost, uZ samozrejmé nie su. Zrusili sa oslavy Sve-
tového diia Cerveného kriza (CK), ktory pripadol na 8. méja,
prisli sme o sutaz mladych zdravotnikov. Zrazu sa zistilo, Ze
dobrovolnici CK st velmi déleZiti. Potrebovali sme ich pomoc
pri distribucii raSok, pomoci star$im Iudom i tym, ktori ostali
v karanténe, zabezpecovali im rozvoz obedov, ndkup potra-
vin, liekov.

V prvych diioch pandémie,
ked sme si nevedeli predsta-
vit, ¢o nas caka, ako sa bude
situdcia vyvijat, enormne po-
klesol pocet darcov krvi. Po
vysvetleni sa situacia upoko-
jila a darcovia pochopili, Zi
ich krv potrebuju ludia, ktori

¢islo 3-4/2020

podstupuja Zivot zachranu-
juce operdcie po urazoch,
havaridch, ale aj Iudia, ktori
potrebuju pripravky, ktoré
sa z krvi vyrabaju. Po uvol-
: j neni karantény sa znova
1 S 1 zacali vykondvat aj mobil-

- ‘ Ty né odbery. Zdravie a Zivot

b ! vazne zranenych ¢i chorych

o ‘ lIudi doslova zavisi od dobrej
vole jednotlivcov ochotnych

pravidelne darovat krv. Nie je to samozrejmost, aj ked to moz-
no ¢asto tak vnimame, preto chcem z celého srdca podakovat
vSetkym, ktori 26.juna 2020 prisli do ndsho kultirneho domu
tuto vzacnu tekutinu darovat. Milym prekvapenim pre kazdé-
ho darcu bolo aj podakovanie od pani starostky v podobe kni-
hy s ndzvom Abov z neba. Velkym vyjadrenim vdaky darcom
krvi je Svetovy den darcov krvi, ktory od roku 2004 pripada
na 14. juna. Pri tejto prileZitosti sa v Déme sv. Alzbety v KoSi-
ciach slavila sv. om3a za darcov krvi. V Poproci sme dakovali
sv. omSou v nedelu 28. juna 2020. MB, foto: MP

Ako sme bojovali s

Cela republika a takisto aj my v naSej organizacii
SZZP v Poproci sme pocitovali, ako velmi ndm na-
rusil kolobeh nasho Zivota v rodinach a spolo¢nos-
ti. Myslime ale, Ze vécsSina Clenov, ¢i uz mladsich,
alebo starSich, doéchodcov,
manzelskych pdrov a samo-
statne Zijucich, opatrenia,
ktoré nariadila komisia Spe-
cialistov na Slovensku (no-
senie rusok, odstupy medzi
osobami, vymedzené hodiny
nakupovania) privitali, hoci
urcite sa nasli aj nespokojen-
ci. Horsie to bolo pre tych, ¢o
radi nakupuju a vela cestuju.
Pre svoju ochranu a ochranu
inych sme sa tomu prisposo-
bili a nariadenia dodrZiavali.
Tieto opatrenia sa dotkli aj
zakazu konania kultdrnych
a spolocenskych podujati,
zajazdov, navstev sv. omsSi
a viacerych aspektov Zivo-
ta, ktoré sme si az teraz uvedomili. Obmedzili sa
navstevy lekdra, lieky sa dali predpisat telefonicky
a vela dalSich veci zrazu fungovalo inak, ako sme
boli zvyknuti. Pre nas Clenov vyboru SZZP bolo
minusom, Ze sa ndm narusili a nepodarili zorga-

SZZP

koronavirusom

nizovat pripravené akcie pre naSich ¢lenov, ktoré
sa pokusime v priebehu leta a jesene uskutocnit.
Civ plnom rozsahu, alebo nie, ukaze cas. Verime,
Ze napriek tymto prekdzkam v rodindch vladol
pokoj a pohoda, ktoré utu-
zili vztahy. Sme velmi radi,
Ze v naSej obci a v nasej or-
ganizdcii sa nevyskytol Ziad-
ny pripad nakazy. Vdaka
Bohu. Hlavne my starsi, do-
chodcovia, najohrozenejSia
a najviac nachylnd skupina
obyvatelstva, sme disciplino-
vane dodrZiavali predpisané
nariadenia. Nesmieme vSak
zabudat na tych, ktori ndm
zabezpecovali vSetko ostatné
a potrebné k Zivotu. Neraz
boli ohrozenejsi viac ako my.
V kazdej rodine sa nasSiel nie-
kto, kto aj napriek ohrozeniu
seba samého neodmietol po-
dat pomocnu ruku. Za to im
patri nasa velka vdaka. Hovori sa, Ze vSetko zI€ je
na nieco dobré. MoZzno ndm doba, ktora sme do-
sial nezazili, pomohla prebudit pocit ohladuplnosti
a prinesie do nasho Zivota nieCo dobré. Zalezi to
len a len na nas. Vybor SZZP

12 www.poproc.sk
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Vraj to najhorsie mame za sebou

Celosvetovd pandémia koronavirus
COVID 19 poznacila Zivoty ndas vSet-
kych. Akoby sa bol zastavil Zivot na
naSej planéte. Jeden malilinky virus
sposobil to, Ze Iudia zacali prehod-
nocovat svoje priority, svoje postoje,
ndazory i to, €o je v Zivote kazdého cClo-
veka najdoleZitejSie — zdravie, rodina,
spolupatri¢nost, vztahy i laska.

Miestny odbor Matice slovenskej
v Poproci (MOMS) si na zacCiatku roka
planoval niekolko akcii i projektov.
UskutoCnenie 25. ro¢nika Maticné-
ho plesu sa ndm, nastastie, eSte po-
darilo zorganizovat. O pdr dni, ked sa
v kalendari objavil MAREC — mesiac
knihy, sme mali dohodnuté s O. Bra-
dom, knihovnikom Obecnej knizni-
ce a zaroven clenom vyboru MOMS,
stretnutia v kniZnici s naSimi najmen-
$imi ratolestami pri ¢itani rozpravok.
Ale to uz zacala ,panovat korona“
a Skoly boli pozatvarané. V tom case
prisiel O. Brada s myslienkou, Ze ked
sa uZ nemodzeme stretdvat s malymi
CitateImi osobne, tak im to nahradi-

me Citanim rozpravok z doméceho
prostredia cez vided na socidlnej sieti.
Zapojilo sa viacero babiciek, dokonca
i jedna mamicka a vyborna myslien-
ka sa stala skutoCnostou. Podla ohla-
sov na socidlnej sieti sa to pacilo nie-
len detom, ale i dospelym. Takto sme
sa snazili sprijemnit nutené sedenie
doma predovsetkym tym najmensim.

V maji tak odpadol i projekt obecnej
kniZnice ,,CitateIsky maratén“ medzi
ziakmi ZS, do ktorého sa zapajala
i predsednicka MOMS.

21. marec je UNESCOm vyhlaseny za
Svetovy den poézie. Mali sme opét na-
planované posedenie v provizornej
Hliterdrnej kaviarnicke“ v kultirnom
dome, kde by sme si boli pri duskoch
nasho kaZdodenného Zivotabudica
vypoculi basne i uryvky z knih slo-
venskych autorov a zdroven posedeli
s priatelmi, ktori maju k poézii blizko.

V mdji sme chceli na hodnotiacej
Clenskej schodzi bilancovat, ¢o sme

Kultura

v MOMS za predchddzajuci rok uro-
bili, zrealizovali, do akych projek-
tov sme sa zapojili. Zatial sa ndm
ani to nepodarilo uskutocnit. Podla
celospoloCenskej situdcie uvidime,
¢i ndm korona dovoli stretnut sa na
jesen.

Chcem sa vSak touto cestou poda-
kovat naSim Clenkam, podpredsed-
nicke Janke Jurikovej a jej mame
Ivete Fecuovej, Ze v Case nudzové-
ho stavu sa zapojili do dobrovolnej
pomoci pri rozvoze stravy, liekov
a inych potrieb pre déchodcov v na-
Sej dedine, ktoru organizovala Obec
Poprot.

Vraj to najhorSie uZ mame za sebou.
Zivot v obci i na celom Slovensku sa
normalizuje, pomaly sa naspat do-
stava do starych kolaji.

Dufajme, Ze i kulturny Zivot sa vrati
spét a Ze pomaly zatneme organizo-
vat a riadit svoju pracu tak, ako sme
si to planovali. KK, MOMS

S kamaratmi je to iné

Ak hovorime o obdobi marec aZ jun, ¢o sa
tyka spoloCensko-kulturnych podujati v obci
Popro¢, hovorime tradi¢ne o akcidch v kniz-
nici, kedZe marec je mesiac knihy, o recita-
torskych sutaziach a predstaveniach, o vel-
kono¢nych tvorivych dieliach, o stavani
Méja v parku, o predstaveni na Den matiek,
o detskych sutaZiach na Den deti. V roku 2020
sa Ziadna z tychto tradi¢nych akcii nekonala
kvoli opatreniam na zamedzenie Sirenia
koronavirusu. Kvoli nevyhnutnej socidlnej
izol4cii.

Kazdé takéto podujatie znamend spoloCen-
ské a socidlne kontakty, prindSa nové zazitky,
vela radosti aj 14asky. Clovek je tvor spolocen-
sky, k svojmu psychickému zdraviu potrebuje
Zit v spoloCenstve, komunikovat, zabdvat sa.
ESte o nieco viac to plati pre deti. Ich schop-
nosti sa rozvijaju hrou. Jasné, Ze sa moézu hrat
aj doma, s rodi¢mi, avSak s kamaratmi je to
iné. Pandémie vSak v histdrii ludstva nie su
ni¢im novym. Kym na svete bude existovat Zi-
vot, budu existovat aj virusy. A Iudstvo, ktoré
uZ povacsine zabudlo, ako je to bojovat v pri-
rode, ktorej je sucastou, o Zivot, sa to v tomto
obdobi udi. U¢i sa s tym Zit, prezit inak. Kaz-
dopadne si nemyslim, Ze je to nejaky trest
Iudstvu za jeho zlobu, alebo Ze je to priucka,
z ktorej sa ma poucit. Dovolim si citat cvicitel-
ky Tai-chi v Poprod¢i, Ing. B. Lubyovej, s kto-

rym sa plne stotoziiujem: ,,Citam vela ezote-
rickych, sentimentdlnych myslienok o tom,
ako je dobré, Ze prisiel koronavirus a on ndm
pomohol pochopit skutocné hodnoty Zivota
ako je zdravie, ldska, spolupatricnost, ochra-
na Zivota a klimy na planéte, atd... My, ktori
sme si tieto hodnoty uvedomovali uz pred
prepuknutim koronavirusu, toto ponaucenie
nepotrebujeme, vieme to qj tak, bez zndsania
utrpenia. Ti, ktori si to pred prepuknutim ko-
ronavirusu neuvedomovali, si to nebudti uve-
domovat ani potom a budti hladat cesty, ako
vyuZit zmdtok v spolo¢nosti vo svoj prospech.
Dejiny sa opakuju a ludia sa nemenia, ibha ko-
pirujit sprdvanie predchddzajiicich generdcit.
Kto uzndva hodnoty solidarity, pomoci a lds-
ky, nepotrebuje trpiet, aby k nim dospel. Kto
ich neuzndva, moZe trpiet, ale utrpenie ho
k lepsiemu nezmeni. Iba nasa véla, nezdvis-
ld na priaznivych alebo nepriaznivych okol-
nostiach, méZe zmenit naSe Zivotné priority
a postoje.“ Verme, Ze najdeme sposob, ako sa
stretavat, ako byt dobrymi, pozitivnymi, ako
pestovat medziludské vztahy ¢i uZ pandémia
bude alebo nie. MP

Myslienka
sa krasne
rozvinula

VSetci velmi dobre pozndme ten pocit. Chce-
me vymysliet nieCo pekné a urobit radost os-
tatnym, no aj napriek enormnej snahe sa to
nedari. Niekedy vSak myslienka pride sama
od seba. Nastal jej Cas. Pridala sa partia uZas-
nych dam, ktoré boli ochotné prerozpravat
zname aj skoro zabudnuté rozpravky nasim
detom a nielen im v Case, kedy panoval vSade
navokol strach a neistota. Okorenili svoje roz-
pravanie Sarmom, poéziou, spevom a poda-
rilo sa nieco, ¢oho svedkami moZno uZ nikdy
viacej nebudeme, ¢o sa nezaZiva kazdy dern.
VySe mesiaca veer ¢o vecer prindSali pro-
strednictvom facebooku radost do naSich do-
movov. Odmenou boli krasne a srde¢né reak-
cie posluchacov, ktori ich pocuvali a sledovali
nielen doma, ale aj daleko za naSimi hranica-
mi. Nestacia slov4, aby som mohol dostato¢ne
vyjadrit vdaku, ktord mam vo svojom srdci.
Myslienka sa krasne rozvinula a mne neosté-
va ni¢ iné len povedat - dakujem a s velkou
uctou pred Vami snimam klobuk. OB

PS. Pdcili sa vam rozpravky? Mdme v tom po-
kracovat? Priddte sa k ndm?

www.poproc.sk
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Skola, skolka, Skolicka

Podarilo sa to
a v kratsom case

Mili Citatelia a priatelia naSej materskej Skoly! Za nami je
narocné obdobie, korony“, ktoré ovplyvnilo nielen aktivity
v naSej materskej Skole, ale pravdepodobne sa toto Specific-
ké obdobie dotklo urcitym spoésobom kazdého z nés. UZ ne-
trpezlivo sme cakali na uvolnenie opatreni, aby sme mohli
aspon CiastoCne a krok za krokom realizovat Uupravy aredlu
podla napldnovanych aktivit Zelenej Skoly. Medzi hlavné
vyzvy patrilo: pripravit vyvySené zdhony, jahodovisko, kom-
postovisko., doplnit bylinky a kvety do kvetindcov a skalky.,
vysadit ovocné kriky a stromcek., zhotovit dreveny vlacik
na uvitanie navstevnikov materskej Skoly. Toto vSetko sa
malo realizovat postupne v priebehu marca, aprila a maja.
Zial, nebolo to mozné. Cas sme preto vyuZili na komunika-
ciu a zbieranie navrhov. Hned, ako to bolo mozZné, sa v $kol-
ke stretol Sikovny tim Kolégia Zelenej Skoly a vdaka ochote
a sponzorom sa to podarilo pripravit za dva a pol tyZdna.
Niektoré environmentdlne ulohy sme nechali aj pre deti. Aj
ony a ich detské aktivity su sucastou Environmentalneho
akéného planu. Tymito ¢innostami vedieme deti k ochrane

¢islo 3-4/2020

Zivotného prostredia a rozvijaniu pozitivnych vztahov k pri-
rode. Dakujeme vSetkym, ktori akokolvek a ¢imkolvek po-
mohli skraslit nas aredl. KN

Zmien bolo vela

Mimoriadne prerusSenie Skolského vyucovania v skolskom roku 2019/2020 zac¢alo v marci a trvalo
do konca mdja. Zaciatok prerusenia vyucovania sme vnimali rovnako ako vdcsina spolocnosti.
Verili sme, Ze to bude krdtkodobé a po tyZdni ¢i dvoch sa vratime spiit. Zo Skoly sme odisli s tymto

vedomim a vdcSina knih, zoSitov a ostatnych pomécok ostala v triedach.

BM, riad. ZS s MS

Zo dna na den sa museli Ziaci, rodicia,
ucitelia vysporiadat so zdsadnou zme-
nou, Ze sme vsetci doma, ale nie su
prazdniny a ucenie a vzdeldvanie po-
kracuje dalej aj ked v inej podobe. Ro-
dicovska rola sa prelinala s ucitelskou,
pocitac, tablet a mobil boli novymi pra-
covnymi nastrojmi pre vSetkych clenov
rodiny. Problémov bolo vela, bolo po-
trebné rieSit vela novych veci. Poziti-
vom je, Ze sme to uspes$ne zvladli. On-
line vzdeldavanie, online komunikacia,
posielanie domdcich uloh, rieSenie ALF
testov, stranka Edupage, MS Teams...
Pri rozhovoroch CcastejSie zaznievali
tieto slova, vyjadrovali, ¢im aktudlne
Zijeme, Co rieSime, Ze sme vo svojich iz-
béch, ale predsa len sme nasli sposob,
ako to zvladnut. Ruska sa stali sucastou
nasho imidZu a niekedy aj Stylového
oblecenie. Viac si vaZzime, Ze mbzeme
byt spolu, viac si vdzime, Ze moZeme
byt spolu v 8kole. Po uvolneni opatreni

od 1. juna nastupilo do $koly v 1. aZ 5.
ro¢niku viac ako 75 % Ziakov a 65 %
deti v materskej Skole. Vyucovanie
v triedach, stravovanie v Skolskej jeddl-
ni, pobyt v Skolskom klube prebiehali
za inych, sprisnenych podmienok. Ak
to bolo mozZzné, velku cast aktivit sme
realizovali na Skolskom dvore. Ocenili
sme vyhodu vonkajSieho prostredia,
velké trdvnaté plochy, kvitnuce zdhony
aj dve ihriskd. Zmien bolo vela a pre
tuto generdciu budu urcite paméatnym
milnikom. Bolo zruSené testovanie de-
viatakov, prijimacky na stredné Skoly,
zapis deti do 1. ro¢nika a do materskej
Skoly bol iba elektronicky. Zaver Skol-
ského roka bol bez tradi¢ného spo-
lo¢ného stretnutia, na vysvedCfeniach
bolo menej zndmok. Deviataci sa vSak
so Skolou rozlucili velmi doéstojne.
Slavnostna rozlucka, spoloCenské ob-
leCenie, kvety, torta a aj nejaka slzicka
dali z4verecnu bodku za devatroc-

nym obdobim ucenia a dospievania
v naSej Skole.

Ako nds to ovplyvnilo, ukaze Cas a naj-
blizSia buducnost. V kaZzdom pripade
sa prejavila velkd sudrznost, podpo-
ra a spolupréca, radost z toho, Ze po
mesiacoch moZeme byt spolu, Ze uce-
nie v §kole ma inu, pridant hodnotu
ako ulenie doma. Podakovanie patri
vSetkym ucitelom, ktori hladali cestu,
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ako sa da zvladnut vyucovanie na
dialku. Podakovanie patri rodicom,
ktori tato ndrocnu situdciu ustdli
a viedli deti k dennému uceniu a pi-
saniu uloh. Podakovanie patri sta-
rostke za aktivnu podporu a pomoc
pri rieSeni novych opatreni a za-
mestnancom obce, ktori zabezpecili
Sitie ruSok a pomohli ndm zvladnut
prvotné opatrenia v sprisnenom re-
Zime. Dolezité je, Ze sme to vSetci
spolu zatial zvladli. V kazdom z nés
vSak ostdva nadalej pocit reSpektu
a opatrnosti.

Skola, skolka, Skolicka

Podakovanie v posledny den
Skolského roku

Ucitelia v nasej ZS s MS to v tomto $kolskom roku
nemali lahké. PoCas pandémie museli vSetkych Zia-
kov, novacikov prvacikov aj konciacich deviatakov,
naucit predpisané ucivo napriek tomu, Ze sa s nimi
nesmeli stretnut, nesmeli ich viest, latku vysvetlit,
osobne pochvalit alebo pokarhat, nesmeli znamko-
vat... To vSetko len elektronicky, vo velmi zmenenej
forme, ktora nebola idedlnou, ale v ¢ase ndhlej pan-
démie jedinou moznostou ako pokracCovat vo vy-
ucbe. Ucitelky z materskej Skoly zase nemohli mat
deticky ,,pod svojimi kridlami“, drzat ich v zabeha-
nom systéme, Kkreslit s nimi, spievat, hrat sa, ucit
novym navykom a spravaniu v detskom kolektive.

Zo vSetkych stran sa ozyvali rodicia, ktori v tom
Case prebrali Cast ucitelskych povinnosti. Zistili,
aké je nesmierne tazké naucit deti nové ucebné lat-
ky, ako ndjst sposob, aby po tolkom Case stradvenom
yucitelovanim®“ boli deti naucené a vsSetci zucast-
neni psychicky v poriadku. Najneskor teraz, pocas
pandémie, moZzno mnohi rodicia ocenili tvrdu pra-
cu, ktoru ucitelia odvadzaju. UcCitelom urcite patri
vdaka za kazdy Skolsky rok, ktory uspesne, im zve-
rené deti, ukon¢ili. V tomto prave skoncenom Skol-
skom roku 2019/2020 sa neuskutocnilo ani tradi¢né
stretnutie pri prileZitosti Diia ucitelov v marci. Pre-
to Obec Poproc na cele so starostkou zorganizovala

Leto v nasom CVC

Hoci v désledku korony bolo
od marca nase CVC pri Z$
s MS v Popro¢i zavreté, tesne
pred prepuknutim pocas jar-
nych prazdnin sme stihli este
absolvovat vylet do Drieno-
veckych kupelov. Detom po-
Cas jarného obdobia najviac
chybali kamardti, spolo¢né
zaZitky, dobrodruZstva. Pre-
to sme sa rozhodli pre zdu-
jemcov pripravit zmysluplny letny tdbor s dennou dochédzkou,
a to tyZden pred ndstupom do $koly v novom $kolskom roku. Bo-
nusom pre prihldsenych je anglicky lektor, ktory v podobe hier,
zabavy, sutazi naudi deti komunikovat v anglictine. DS

Tlustracné foto: pexels.com

stretnutie s ucitelmi poprocskej ZS s MS v posled-
ny den Skolského roka, aby tak vyjadrila vdaku za
ich ucitelsky prinos a za ich nelahku snahu v tomto
zloZitom obdobi. Zaroven podakovala riaditelke ZS
s MS RNDr. B. Mihékovej za jej 15 -roéné uspesné
posobenie na tomto poste. MPp

Obradnd miestnost — po rekonstrukcii sa z nej stala multifunkénd miest-

nost, v ktorej sa uskutocnilo aj toto podujatie — podakovanie.
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Tipy na vylet od poprocskych turistov

Turistické miesta v okoli naSej dediny dostali oficidlne zna-
Cenia. Postarali sa o ne turisti z KST Popro¢, aby bola ces-
ta k nim o nieco jednoduchsia pre kazdého z nds. Jednym
z miest je Zabia skala ukryta v lesoch Volovskych vrchov. Ide
o mohutny skalny blok obklopeny naldmanymi balvanmi zo
vSetkych strdn. Zo skaly nie su v lete Ziadne velké vyhlady
do dolin, ale zato krasne pohlady do korun stromov, ktoré
vyrastaju na jej updti. Rasta tu buky, duby, javory, gastany.
MozZete tam ndjst aj malu jaskynku a nad nou horolezecké
oko, aby sa dalo do nej na lane spustit. A ako sa k Zabej skale
dostat? Na Podkove pribudla na turistickom smerovniku ta-
bulka s vyzna¢enym smerom. Dvadsat minut a ste na sprav-
nom mieste.

Turistické znacenie dostala aj
Kobylia hora, Iudovo zndmy
,Kobuldk“, na ktoru sa vraciame
pravidelne pocas silvestrovské-
ho vystupu. Vrchol je samozrej-
me pristupny cely rok, a to z roz-
nych smerov. Vybrat sa mozZete
peso alebo na bicykli, od kostola
sv. Anny, cez OlSavu a banicku
kaplnku alebo priamo hore z VI-
¢ej doliny. Prajeme vam pekné
turistické chvile v naSom okoli.
PR, Foto: SR

Na Zlatom stole vraj obedoval kral Matej Korvin

Prvykrat po uvolneni opatreni spésobenych pandémiou sme
sa zisli na spoloCnej turistickej akcii. UZ v piatok podvecer po
ubytovani na chate Bystry potok sme si presli nevidané ban-
ské dielo, Tereziansku Stolnu, zndmu aj pod ndzvom Tunel
Madrie Terézie v obci Smolnik. Razit sa zacal sucasne z oboch
strdn kopca. Po 26 rokoch razenia sa v roku 1794 banici
stretli. V mieste ich stretu ma $télna vySku 6 metrov. Spad
vody v $tolni je prirodzeny, kedZe jej ustie na strane Smolni-
ka je 0 15 metrov niz§ie ako ustie v doline Bystrého potoka.
V sucasnosti Cast vody preteka po dne, ¢ast potrubim, ktoré
sluzi ako zdroj vody pre obec. $toliia je domovom vzacnych
druhov netopierov i salamandry Skvrnite;j.

V sobotu nds Cakal najvyssi vrch Volovskych vrchov - Zla-
ty stdl (1322 m n. m.). Stard povest vravi, Ze na jeho vrcho-
le obedoval pred mnohymi rokmi sdm kral Matej Korvin.
Podla zlatého stola, ktory si tu nechal prestriet, ziskal vrch
svoje pomenovanie. My sme na vrchole namiesto stola nasli
Zelezobet6novy pilier z prvej republiky postaveny ako bod
trigonometrickej siete a prekrdasne porasty starého majestat-
neho lesa. Vyhlady z vrchu boli obmedzené, no krasne lesné
prostredie tento nedostatok bohato vykompenzovalo. Kral
Matej nds k stolu nepozval, tak sme si sadli bokom a najedli
a ob¢erstvili sa zo svojich zasob. Cas sa nam krétil, a tak sme
si vychutnali posledné vyhlady a bol ¢as vratit sa spat. SR
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Naozaj sa snazime o dokonalost?

»Boh odpusti vZdy, ¢lovek niekedy, priroda nikdy.“ (papeZ Frantisek) (zdroj: internet)

Pre prirodu a Zivotné prostredie znamenaju aj malé kroky kazdého z nas vela. Poprocania, preco sme
vSak zasli tak daleko, Ze sa o odpadky inych musime starat dobrovolne, pre lasku k prirode? Okolie
Poproca, vychod a celé Slovensko je nddherné aj vdaka svojej prirode a verime, Ze vacSina z nas si
praje, aby to tak zostalo. Casto sme kriticki vo¢i tomu, ako to vyzera u nads doma a u nasich susedov,
snazime sa o dokonalost, no uz nas nezaujima, ako to vyzera ,,za plotom®. Je to vSak rovnako doélezi-
té, naSim spravanim totiZ ddvame priklad aj naSim detom, blizkym ¢i SirSiemu okoliu. Fotografie su
z okolia Poproca.

Tieto jarné zabery vyvolali vo mne roz¢ulenie nad Iudskou ,,vynaliezavostou“. Nerozumiem, ako uva-
Zuje Clovek, ktorému je IahSie vyviezt odpad do prirody a nie do kontajnera ¢i na zberny dvor. Fotky
S uzZ s pozbieranym odpadom patria pani Anke zo Slnecnej ulice, ktord dobrovolne zbiera odpad za
dedinou. Nikto z nds nema prava znehodnocovat prirodné bohatstvo.

Spravajme sa, prosim, zodpovedne a nebudme lahostajni. ReSpektujme, Ze okolita priroda, lesy a pol-
né cesticky su tu pre vietkych. Ze su aj pre volne Zijlce zvierat4, ktorym zneéistujeme ich prirodzeny
domov. Zacalo sa leto, viaceri z nas sa teSia z volnych chvil stradvenych v prirode, na ¢erstvom vzdu-
chu, mimo ruchu dedin a miest. VaZme si, Cco mame a dodrZiavajme zakladné nastavenia fungovania
vyspelej spolo¢nosti aj platné pravne predpisy. MR

Polnd cesta na Rudnik

Vyzbierany odpad polnd cesta na Vyzbierany odpad polnd cesta na Rudnik
Petrasku

Ulica Mieru
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Futbalisti boli na jar bez futbalu

Po zimnej prestdvke sa vsetci futbalisti i priaznivci futbalu teSili na zaciatok jarnej casti
sutaZzného rocnika 2019/2020. Po zimnej priprave, pripravnych stretnutiach vSak sutazné
stretnutia neprisli. VSetko to sposobila choroba koronavirus COVID 19.Vychodoslovensky
futbalovy zviz na zdklade nariadenia vlady Slovenskej republiky okrem iného aj zdkazu
vSetkych Sportovych podujati zrusil celti jarnu Cast stutaZe a minuly roc¢nik celu sttaZ anuloval

vo vSetkych kategoridch.

Co to znamenalo pre nasich futbalistov? Zo sutaze
nikto nepostupil, nik nevypadol. Novy ro¢nik sa za-
¢ina s uCastnikmi ako pred rokom. TaktieZ boli zaka-
zané spoloCné tréningy pocas tejto prestavky. Povo-
lené spolocné tréningy sa zacali konat az zaciatkom
juna tohto roku. Vychodoslovensky futbalovy zvaz
vo svojich uradnych spravach informoval o tom, Ze
muzstva sa do 15.juna 2020 mali moznost prihla-
sit do nastavajuceho roc¢nika 2020/2021. V sutazi
ucinkujucich v minulom sataznom roc¢niku. NaSe
muzstvo sa uz prihldsilo do 5. ligy skupina KoSicko-
-Gemerska, kde ucinkovalo aj v minulom roku. Od
juna sa pripravuju na novy sutazny rocnik s pra-
videlnymi tréningami a na rad pridu aj pripravné
priatelské stretnutia v .domacom prostredi, alebo
vycestuju za svojimi supermi. Ako sa pripravia na

EH

novy rocnik sutaze, ukazu az majstrovskeé stretnu-
tia. Pocas tejto prestavky OFK pripravi pre nasich
hracov tradi¢né futbalové turnaje. Pre Ziakov Me-
moridl Jakubka Michalka. Pre muZov Memorial
Jana Zakarovského. Zaciatok sutazného rocnika je
napldnovany na zaciatok augusta 2020. PoCas nute-
nej prestavky sa vybor OFK staral, zveladoval, skva-
litnoval hraciu plochu. Intenzivne sa zavlazovalo,
hnojilo, bol vykonany postrek proti burine, dosie-
vala sa trdva, valcovala a samozrejme kosila hracia
plocha. Hracia plocha je vo velmi dobrom stave. Te-
raz je uz len na samotnych aktéroch — hracoch, ako
sa pripravia v tréningovych a pripravnych stretnu-
tiach na majstrovské stretnutia. Ci potesia svojimi
vykonmi a vysledkami svojich fanusikov a priate-
Iov tohto Sportu v naSej obci.

V platnosti zostali vysledky aj poradie v tabulkach

Po vypuknuti pandémie boli vSetky dl-
hodobé stolnotenisové sutaze preruse-
né Styri kold pred skoncenim ro¢nika. ,,
A“druzstvo v 3. lige po odohrati 17 kol
bolo na predposlednom 11. Mieste. ,,B“
druzstvo na 7. mieste v 4. lige a ,,C“
druZstvo na 6. mieste v 5. lige. Aj ked
sa postupne pomaly uvoltiovali opatre-
nia a umoznilo sa trénovat na Sporto-
viskdach ¢i v hal4ch, riadiace orgdny sa
rozhodli ukoncit sutaze, kedze telocvic-
ne, kde véc¢Sina druZstiev trénuje a hra
svoje zapasy, do tohto opatrenia nespa-
dali a su pre verejnost stale zatvorené.
Paradoxne ndm tento stav nakoniec aj
pomohol a ,A“ druZstvo sa nakoniec
zachrénilo v sutazi a ma pravo Startu aj
v nasledujucej sezéne. Tym, Ze sa suta-
Ze nedohrali, v platnosti zostali vysled-
ky aj poradie v tabulkach po 17. kole
a zo sutazi po rozhodnuti zvazu nako-
niec vypaddavaju len druzstvd umiest-
nené na poslednych miestach v tabul-
ke. Najviac pandémia korony narusSila
naSe plany u mladeZi, a to v Case, ked

tesne pred jej vypuknutim sme sa zu-
¢astnili bodovacieho turnaja v katego-
rii najmladSich ziakov v Humennom,
kde naSa hracka Miriam Gregova sla-
vila necakany uspech a po vybornom
vykone sa umiestnila na 3. mieste. Dal-
Sia hrdcka Bianka Bacsova skoncila na

5. mieste.

Zial, po tomto turnaji uz boli dalie
planované akcie zruSené, a to posled-
né bodovacie turnaje aj majstrovstva
kraja vo vSetkych vekovych katego-
ridch, kde by sme neboli bez Sanci na
medailové umiestnenia. Aj ked sme

z toho boli smutni, nakoniec nds pote-
§ila sprava zo SSTZ, kde zviz nakoniec
rozhodol, Ze predsa len sa uskutocnia
majstrovstva Slovenska (MS) mladeze
s tym, Ze ich presunuli na jul. Potesi-
lo nés preto, Ze za celorocné vyborné
vysledky a umiestenia v slovenskych
pohdroch po dlhych rokoch dostali
pozvanku na MS najmladSich Ziakov
aj dve naSe pretekarky B.Bacsova 16.
v rebricku a M.Gregova 19. v rebricku.
Verime, Ze aj ked nemohli mat takua
kvalitnu pripravu ani tréningové moz-
nosti oproti hrackam, ktoré uz naplno
trénuju v haldch, zabojuju o popred-
né priecky, naberu skusenosti, zaziju
atmosféru majstrovstiev, ale hlavne,
ziskaju dolezité body, ktoré sa im uz
zapocitaju do novej sezony. Dufame, Ze
¢im skor sa skonci to opatrenie, a bude
ndm znova umoznené cez prazdniny
vyuZzivat priestory telocvicne, a tak sa
kvalitne pripravit na novu sezénu, kto-
ra méZe byt z ndsho pohladu velmi, na-
ozaj velmi zaujimava. MG
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Ako dalej s futbalom

UZ dlhSiu dobu trapi na$ klub
(ale aj vacsinu inych klubov) po-
kles zdujmu o amatérsky futbal.
Zaujmu starSich, ale aj mladSich,
fanusikov i hracov. Pandémia
koronavirusu zasiahla vSetkych,
nd$ klub nevynimajuc. Financie
sa vzdy ziskavali tazko, teraz to
bude eSte narocnejSie. Hracov
ochotnych nastupit v 5. lige za ,,pivo a parky“ je z roka na
rok menej. V naSom muzstve dospelych je takychto hracov
nastastie eSte stale niekolko, no viésina vo veku 30 a viac
rokov. MuZstvo nastupuje povacSine v oklieStenej zostave
na kazdy zapas, no vycitat neucast pre pracovné a rodinné
doévody nemozno!

HorSie je to aj s naSou mladeZou! Ich ochota trénovat
a zucastniovat sa aj zdpasov A-muzstva nie je najlepSia.
Casy, kedy sa mladi chlapci tesili pozvanke na tréning do-
spelych, su ddvno prec, moznosti donutit chlapcov k ucasti
nie su ziadne, nakolko dnes$né zaujmy su o nie¢om inom.
Mobily, tablety a popijanie aj v okoli samotného futbalo-
vého ihriska pocas tréningov muzstva dospelych. Smutné!
NaStastie aj teraz sa eSte ndjde zopdr pozitivnych vynimiek
a Sikovnych chlapcov ochotnych zabojovat o svoje miesto
v time. Aj vdaka nim nemusi byt buducnost poproc¢ského
futbalu uplne ¢ierna.

Rovnako aj v najmladSej kategorii ndm chlapcov ubuda.
Pred pandémiou nale Ziacke muZstvo neodohralo snad
ani jeden zapas v zloZeni 11 hracov. Podmienky pre tré-
ningové jednotky vSetkych nasSich muZstiev su u nds na
vynikajucej urovni (ihriskd, pomécky, Satne, sprchy, Spor-
tové obleCenie), no chyba ochota. V mladsSich kategéridch
aj ochota samotnych rodi¢ov podporit svoje deti v Sporto-
vej ¢innosti (opat ¢est vynimkam).

Je pravdou, Ze vychova mladych hracov je naro¢nd a vyza-
duje si skusenych trénerov, ktori dokazu talenty podchy-
tit a viest sprdvnym smerom. Prave takéto osoby v naSom
klube chybaju, nakolko zaplatit ich kvality nie je v naSich
silach. Podpora chyba aj v oblasti vedenia klubu. Papie-
rovacky, zhananie penazi, komunikécia so zvdzom a ob-
cou, starostlivost o aredl a o vSetky muZstva, priprava na
zapasy, domdce i vonkajSie, si vyZaduje mnozstvo casu.
Pocet ¢lenov vo vybore je vSak nizky, napriek tomu ocho-
ta hfstky vyboru pracovat je vynikajuca, a to aj na ukor
vlastného volného casu a vlastnej rodiny. Zohnat dalSich
Iudi poméoct pri ¢innosti klubu je velmi tazké, zadarmo
vSak takmer nemozné. Zvidzova podpora je tieZ velmi Za-
lostna. Vyber poplatkov je velky, aroveri rozhodcov slaba,
dotacie su smerované len ,vyvolenym® klubom. Z troch
dotacnych programov za posledné roky sme neuspeli ani

raz, lebo vraj aredl v Poproci je na dobrej tirovni a pomoc
nepotrebujeme.

Prave preto patri obrovské podakovanie vSetkym Iu-
dom ochotnym podporovat klub. Vedeniu klubu a hré-
c¢om ochotnym reprezentovat nase farby hoci aj zadarmo,
hoci aj s nie najlep$imi vysledkami, aké by naSi fanusiko-
via radi videli. Vyvstava tu vSak otdzka: Ako dalej s fut-
balom? Prave tuto otazku si poloZilo vedenie obce spolu
s Clenmi vyboru klubu a hrd¢mi na neddvnom stretnuti.
Identifikovali sa najvaZnejSie problémy, ktoré nés trapia.
Prildkanie mlddezZe, ich vychova a snaha viest sprdvnym
Sportovym smerom, zlepSenie tréningovych podmienok,
vylepSenie futbalovej infrastruktury, ktora dokaze poslu-
Zit nielen futbalistom, ale aj Sirokému spektru obyvatelov
obce. Urcili sa moznosti rieSenia tychto problémov vede-
nim obce, vedenim klubu a teraz uz len ostdva vyhrnut si
rukdvy a realizovat vSetky plany.
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Napriek pozitivhym vysledkom z rokovania a snahe rieSit
jednotlivé problémy, zostdva eSte jedna velka prosha. Pros-
ba smerom k vdm, fanuSikov futbalu, byvalym aktivhym
futbalistom i vSetkym obyvatelom obce alebo SirSieho oko-
lia. Prosba o pomoc pri priprave jednotlivych domécich
zapasov, priprave ihriska, usporiadatelskej sluzby, vybere
vstupného alebo kamerovania zapasov. Pomoc pri chode
a ¢innosti klubu, bez ktorej nedokaZeme zabezpecit bezné
fungovanie. Kazda ruka je dobrd. DokaZme sa spojit pre
futbal tak, ako sme to v Poproci vzidy dokdazali, aby sme sa
mohli teSit kazdy vikend z predvedenych vykonov v nasom
krasnom Sportovom areali.

Rovnako tak smerujeme prosbu aj k finan¢énej podpore
nasho klubu. V dneSnej dobe nie je lahké ziskat financie
na chod muiZstiev a udrzbu celého aredlu. Pravidelne oslo-
vujeme mnozstvo subjektov i jednotlivcov a budeme v tom
pokracovat eSte usilovnejSie. Aj touto cestou verime, Ze sa
v nasej velkej obci dokdZzu ndjst ludia ochotni podporit klub
finan¢ne. Tak, aby mohli naSe deti napredovat v §portovom
odvetvi prdve v domdacom prostredi a aby im mohlo byt vzo-
pretoze pre fungovanie celého klubu, musia fungovat vSetky
jeho zlozky. LK
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Virus - vacSina Iudi si predstavi nejaky ,bacil“ spésobujuci chorobu. Ale o to virus v skuto€nosti je?

Virus je drobna castica tvorena iba bielkovinovym puzdrom, vniitri ktorého sa skryva dedi¢na informacia vo forme
DNA alebo RNA... Tajnicka - 30 pismen... Virusy su omnoho menSie nez baktérie. To znamend, Ze ich nie je vidiet v beZznom
svetelnom mikroskope, iba v mikroskope elektronovom. To komplikuje diagnostiku virusovych ochoreni. T4 sa vykondva vac-
Sinou nepriamo, na zdklade priznakov choroby, pripadne preukdzanim protilatok. ZvySena hladina protildtok v organizme
je dokazom, Ze sa telo s virusovou infekciou stretlo a zacalo si proti nej vytvarat protilatky. Virusy spésobuju velké mnozZstvo
vyznamnych infekénych ochoreni. Medzi najvyznamnejSie virusové ochorenia ¢loveka patri: chripka, prechladnutie, nadcha,
katar, zdpal hornych dychacich ciest, osypky, rubeola a mnoho dalsich. AT
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Informacia k sc¢itaniu obyvatelov, domov a bytov v roku 2021

Vazeni obc¢ania, kaZzdych 10 rokov prebieha na uzemi Slovenskej republiky scitanie obyvatelov, domov a bytov. V tomto roku
sa uskuto¢ni v obdobi od 1. 6. 2020 do 12. 2. 2021 s¢itanie domov a bytov, pokracovanim ktorého bude séitanie obyvatelov
konajuce sa od 15. 2. 2021 do 31. 3. 2021. V suvislosti s pandémiou koronavirusu prebieha sc¢itanie obyvatelov, domov a by-
tov v rokoch 2020 a 2021 vylucne elektronickou formou. Touto cestou sa chceme podakovat ob¢anom nasej ohce za spolu-

précu pri vypliani dotaznika k s¢itaniu domov a bytov.

Pre chovatelov psov

VéaZeni obcania, prichddza obdobie, kedy to vaSich $tvornohych milacikov
tahd mimo chovného priestoru Coraz intenzivnejSie. Preto nezabudajte
na dodrZiavanie VZN obce Popro¢ €. 1/2013 o chove, vodeni a drZani psov
na uzemi nasej obce a zabezpecte svojho psika tak, aby sa nemohol volne
pohybovat po verejnom priestranstve, pripadne aby svojim spravanim ne-
ohrozoval iné osoby. Touto cestou vam chceme pripomenut oznamovaciu
povinnost v lehote do 30 dni. Majitel, resp. drzitel psa, je povinny v uvedenej
lehote prihlasit psa do evidencie a tiezZ nahlasit kazdu zmenu skuto¢nosti
a udajov, ktoré suvisia s evidenciou psov v obci. Nezabudajte, Ze kazdy pes
musi byt do dvanastich tyZzdnov veku zacipovany, inak vdm hrozi od orga-
nu veterindrnej spravy pokuta. Novinkou, ktoru pre vas pripravujeme,
su kontajnery, ktoré budd rozmiestnené na miestach, kde je povoleny
volny pohyb psov a budu sliZit na ukladanie psich vykalov. Prajeme vam
vela radosti s vaSimi Stvornohymi kamaratmi. JB (OcU)

JB, LS (OcU)
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