Y

Telocvi¢nia zakladnej $koly v sobotu
19. marca dopoludnia ozila tvorivym
duchom. Zisli sa tu Ziaci zdkladnej $ko-
ly i mensie deticky v sprievode svojich
rodi¢ov ¢i starych rodicov. V piatich
»dielnach® si mohli vykuzlit tie najkrajsie
velkono¢né ozdoby - zdobili medovniky,
plietli z pedigu, malovali roznymi tech-
nikami vajicka, strihali, $ili, lepili, leptali,
vitali a dokonca si mohli upliest pravy

korba¢ na dokonald $ibacku. Niektori in-
tenzivne vyrabali celé tri hodiny a ti, kto-
ri si nasli volnu chvilku, mohli ,,nakfmit*
nasho velkono¢ného zajaca mrkvickou
alebo sa zabavit pri hlavolamoch a tan-
grame. Telocvicniou sa niesla prijemnd
hudba a nechybalo ¢ajikové oblerstvenie.
Velkono¢né tvorivé dielne vznikli za spo-
lupréce Centra volného ¢asu pri ZS s MS
v Poprod¢i, MKS a ZUS Medzev. Poduja-

Vysledky volieb

do NR SR v Poproci s.2
Slovo ma starosta s.3
Co osozi ¢loveku... 5.5

Ked'sa aj dospeli hrali 5.6

Nie je pomada

ako Pomada s.7
Chodby 3koly sa zmenili
na sutazné bojisko 5.8

Zvy3uje mentélnu silu

a zoceli ducha s. 11

tie prisiel podporit aj pan starosta. Vy-
vrcholenim dna bolo hladanie ukrytych
velkono¢nych ¢okoladovych vajicok a za-
jacikov. Najlepsi hladaci boli odmeneni a
taktiez kazdy usilovny hlavolamac ¢i kaz-
dy ucastnik tym, Ze si svoj vyrobok mo-
hol odniest domov. Verime, ze budu zdo-
bit nejednu domécnost. Vsetkym vam
prajeme prijemné velkonoc¢né sviatky!
DS

www.poproc.sk
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UznesenieObecného zastupitelstva v Poproci ¢. 1/2016 z 22. 2. 2016

Trva uznesenie ¢. A.8/3.b./2015 zo dia

26.10.2015:

OZ poveruje:

- starostu obce zabezpelit vypracovanie
realiza¢nej projektovej dokumentdcie
a zabezpecenim inzinierskej ¢innosti za
ucelom vydania vodopravneho povole-
nia stavby ,,Popro¢ - rozsirenie verejnej
kanalizacie, Poto¢nd ulica®

Obecné zastupitel'stvo v Poproci

1. Berienavedomie:

a/ Kontrolu plnenia zaverov z predchadza-
juceho zasadnutia OZ dna 14.12.2015.

b/ Sprava hlavného kontroléra obce o kon-
trolnej ¢innosti za rok 2015.

¢/ Informaciu RNDr. B. Mihokovej, riadi-
telky ZS s MS Popro¢, o podkladoch na
stanovenie minimalneho poctu deti na
prevadzku v materskej $kole pocas praz-
dnin.

d/ Informéciu starostu obce o aktudlnom
stave investi¢nej akcie spolo¢nosti VVS
a.s. Kosice v obci Popro¢ ,,Zasobovanie
pitnou vodou a odkanalizovanie obci
v mikroregione Bodva“.

e/ Informaciu starostu obce o projekte obce
»Kuchyna v kultirnom dome*.

f/ Informéciu starostu obce o priprave dru-
hého aktualizovaného vydania knihy
»Poproc¢®.

g/ Informéciu starostu obce o Harmono-
grame technicko-organiza¢ného zabez-
pecenia volieb do Narodnej rady SR,
ktoré sa budu konat dna 5.marca 2016
a o realizdcii volebného prieskumu
Agenturou FOCUS v Okrskovej volebnej
komisii ¢. 2 v obci Popro¢ pre volby NR
SR 2016.

h/ Informaciu starostu obce o valnom zhro-
mazdeni MAS Rudohorie, o.z., ktoré sa
konalo dnia 11.2.2016 v Semsi.

2. Schvaluje:

a/ Pracovnu verziu Programu socidlneho
a hospodarskeho rozvoja obce Popro¢
na roky 2016 - 2022 podla predlozeného
navrhu.

b/ Dodatok ¢. 6 k Zmluve o zriadeni Spo-
lo¢ného obecného dradu so sidlom v Ja-
sove (stavebny urad) podla predlozeného
navrhu.

¢/ Zmluvu o spolupraci pri plneni uloh na
useku ochrany pred poZiarmi medzi ob-
cou Popro¢ a obcou Rudnik podla pred-
lozeného néavrhu.

3. Uklada:

a/ Komisii $kolstva a socidlnych veci vy-
pracovat navrh rieSenia na zabezpecenie
minimalneho poétu deti na prevadzku
v materskej $kole pocas prazdnin.

UznesenieObecného zastupitelstva v Poproci ¢. 2/2016 z 29. 2. 2016

Obecné zastupitelstvo v Poproci

1. Schvaluje:

a/ Podanie navrhu na Slovensku staveb-
na indpekciu na uskutoénenie $tatneho
stavebného dohladu k stavbe ,Popro¢,
kanalizacia - rozsirenie“ , ktora je rea-
lizovana spolo¢nostou ZIPP Bratislava
spol. s.r.o. v ramci projektu ,Zasobova-
nie pitnou vodou a odkanalizovanie obci
v mikroregione Bodva®“

b/ Ziadost spolo¢nosti Milk-Agro s.r.o.,
Capajevova 36, Presov zo dha 23.2.2016
o odkipenie predmetu najmu.

¢/ Zamer predaja majetku obce Popro¢

konkrétne Cast parcely ¢. 2481/2 vo vy-
mere 26,349 m? zapisani na LV ¢. 1190
ato vzmysle § 9a, ods. 8. pism. e, zakona
¢islo 138/1991 Zb. o majetku obci v zne-
ni neskorsich predpisov ako pripad hod-
ny osobitného zretela.

2. Neschvaluje:

a/ Spoluprécu s firmou Inzinierske stavby,
a.s. Kosice pri oprave miestnych komu-
nikacii v obci, konkrétne doasfaltovanie
miestnych komunikacii vcelku stibezne
s vyspravkami miestnych komunikacii
- Gpravou miestnych komunikacii do
povodného stavu po realizdcii projektu
»Popro¢, kanalizacie - rozsirenie“ v ram-

ci projektu spol. VVS, a.s., ,Zasobovanie
pitnou vodou a odkanalizovanie obci
mikroregiénu Bodva®

3. Vyhlasuje:

a/ Osobitny zretel na predaj nehnutelného
majetku - Cast parcely ¢. 2481/2 vo vy-
mere 26,349 m?, zapisanu na LV ¢. 1190,
z dovodu vystavby predajne potravin
spol. Milk — Agro s.r.o., Presov, v zmysle
projektovej dokumentdcie vypracovanej
spolo¢nostou adc team s.r.0., Velky Sari§
vedenu pod ¢&islom 2015-A-019.

Tento osobitny zretel zverejneny na tdrad-
nej tabuli obce v obdobi od 2.3.2016 do
17.3.2016.

Vysledky volieb do Narodnej rady Slovenskej republiky

v Poproci, ktoré sa konali 5. marca 2016

Pocet volicov zapisanych v zozname volicov: 2279 | ¢8 - KOALICIA SPOLOCNE ZA SLOVENSKO

Pocet volicov, ktori sa zdéastnili na hlasovani: 1395 ¢9 - Madarska krestanskodemokraticka aliancia — Magyar
Pocet volicov, ktori volili z cudziny (volba postou): )
Pocet volicov, ktori odovzdali obalku podla § 24: 1385
Pocet odovzdanych platnych hlasov:
Percentuélna ucast:

Pocet platnych hlasov odovzdanych pre kazdu politickd stra- | « 5

nu, politické hnutie alebo koaliciu:
— Strana TIP

STRANA MODERNEHO SLOVENSKA (S ¢.17
OBYCAJNI LUDIA a nezavislé osobnosti ¢.18

(OLANO - NOVA)

Demokrati Slovenska — Ludo Kanik

SME RODINA - Boris Kollar..
Strana zelenych

68 D
61,21 % | ¢13

Kereszténydemokrata Szovetség..
¢.10 VZDOR - Strana prace .
¢11 - MOST - HID
Slovenska narodna strana .
Odvaha - Velkd narodna a proruska koalici

é.14 Komunisticka strana Slovenska

Slovenskd demokraticka a krestanska unia —

Demokratickd strana
é16 SMER - socialna demokracia ...

¢.19
¢.20

Krestanskodemokratické hnutie .
Slovenskd obcianska koalicia

¢.21 Strana madarskej komunity - Magyar K6z6sség Partj
¢.22 - Priama demokracia
¢.23 - Sloboda a Solidarita

www.poproc.sk

Rocnik 8 - Cislo 1-2 / marec 2016

Z CINNOSTI ORGANOV OBCE

Slovo ma starosta

alebo Opytali sme sa za vas...

Kedy bude skolaudovana kanalizacia
v nasej obci?

Odpoved na tuto otazku by mala byt v
jednom datume. V priebehu minulého
roka som zorganizoval niekolko pra-
covnych stretnuti s investorom stavby
VVS, a.s. Kosice ako aj s dodavatelom
IS Kosice. Kontrolnych dni stavby som
nemal dovolené zucastnovat sa a aspon
tak som chcel byt v obraze, ¢o sa na stav-
be robi, aké st problémy a aké maju byt
dalsie kroky. Nikto zo zainteresovanych
sa v priebehu stavby neodvazil urcit za-
ruceny termin kolaudacie. Stavba mala
byt podla pévodného harmonogramu
ukoncend a finan¢ne vysporiadand do
31.12.2015. Vyvrcholenim tejto mojej
aktivity bolo pozvanie investora, GR
spolo¢nosti VVS, a.s., na zasadnutie
OZ dna 14.12.2015. Na zasadnutie OZ
prisla projekt manazérka celého projek-
tu ,BODVA® Ing. Baltesova v zastupeni
GR, aby zodpovedala poslancom a ob-
¢anom otdzky, ktoré ich trapia v suvis-
losti s touto akciou. Ani vtedy sme sa
presved¢ivo nedozvedeli termin kolau-
dacie, ale iba pravdepodobny termin, a
to m4j - jun 2016. Ci sa tak naozaj stane,
neviem, ostdva nam iba verit, Ze dno.

Kedy, akym sp6sobom a kto da do-

poriadku miestne komunikacie?
Investor stavby je povinny dat do po-
vodného stavu miestne komunikicie a

cesty III. triedy v nasej obci.Bez splne-
nia tejto povinnosti nemdze byt stav-
ba kanalizacie skolaudovana. Musim
uviest, ze v obci mame cestu III. triedy
v sprave KSK, a to na Ulici mieru a OI-

Savskej. Vsetky ostatné cesty st v sprave
obce, ¢ize miestne komunikacie (MK).
Za opravu cesty III. triedy zodpoveda
Sprava ciest KSK a za miestne komu-
nikacie obec. Tak ako som uviedol v
predchddzajicej odpovedi, jednou z
rozhodujucich otazok na pracovnych
stretnutiach bolo aj rieSenie zjazdnosti
miestnych komunikacii pocas realizacie
a po ukonceni stavby.Snahou obce je dat
MK do lepsieho stavu ako boli pred re-
alizaciou projektu. Vychadzajic z tejto
snahy bola poziadavka poslancov OZ
rie$it opravu a vylepsenie MK spolo¢ne
s jednym dodavatelom v celej dizke a
$irke v dohodnutom pomere podla po-
$kodenia. Na tento ucel som pripravil
finan¢ny rozpocet, kde podiel nakladov
obce pri spolo¢nom postupe predsta-
voval 450 000.- EUR s DPH. Na zasad-
nuti OZ 22.02.2016 poslanci na zaklade
predlozeného rozpoc¢tu mali rozhodnut
o spolo¢nom postupe opravy MK. Ked-
7e rozhodovanie bolo tazké, poslanci
si dali ¢as na rozmyslanie, a tak som
zvolal mimoriadne zasadnutie OZ na
29.2.2016. Vzhladom na nastrbenu do-
veru v kvalite prace dodévatela poslan-
ci rozhodli, aby investor cez dodavatela
dal do pévodného stavu MK a aZ potom
bude obec vylepsovat stav MK.

S akymi finanénymi nakladmi sa rata

zo strany obce?

OZ v decembri minulého roka pri sch-
valovani rozpoctu na rok 2016 pocitalo
s vylepSenim stavu MK. V rozpocte na
tento rok pre MK je planovany uver na
300 000,- EUR, us$etrené v RF 140 000,-

EUR a 60 000,- z beznych vydavkov.
Spolu to predstavuje 500 000,- EUR.
Takto bol dostato¢ne finan¢ne priprave-
ny diel nakladov na opravu a vylepsenie
MK po vystavbe kanalizacie. V pripade
nevycerpania planovanych zdrojov v
tomto roku ostant do rozpoctu na rok
2017.
Maéme za sebou 1. Stvrtrokr. 2016, ale
niektori obyvatelia nasej obce i prav-
nické osoby maju nezaplatené dane
za uplynulé obdobie. Ako sa to riesi
zo strany obce? Moézete ndm pove-
dat, kto a kolko obci dlhuje?
Obec zabezpecuje pravidelnu kontro-
lu splatnosti dani a poplatkov. Ak obec
zisti, Ze danovy subjekt nezaplatil dan
alebo poplatok v stanovenej lehote, je
obcou zaslané pisomné upozornenie.
V prvom rade sa snazim s daniovnikom
rie$it nedoplatky podla jeho moznosti
splatkovym kalendarom. Pri opakova-
nom nedodrzani splatkového kalendara
postupuje obec vydanim rozhodnutia o
zacati danového exeku¢ného konania a
procesu vymahania. 1.1.2016 nadobudla
ucinnost vndtorna Smernica postupu
pri vymahani nedoplatkov dani a po-
platkov v Obci Popro¢ v stlade so za-
konom ¢. 563/2009 Z. z. o sprave dani.
V zmysle tejto smernice obec moze zve-
rejnit v priebehu 1. polroka najneskdr
do 30.6. prislusného roka zoznam daro-
vych dlznikov k 31.12. predchadzajiice-
ho roka. Rozhodol som sa, Ze vyuzijem
tuto moznost a k 1.4.2016 budu zverej-
neni dlznici, ktorych thrnna vyska da-
novych nedoplatkov presiahne u fyzic-
kej osoby 160,- EUR a pravnickej osoby
1 600,- EUR za rok 2015.

Dakujeme. DS

(Pozn.: Vizeni oblania, ak mdte dalsie
otdzky a hladdte odpovede, napiste niam,
opytame sa za vds. Mailovii adresu ndj-
dete na zadnej strane nasich novin.)

Darujte 2% zo svojej dane a podporte svoje deti

Vazeni rodi¢ia a priatelia $koly, bliZi
sa Cas, kedy mozete rozhodnit o tom,
komu poskytnete finanéné prostriedky
zo svojej dane. Rodicovské zdruzenie
pri ZS s MS v Poprodi sa uchadza aj v
tomto roku o vasu priazen a finan¢nu
podporu, ktord ndm velkym dielom
pomdha pri napltiani nasich cielov.
Vyuzite tito moznost a pomdzte nam

tak zlepsit troven vzdeldvania nasich
deti. Skola je Zivy a citlivy organizmus
a reaguje na vSetky zmeny v Zivote spo-
lo¢nosti, a teda aj na nové podmienky
vychovy a vzdeldvania. Idedlom vy-
chovy a vzdeldvania by mal byt dobry,
mudry a $tastny clovek. Aj vdaka vasim
finanénym prostriedkom vieme byt
ndpomocni a pomédhame skvalitiiovat

vychovno-vzdelavaci proces v skole.
Urobte krok, ktory vas ni¢ nestoji, ale
pre nas ma velky zmysel. Za vasu po-
moc a podporu vam vopred dakujeme.
Potrebné tlaciva si mozete stiahnut na
stranke $koly:

http://zspoproc.edupage.org/percenta2/

KH

www.poproc.sk
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Jednym z tradi¢nych slovenskych obdo-
bi je ¢as fasiangov, ktoré sa vyznacuju
hudbou, tancom, smiechom, veselostou
¢i spevom. Len ten kozuch ndm uz akosi
v poslednom case netreba , pretoze zima
je uz par rokov skipa na sneh. Prave
tuto tradiciu sa snazime dodrziavat i u
nas v Poprodi. Miestny odbor Matice
slovenskej v spolupraci s vedenim obce
usporiadali 23. januara uz 21. roénik
fasiangového Mati¢cného plesu. Hosti
Cakala krasne osvetlend sala vo farbach
trikolory, vyzdobené stoly, stolicky. Po
kratkom prihovore podpredsednicky
MO MS K. Katusdkovej ples tohto roku
otvorila tro$ku netradi¢ne akrobatic-
ko-tane¢nd skupina chlapcov ,,Boys of
Courage“z Presova. Po nich prisli na rad
nase spevacky z Fortuny, bez ktorych si
uz ples ani nevieme predstavit. Zienky,
naladené kreativnym taneénym vystd-
penim mladych tane¢nikov, to ,rozba-

Co sa stalo - nestalo

KULTURA

lili naplno® a nalada v séle bola od za-
ciatku vynikajica. Vystapenia chlapcov
z Pre$ova i diev¢at z Fortuny odmenili
pritomni hostia burlivym potleskom. Po
vybornom programe ples oficialne otvo-
ril ,viedenskym val¢ikom® starosta obce
s manzelkou. Postupne sa k nim pridali
i dalsi hostia a fasiangova zébava bola o
chvilku v plnom prude. O skvelt zabavu
sa pocas celého veclera starala hudob-
na skupina AKCENT. Striedali sa tény
modernych i Tudovych piesni, hudob-
nici hrali i pesnicky na
Zelanie,a tak bol parket
po cely ¢as plny. V pre-
stavkach sa pri stoloch [
zivo debatovalo a hostia [
si kupovali od $ikov-
nych ,hostesiek® Jan-
ky a Ninky tombolové
listky. Vdaka mnohym
sponzorom, bez ktorych
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podpory by nebolo mozné takéto akcie
robit, bola i tohto roku tombola bohata.
Okolo polnoci sa hostia zapozerali na
svoje farebné listky a ¢akali, na koho sa
$tastena pri zrebovani usmeje. Ako to uz
byva, niektori vyhrali viackrat, niekto
ani raz, ale hlavna vec, ze kazdy bol spo-
kojny a dsmev na tvari nikomu nechy-
bal. Po takmer hodinovom zrebovani o
hodnotné ceny zacala zabava vrcholit
a trvala az do skorych rannych hodin.
O celkovt vyzdobu, obcerstvenie, ob-
sluhu a vynikajuce jedlo pocas celej noci
sa nam postaral R.Grosos. Velkd vdaka
vSak patri véetkym, ktori sa akymkolvek
spdsobom pricinili o to, Ze aj napriek
roznym tazkostiam a tro$ku malému za-
ujmu, resp. nezaujmu zo strany obyva-
telov (¢o sa za 20 rokov este nestalo), sa
podarilo zorganizovat krasnu kultdrnu
akciu. Dufajme, ze na buduci rok uz ta-
kéto problémy organizatori mat nebuda
a sala kulturneho domu bude v posledna
fasiangovu sobotu praskat vo $vikoch.
KK

Aj napriek tomu, Ze od Vianoc uz uply-
nuli dva mesiace , v mysliach nasich star-
kych este celkom nevymizli spomienky
na tieto najkrajsie sviatky v roku. Pripo-
minat ndm ich budu fotky, ktoré aj vim
tu v novindch ako podakovanie vset-
kym, ktori ndm ich sprijemnili, prina-

Spomien

$ame. V tento krasny
¢as k nam prichadza-
ju deti, mladez aj do-
speli, aby nasich oby-
vatelov potesili nielen
milym slovom, pies-
nou, ale najma svojou
P pritomnostou. Ako
prvé prisli zvesto-
vat prichod sviatkov
= diev¢atd a chlapci zo
Z8§ s p. ucitelkou Klesikovou. V ich po-
dani zazneli pekné vinse aj viano¢né ko-
ledy. Aké by to boli Vianoce bez duchov-
ného slova... A tak v obyvacke zariadenia
slavil svatu oms$u duchovny otec farnosti
dostojny pén farér Stefan Kuruc. Po nej
uz nasledovalo odovzdavanie dar¢ekov

pre nasich klientov s prianim $tastlivé-
ho prezitia viano¢nych sviatkov od za-
mestnancov domova. Zavi§enim celého
krestanského obdobia bolo vystupenie
Zboru sv. Barbory pod vedenim Mgr. I.
Porackej so svojim viano¢nym koncer-
tom. VSetkym vam patri nasa vdaka.

MP, riad.DD
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Pod mottom Podajme ruku detom sa vo
viano¢nom obdobi vydavaju skupinky deti
sprevadzané star$imi a dospelymi kama-
ratmi ohlasovat radostnu zvest o narodent
Krista do rodin v mestach a dedinach na
celom Slovensku a stavaja sa tak poslami
nadeje. Sucasne zbieraju finan¢né pros-
triedky, ktorymi Dobra novina podporuje

Z NASEJ FARNOSTI

2 10ZVOjové projekty v
| krajinach afrického
kontinentu. V tomto
i rocniku Dobrej no-
viny sa upriamovala
pozornost na vodu.
Nemat pristup k pit-
nej vode znamena
odopierat pravo na
| Zivot zakorenené v
ludskej  dostojnos-
ti. Turkansky vodny
projekt zohrava kla-
¢ova ulohu medzi
rozvojovymi programami Kkatolickej die-
cézy Lodwar v Keni. Zmierniuje akutny
nedostatok vody v oblasti Turkana, pat-
riacej k najsuch$im miestam na zemi, kde
7iju Tudia. Mladi zo zboru sv. Barbory v
Poproc¢i sa rozhodli, ze v tomto roku - 9.
januara 2016 - podporia tato akciu trosku
netradi¢nym sposobom, a to zorganizova-

nim benefi¢ného koncertu, z ktorého vy-
tazok 830 eur, bol zaslany na tcet Dobrej
noviny. Boli sme pocteni, Ze nade pozvanie
prijali okolité zbory - spevacka skupina
Fortuna, folklorna skupina Makalocky
z Rudnika, chramovy zbor z Novaca a
Hummelchor z Vy$ného Medzeva. Vel-
ké podakovanie za tato milu akciu patri v
prvom rade Panu Bohu, potom v$etkym
sponzorom,ochotnym dievéatam zo zboru
sv. Barbory, ktoré si vo viano¢nom zhone
nasli ¢as a pripravili bohaté obcerstvenie
pre udinkujuce zbory, dobrodincom, ktori
prispeli a v neposlednom rade aj R. Gro-
so$ovi, ktory sa postaral o ozvucenie a po-
ntkol ndm svoju pomoc aj pri organizacii
celého priebehu koncertu. Aj takto sme
mohli prejavit milosrdenstvo vo¢i nasim
kamaratom z Afriky zvlast v tomto roku,
ktory papez Frantisek vyhlasil za ROK
MILOSRDENSTVA.

IS

Co osozi

cloveku...

Kon¢i sa post...Také jednoduché, kratke slovicko...
Ale ¢o pre mna osobne post znamend? Takuto otazku
dostali aj deti v Skole. Najcastejsou odpovedou bolo
- vtedy nejeme méso. Keby bol post len o nejedeni
madsa, bolo by to velmi malo. Ma ist predovsetkym o
¢as nasho osobného obratenia sa k Bohu. Moznosti
je mnoho: modlitba, ¢itanie Svatého Pisma, almuz-
na, sv. omsa, sviatost zmierenia, a v neposlednom
rade post — t.j. zrieknutie sa nie¢oho, ¢o mam rad...
sladkosti, facebooku, ale aj ustipa¢nych poznamok,
klebetenia.Uvedomit si svoje chyby, svoju hrie$nost
a prosit Boha, ktory je plny milosrdenstva o odpus-
tenie a silu vstat, ak padame. Konéi sa post. Co este
mozem a chcem urobit preto, aby som sa dobre pri-
pravil na najvicsie krestanské sviatky v roku - Velka
noc? Umyt okna? Napiect kola¢e? Upratat dom? Ano,
aj to. Ale nielen to. Neststredujem svoju pozornost
len na pozemské veci. Starajme sa viac aj o spasu svo-
jich dusi a dusi nasich blizkych. Ved ¢o osozi ¢loveku,
keby aj cely svet ziskal a svojej dusi by uskodil?

(Mk 8,36)

Pozehnany konciaci sa pdstny ¢as a radostné, milos-
tou naplnené velkonocné sviatky vam zo srdca Zeld
Pastoracnd rada pri farnosti Vsetkych svitych v Pop-

roci

Aj takto sa obohacujeme

Y

a povzbudzujeme

Ziacky Siesteho roc-
nika ZS v rdmci na-
bozenskej  vychovy
J| prisli v postnom case
Il navstivit starkych v

domove ddchodcov.
3 Spolo¢ne sa pomod-
lili krizova cestu za

starkych a so starkymi. Aj takymito stretnutiami sa navzajom oboha-
cujeme a povzbudzujeme vo viere. Dakujeme. MP

gate. Zaujemcovia, zapiste sa

autobus.

Srde¢ne pozyvame vietkych
mladych, nielen telom, ale aj
duchom, na stretnutie s nasim
otcom biskupom Stanislavom.
Uskutocni sa 2. aprila 2016

v Roziave. Program je na pla-

na papier, ktory najdete v kos-

tole. Zuzka uz zarezervovala

— DECEING CENTRUM MULSEES 57, Jhna PR 0L

POZVANKA - _ =

DIECEZNE
STRETNUIIE
MLADEZE

S OTCOM BISKUPOM |

MONS. STANISLAVOM STOLARIKOM |
TEMA STRETNUTIA:

| MILOSRDNE‘

SOBOTA, 2. APRIL 2016, ROZNAVA

Svati omia s olcom biskupom v katedrilnem chrime o 10 4
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www.poproc.sk
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Tentokrat namodro

Prvy februdrovy tyzden sa niesol v du-
chu detskych karnevalov, ktorym sa te-
$ili predovsetkym ti najmensi. Ani nasu
materskd $kolu detsky karneval nemo-
hol obist. Okrem tradiénych masiek
miestnost namodro zafarbili skutocne
oblubené Elzy, nemohla chybat Elzi-
na sestra Anna ¢i iné krasne, moderné
masky. U chlapcov by sa to nezaobis-
lo bez hrdinov ako Superman, Batman
¢i Hulk, no neraz nam pocas tanca pri
uchu zatrubilo aj nejaké auticko.

O dobré obcerstvenie sa postarala jedna
z mamiciek, a to D. Culenovd, ktord de-
tom pripravila za pomoci svojej mamky
a babky hostinu ako sa na spravny fa-
$iangovy ples naozaj patri, za ¢o jej vel-
mi pekne dakujeme. Pri pohlade na tie-
to dobroty sa veru nikomu nechcelo do
tanca, ale deti sa predsa len pri vSetkych

SKOLA, SKOLKA, SKOLICKA

tych hrach a sttaziach, ktoré si pre nich
pani ucitelky pripravili, rozhybali. Na
zaver si vysluzil kazdy za svoju masku
sladkd odmenu a karneval sme ukon¢ili
v rytme oblubenych detskych piesni. Uz
teraz sa teSime na to, aké nové masky
medzi nas zavitaja opét o rok.

RG

Mohli sa dotknut a
pohladkat

Uz starocia sokoliarstvo fascinuje Iudi.
Krésa, rychlost a majestatnost dravcov
vzdy nasich predkov pritahovali. Preto
sme s nad$enim uvitali v naej materskej
$kole sokoliara z klubu Horus z Kosic,
ktory nam prisiel ukazat a predviest zo-
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par dravcov. Dozvedeli sme sa vela zau-
jimavosti zo Zzivota vyra skalného, my-
$iaka lesného ¢i plamienky driemave;j.
Naj v$ak bolo, ze sme ich videli zblizka,
mohli sa ich dotknut a pohladkat. Da-
kujeme za den plny novych a krasnych
zazitkov.

I\Y

Ked'sa aj dospeli
hrali

Tradi¢né popoludnie sa konalo v nasej
materskej $kole 26. januara 2016. Rodi-
¢ia sa zapojili do hier a ¢innosti, obozna-
mili sa blizsie s hrackami (didakticky-
mi), ktoré bezne pouzivame pri dennych
hrach. Spolo¢nymi hrami sa upeviovali
vztahy medzi rodi¢mi, detmi a ucitelka-
mi. Popoludnie dopadlo nad ocakava-
nia, o ¢om svedcia aj fotografie.

MS

Den za dnom to bolo lepsie

Tyzden pred jarnymi prazdninami sa
v krdsnom prostredi Lubovnianskych
kapelov uskutoc¢nil lyziarsky vycvik
Ziakov II. stupna nasej $koly. Vycviku
sa zucastnili lyziarski instruktori - Mgr.
PHilovskd a Mgr. M.Cuper, zdravot-
nicka Mgr. L.Jaklovska, vychovavatelka
Bc. L. Kovéacova a 30 ziakov. Lyziarsky
vycvik prebiehal dvakrat denne - v
dopoludnajsich aj popoludnajsich ho-
dinach. Vidsina ziakov dosial nemala
ziadne skusenosti s lyZzovanim, preto

sa najprv zozna-
movali so zaklad-
nymi lyZiarskymi
zru¢nostami. Po-
¢as tyzdna sa Zzia-
ci den za dinom
| stale  zdokona-
' lovali a koncom
tyzdnia  védSina
Ziakov bez prob-
lémov  zlyzovala
cely svah. V ramci relaxu sme mali k
dispozicii bazén, v ktorom sme sa od-
reagovali po naro¢nom dni na svahu.
Nezabudli sme ani na zabavu - zahrali
sme si hru Izba bavi izbu, stolny tenis
a posledny vecler sme si zatancovali na
diskotéke. Lyziarsky vycvik dopadol
podla nasich o¢akavani v pozitivnej at-
mosfére. Touto cestou sa chcem poda-
kovat svojim kolegom i naSmu vedeniu,
bez ktorych by sa lyziarsky vycvik neu-
skuto¢nil. MC

Pridajte sa k nam

Nasa $kola patri k tym, ktoré sa profiluju
ako Zelené skoly, t.j. $koly, ktoré vedu svo-
jich ziakov k zodpovednému pristupu k
svojmu okoliu. K zakladnym témam toh-
to programu patri ochrana prirody a pre-
ferovanie zdravého zivotného §tylu. Preto
aj v tomto $kolskom roku pokrac¢ujeme v
zbere pouzitych malych batérii, v zbere
starého papiera a v neposlednom rade aj
v zbere hlinikovych SABI viecok. Prave
za zber hlinikovych viecok sa tspesne
umiestniiujeme v sutazi RECYKLUJ A VY-
HRA]J na prvych prieckach. Za vyhry sme
nakupili rozne uc¢ebné pomdcky pre zia-
kov a vitazi ziskali pekné ceny. Tato sutaz
v zbere SABI viecok sa v tomto ro¢niku
blizi k zaveru. Pridajte sa k nam! Do 22.
aprila nazbierajme ¢o najviac hlinikovych
viecok, prispejme k ochrane prirody, pod-
porme zdravy Zivotny §tyl nas vSetkych a
mozno ziskame dal$ie hodnotné ceny a
ucast na koncerte Integracia 2016.
Dakujeme. ZK

www.poproc.sk
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Narocna,

ale krasna
olymp iada

LY GLOBALNER® irzp, ‘_

Vedeli by ste, ktort nerastnti surovi-
nu poznaju a vyuzivaju Iudia najdlh-
$§ie? Alebo akd rozlohu ma Nemecko?
Niektori mozno ano, ale Gcastnici 44.
ro¢nika okresného kola geografickej
olympiady to vedia urcite. Dokézali to
4. februdara u nés v Skole, kde sme uz
po tretikrat organizovali okresné kolo
tejto naro¢nej olympiady. Preco naro¢-
nej? Sttaziaci musia zvladnut 3 testy
(teoretické vedomosti, znalosti regi-
onu a praktické zélezitosti pri praci s
mapou), vyznat sa v mnohych veciach,
logicky mysliet, byt zru¢ni v matema-
tike a kracat s dobou. Ak tomu venu-
ju dostato¢nt pozornost a cas, tak sa
vysledky dostavia. V tomto $kolskom
roku prislo do Poproca 79 Ziakov 5.-9.
ro¢nika okresu Kosice-okolie so svoji-
mi ucitelmi zo 16 $kol. Ako vzdy sme
im pripravili optimalne podmienky
na ¢o najlepsie vykony. Podiel na tom
maju pedagogicki i nepedagogicki pra-
covnici nasej $koly, ale aj starosta obce,
ktory nam pomaha so zabezpecenim
zahrani¢nych Studentov na besedu,
aby sa o svete a Zivote Iudi v nom pra-
ve zdujemcovia o geografiu ¢o najviac
dozvedeli. Navstivili nas tudenti z Ko-
lumbie, Mexika, Brazilie a Peru. Najus-
pesnejsi nasi ziaci boli M. Sopko z 5.A
a R. Benko z 9.A., ktori vo svojej kate-
gorii obsadili 1. miesta. Do krajského
kola postupuje iba R. Benko. Drzime

mu palce v aprili.

DS
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Nie je pomada ako Pomada

Fasiangové zdbava na druhom stupni ZS
sa v tomto roku niesla v spojeni starého
a nového, tradicii a suc¢asnosti, v duchu
Pomady. Uz od réna boli chlapci a diev-
¢atd ini ako v bezné dni. Pekné, pdsobi-
vé oblecenie sa tak trosku prenieslo aj do
kultary spravania. Mnohi si pozreli film
Pomada, ktory sa stal pre nich inspira-
ciou - tzke nohavice, biele ponozky,
kozené bundy, ... Zabava sa rozprudila
poobede aj za podpory DJ T.Gregu. Bola
spojena so sutazami, ktoré boli netradi¢-
né - dizka vlasov, chodidla, ale aj tvori-

vost, kedZze ziaci mali vytvorit kreacie zo
$isiek tak, aby boli pritazlivé nielen pre
chut, ale aj pre oéi. Ziaci sa vynikajico
zhostili tejto ulohy.Z nemych grotesiek
zase prevzali ndvod na odburanie stre-
su. Najuspesnej$ou triedou bola VIILA,
ktora bola odmenena §lahackovou tor-
tou. Za super pary boli vyhlaseni: Marek
Harcarik - Simona Lackanovd, Samuel
Harcarik - Katka Benkova, boli odme-
neni sladkou odmenou. Svojou ucastou
i prispevkom pomohli aj zastupcovia ro-
di¢ovskej rady. S

Opakovane prinasa
radost a zabavu

Vo veselom duchu sa niesol aj tohto-
ro¢ny karneval Ziakov 1. - 4. ro¢nika
zékladnej $koly. Telocvi¢na vyzdobena
farebnymi balénikmi sa zaplnila prin-
ceznickami, rytiermi, klaunami, spi-
dermanmi a inymi prekrdsnymi a zau-
jimavymi rozpravkovymi postavickami,
ktoré sa v Gvode karnevalu predviedli a
predstavili. O skveld hudbu a dobru na-
ladu sa postarali moderator Janko Spisak
a Tomd$ Grega. Deti nielen tancovali, ale
si aj zasutazili, za ¢o kazdy dostal sladka
odmenu. Faiangovi atmosféru doplia-
la vona chutnych $isiek, ktoré napiekli
rodi¢ia pre svoje ratolesti a na ktorych

si deti pocas prestavky aj
pochutnali a obderstvili
| sa ovocnym c¢ajom. Ked-
| Ze masky aj tento rok boli
I velmi napadité a kreativ-
ne, nebolo vobec lahké
= vybrat 20 najkrajsich, kto-
ré boli odmenené pekny-
mi cenami. Najviac zaujal
' samuraj (L. Hano) a pirat

(B Svoboda) Aj vdaka rodi¢om, kto-

ri pomohli detom s pripravou masiek,
upecenim $iiek ¢i vyzdobou telocvicne,
deti prezili den plny radosti, obohateny
o krasne zazitky.

www.poproc.sk
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Chodby skoly sa zmenili na stitazné bojisko

V sobotu 6. februdra 2016 sa na pdde
Zakladnej $koly s materskou skolou v
Poproc¢i uskuto¢nil 2. ro¢nik Ligovej su-
taze mladych hasi¢ov Poprocska chod-
bovica, ktoru organizuje DHZ Popro¢
v spolupraci so zakladnou skolou a Li-
gou mladych hasi¢ov Kosice - okolie.
Chodby zékladnej $koly sa na par hodin
zmenili na sttazné bojisko, kde si svo-
je sily zmeralo 23 sttaznych druistiev
najmladsej generacie hasicov.
1 n

Sttaz sa zacala slavnostnym ndstupom
v telocvi¢ni Skoly. Svojim prihovorom
ju otvoril velitel DHZ Popro¢ Martin
Jasan, ktory na tvod privital vyznam-
nych hosti, prezidenta DPO SR PhDr.
Ladislava Pethoa, ¢lena Prezidia DPO
SR predsedu Krajského vyboru a Okres-
ného vyboru DPO Kosice okolie Vende-
lina Fogarasa, poslanca NR SR a zaroven
starostu obce Ploské Frantiska Petra
a riaditelku ZS s MS v Popro¢i RNDr.
Bozenu Mihdkovu, ktorej odovzdal slo-
vo. Postupne sa kazdy zo spominanych
hosti prihovoril pritomnym sttaznym
druzstvam. Prezident mladych hasi-
¢ov pochvalil za ich snahu a aktivity a
poprial im vela uspechov pri sutazeni.
V zavere oficidlnej casti udelil riaditel-
ke $koly medailu za tizku spolupracu s

Dobrovolnou poziarnou ochranou Slo-
venskej republiky.

Po tvodnych povzbudivych slovach sa
kolektivy mladych hasicov pustili do
maximalneho $portového zépolenia. Na
pat¢lenné druzstva cakal $tart v suteré-
ne $kolykde museli sutaziaci vytvorit
sacie vedenie a napojit ho na motorova
striekacku. Trat pokracovala na prize-
mie, kde vykonali atok poziarnych dvo-
jic. Na 1. poschodi prekonali bariéru,

|| ==

Prekondvanie rebrikovej steny

spéjali hadice a viazali uzly. Na posled-
nej chodbe ich cakala rebrikova stena,
urcovanie technickych prostriedkov,
prekonanie urcenej vzdialenost pomo-
cou dvoch Zineniek a nasledne ciel. K
nameranému Casu sa pripocitali trestné
sekundy za chyby a odratali sa vyhodové
sekundy za vek sutaziacich. Nasi mladi
hasi¢i v domacom prostredi zabojovali a
v silnej konkurencii obsadili vynikajtce
umiestnenie. V kategérii diev¢at, v kto-
rej sutazilo 8 druzstiev, sa nase druzstvo
Popro¢ ,,A“ umiestnilo na 1. mieste,

druzstvo Popro¢ ,,B“ obsadilo 2. mies-
to a na 3. mieste skon¢ili dievéatd z Ke-

ceroviec. V kategoérii chlapcov sutazilo
15 druzstiev, z ktorych sa na 1. mieste
umiestnilo druzstvo Ceéejovce LA na
2. mieste skoncilo druzstvo Popro¢
»A“ a 3. miesto obsadili chlapci z Dur-
dosika. Chlapcenské druzstvo Popro¢
»B“ skondilo na 5. mieste. Novinkou
tejto sutaze bol Putovny pohar od pos-
lanca NR SR nasho rodédka Viliama Ja-
sana, ktory ziskalo druzstvo s najlepsim
dosiahnutym celkovym ¢asom. Tento
nadherny pohir si tohto roku odnieslo
druzstvo chlapcov Ceéejovce »A“ s vy-
slednym ¢asom 4:15 min.
Po oceneni vitazov sa ujal slova Ven-
delin Fogara$ v zavere¢nom prihovore
podakoval mladym hasicom za pred-
vedené vykony, vedicim kolektivov
za ich pripravu a vSetkym rozhodcom
a organizatorom za peknu vydarenu
akciu, ktora zanechd u vsetkych zacast-
nenych pekné spomienky na neopako-
vatelné chvile. Pre nase druzstva to bol
pekny Start do nového ro¢nika sttaze.
Dufame, Ze sa im takto bude darit celu
sezonu 2016 a diev¢atdm sa podari ob-
hdjit do tretice vitazstvo v lige.

KH

et »
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Kolektiv mladych hasicov z Poproca s trofejami, ktoré
stitazné druzstvd ziskali za podané vykony v sutazi

Vitazné druzstvo dievcat,Popro¢ A”

SPORT 9

Vela golov
v sieti supera

Pocas viano¢nych sviatkov Vybor OFK
Slovan Popro¢ pripravil pre hracov, fa-
nusikov futbalu i $iroku verejnost tra-
di¢nt Stefansku zdbavu. Vsetci, ktori
sa jej zucastnili, sa prijemne zabavili v
zavere minulého roku. V janudri tohto
roku sa uskuto¢nila Vyro¢na clenska
schodza futbalového klubu. Na zaciatku
schodze predseda OFK Peter Dzuro za-
zelal pritomnym vela zdravia, osobnych
uspechov v novom roku, hracom vela
dobrych vitaznych stretnuti.Na schodzi
sa bilancoval uplynuly rok, prijimali sa
plany do nového roku.Cielom muzstva
dospelych je skoncit na $pici tabulky, v
pripade dobrej $portovej formy aj po-
stup do vyssej sutaze.Po ukonéeni scho-
dze bolo podavané obcerstvenie.Uz v
polovici janudra zacala zimna priprava
muzstva dospelych.Najprv v telocvi¢ni a
potom aj v teréne v okoli miestneho ih-
riska.Muzstvo pocas pripravy odohralo
uz aj pripravené stretnutia na umelej tra-
ve v Kosiciach i v Moldave n /B. Zvitazili

nad Medzevom 2:1,Cecejovce porazili
3:2, prehrali s Moldavou n/B 5:0. Cakajﬁ
ich dalsie pripravné stretnutia Zemplin-
ska Teplica 2x, Ceéejovce, Moldava n/B
a dalsi superi , ktori si vo vybavovani.
Tieto stretnutia podla pocasia by sa mali
odohrat uz na prirodnej hracej ploche.
Jarna cast sutazného roc¢nika 2015/2016
sa zac¢ina uz 27.marca 2016 , ked v do-
macom prostredi privitame muzstvo FK
Velka Ida. Zaciatok stretnutia je o 15:00
hod. Vybor OFK pozyva po zimnej pre-
stavke vsetkych fanusikov futbalu na
toto stretnutie. Zimna priprava prebieha
taktieZ aj u naSich dorastencov, ktori v
uvodnom jarnom kole cestuju za stpe-
rom do Moldavy n/B 26.marca 2016.
Ziacke muzstvo za¢ina jarnu cast sutaze
v polovici aprila 2016.Vybor OFK Slovan
Popro¢ praje nasim futbalistom uspe$ny
$tart v jarnej Casti suitaze 2015/2016, vela
golov v sieti supera a vyhraté stretnutia
Vv jarnej Casti sutaze.

EH

Bude este horuco

Stolnotenisové sutaze s v plnom prude.
Po polovici sttaze odvetnej casti sa na-
chadza ,,A“ druizstvo v 3. lige v pokoj-
nych vodach. Aj ked nds v zostavajucich
kolach ¢akaju zapasy vo vicsej miere s
druzstvami z popredia tabulky, mézeme
uz teraz konstatovat , Ze ciel v podobe
zachrany v sutazi je splneny.

To sa v$ak neda povedat o ,,B“ druzstve
hrajucom v IV. lige. Po polovici stitaze za
predpokladu vyhry mohla byt zdchrana
v sutazi bezproblémova. No uz po par
zépasoch v odvetnej Casti je vSetko zrazu
hore nohami . Budt potrebné nejaké vi-
tazstva navyse. Ci to véak bude stacit na
zachranu, si netrdfneme povedat. Ved
predposledné muzstvo v sutazi delia od
4. muzstva v tabulke len 3 body. Takuto

vyrovnanu stitaz sme este nezazili.
»C* druzstvo v 5. lige pravdepodobne
skon¢i v zékladnej Casti na 5. mieste. Ca-
kaja ho boje v playoff o kone¢né umiest-
nenie v sutazi. Druzstvo naznacilo, Ze
ma na to, aby mohlo zabojovat o medai-
ly, ¢o by bol ne¢akany uspech.
Na zéver chceme ozndmit $irokej $por-
tovej verejnosti a zdroven touto cestou
srde¢ne pozvat na 5. ro¢nik Velkonoc-
ného turnaja v stolnom tenise rekreac-
nych $portovcov . Turnaj sa uskuto¢ni
v telocvi¢ni ZS v Popro¢i diia 26.marca
2016 so za&iatkom 9.00 hod. Startovné je
2 eura. Pre vitazov su pripravené pohare
a vecné ceny. Nebudud chybat ani hod-
notné tomboly. TeSime sa na vasu ucast.
\AY%
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Klub slovenskjch turistov POPROC

kstpoproc@mail.t-com.sk  kstpoproc@gmail.com

TURISTICKY KALENDAR 26

28-31.1.  49. SLOV. ZIMNY ZRAZ TURISTOV — Banskd Stiavnica
6.2. 53. ZIMNY ZRAZ TURISTOV KOSIC A OKOLIA — Horny Bankov
13.2. 35. POCHOD PO PAMATNYCH CESTACH — Rudnik
2.4. OTVORENIE JARNEJ SEZONY — Zabia skala — Chata Anicka
9.-30.4.  ZNACKARSKE DNI — Vyéistenie studniiek a turistickych chodnikov
7.5. 39. MAGNEZITARSKA 60-ka
7.5. 33. Z POLIANKY DO POLIANKY

Dargovsky priesmyk — KoSicka Polianka
27.-29.5.  53. STRETNUTIE CITATELOV CASOPISU KRASY SLOVENSKA

Stara Tura, Vel’ka Javorina (970 m n. m.)

30.6.— 3.7. 63. CELOSLOVENSKY ZRAZ KLUBU SLOVENSKYCH TURISTOV
Ostravice — Lysd Hora (CR)

23.7. 27. SLAPAJ DO POPROCA
Baiia Lucia — chata Borzdgos —chata Udol’ — Poproc¢

19. -21.8. NARODNY VYSTUP NA KRIVAN — Rackova dolina

29.8. VATRA SNP NA KOJSOVEJ HOLI

5.9. 24. HVIEZDICOVY VYSTUP NA HRESNU

16.-18.9. 8. STRETNUTIE PRIAZNIVCOV KST— Spisské Bystré
.10. VYSTUP NA VELKY CHOC

5.11. 18. PIETNA SPOMIENKA TURISTOV KOSIC A OKOLIA

Kaplnka pri chate LajoSka
28.12. VYSTUP NA KOJSOVSKU HOLU
31.12. 34. SILVESTROVSKY VYSTUP NA KOBYLIU HORU
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Klub slovenskych turistov Popro¢ zorga-
nizoval aj minuly rok vystup na Kobyliu
horu. Poslednd tura v roku sa kona pra-
videlne na Silvestra pred oslavami nové-
ho roka. Tohtoro¢né prijemné, na zimné
obdobie teplé pocasie, prilakalo takmer
100 turistov a milovnikov prirody, ktori
sa rano zhromazdili pred Kaplickou pri
ihrisku. Odtial sa vydali cez Kavarcovt,
Rovnice a Id¢ansky krizik smerom hore
a na vrchol vo vyske 882m vystupili uz
pred obedom. Ture prialo slne¢né po-
Casie, ktoré prinieslo vyhlady na okolita
prirodu. Pocas zostupu nechybala tra-
di¢na zastdvka pri chate Anicka, spoje-
nd s opekackou, chutnymi zdkuskami a
posedenim pri gulasi. Odtial sa vSetci,
oddychnuti a s novou energiou, pobra-
li domov. KST Popro¢ dakuje vsetkym
ucastnikom a te$i na nase dalsie turistic-
ké stretnutie 2. aprila 2016. Vystup na
Zabiu skalu bude otvorenim jarnej turis-
tickej sezdny, na ktory ste vietci srde¢ne
pozvani. KST

www.poproc.sk
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Lvysuje mentalnu silu a zoceli ducha

Otuzovanie je jednym z najstarsich
sposobov udrzania zdravia po cely rok.
Posobenie chladu pri pravidelnom otu-
zovani zvysuje odolnost organizmu pri
ochoreniach hornych a dolnych dycha-
cich ciest, prekrvuje telo a zmiernuje
reumatické tazkosti. Odporuca sa do-
konca aj pri astme, koznych ochore-
niach, alergidch ¢i srdcovo-cievnych
problémoch. Otuzovanie neposiliuje
len telo, ale i mysel, zbavuje nas stresu
a zvyS$uje i mentalnu silu a zoceli ducha.
Vdaka tomu, ze pomdha telu zlepSovat
termoregulaciu, sa otuzilci lepsie vyrov-
navaju s Coraz extrémnej$imi vykyvmi
pocasia a s nimi spojenymi chripkovymi
stavmi a prechladnutiami. OtuZovanie
je vhodné pre kazdého. Je potrebné za-
¢at postupne, najlepsie doma, pripadne
od leta zacat s otuzovanim v prirode a
pokracovat i v jeseni a zachovat pravi-
delnost. V pripade ludi po styridsiatke
sa vSeobecne odporuca najprv navstivit
lekara, ktory skontroluje celkovy zdra-
votny stav. V roku 2015 sme sa zucastnili
na otuzileckych podujatiach vo Vy$nom
Kazimiri i v NiZnej Polianke. Novy rok
sme privitali spolo¢nym kupanim na Ja-
zere v KoSiciach s tulenmi, ladoborcami
a mnohymi nad$encami. Postupne sme
odskusali i vodu v Bukovskej priehra-
de ¢i na Uhornej. Okrem radovania sa
z prvého snehu, Trojkralového kapania
v nasom Kalac¢arskom rybnicku, nam
najvac¢siu radost spravila nasa ucast na
prekonani slovenského rekordu v Nitre,
ktory padol poctom 284 otuzilcov. Naj-
mlad$ou ucastni¢kou bola len Sestroc-

nd plavkyna. Okrem lamania rekordov
mala akcia i charitativny rozmer, divaci
a Ucastnici prispeli na lie¢bu tazko pos-
tihnutého diev¢atka. Pre mnohych ludi
je nepredstavitelné vystavit svoje deticky
alebo seba chladnej vode ¢i chladnému
vzduchu. Ale préve prekurovanie pries-
torov, nadmerné obliekanie sa a ochrana
pred chladom ma na obranyschopnost
organizmu casto opacny efekt, akoby
mnohi chceli. Ako sa hovori, Ze vset-
ko je v hlave, i v pripade otuzovania je
tomu tak. Verime preto, Ze mnohi z vés
prekonaji samych seba a odhodlaju sa
zabojovat proti chorobdm i touto finan-

¢ne nendro¢nou, prirodzenou a zdravou
formou. Otuzilecky klub Poproéské vy-
dry stretnete kazdu nedelu o 10:00 hod
na hradzi pri ,Prednom potocku®, kde
vam radi zodpovieme vsetky pripadné
otazky a dodame odvahu v snahe o zme-
nu zivotného $tylu. Drzime vam palce a
teSime sa na vas.

Poprocské vydry

Kontakt: grac.marko2@atk.sk

t.¢. 0949 433 807

facebook: Poprocske vydry-otuzilci

www.poproc.sk
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Velka noc je najstar$im, najvyznamnej$im krestanskym sviatkom, pocas ktorého si

krestania pripominaju .........tajnicka - 36 pismen....... . Termin Velkej noci nie je -
staly, kazdoro¢ne sa meni. M4 v$ak ustéleny dei na oslavu - nedelu - pretoze Jezis
Kristus vstal z mftvych podla svedectva apostolov prvy den po sobote. Velkonoény p A

- tichy tyzden trva od Kvetnej nedele po Bielu sobotu, pocas ktorého si cirkev zvlast
intenzivne pripomina pamitné dni utrpenia a smrti Jezi$a Krista.

TORTA- .
AUTOMAT- Z TRIEDA- N

BABIKA- A UMERA-

BATOLA- | A USKOK-

BOJOVNIK- U ET USPORA-

BRADLA- A D NO P VANAD-

BRANEC- E EAT K o VEDRO-

BREZA- ] V N [ K K K VETVA-

CUKOR- H Y UR S Uuos VINIC-

DLAHA- LAMPA- LKTSPOMI ROBOTA-  VLASY- r'4

DOMOV-  LASKA- EATAOAVR ROZUM-  VODOMER- P 0 Z V A N K A
DVERE- LIBERAL- TCENHERNE ROZVOD-  VOLNO-

EMISIA- LOPTA- M1 S 1 AZDP POTLAC-  SADRA- VRKOC-

ETAPA- MANKO- ENVODOME POVERA-  SKALA- VYLET- Vybor Zdkladnej organizdcie Slo-
FLASA- MEDVED- K1 TAMARG POZNATOK- SKOBA- ZAPALKA- venského zvdzu zdravotne posti-
FRAZA- NV RRKETLSEB PRAVO- ~ SPARA- hnutych v Popro¢i pozyva svojich
GRAMATIKA- OKSECAIJH PRAZDNO- SPOMIENKA- . LY , R
HEREC. S oV VAo STAROBA- ¢lenov na vyro¢nu ¢lenski schodzu,
HERNE- MOTTO- ONTOOARAPSP STATE- ZENIT- ktora sa uskutoénidna 17.4.2016
HLADINA-  MOZNOST- PTKPRMMEKORATLOP ZLATO-

HOKEJ- NAKOVA- APOSTOIJEEADDOK ZLOsT- 0 15:30 hod. v MKS.

HRANA- NALADA- N KBSIKEZKDVARSAD A ZMENA-

HRAZDA-  NANUK- AKOZMOSMKOMOTDA L v P| zNAMmOSsT-

IRONIA- OBLAK- P T 0 U L A I L] ZRADA-

JARMOK-  OBLEK- AA.T.V.A.D.NAV

KAOLIN- OBNOS- TPRSTOPAENPUIJAPRAVO

KIOSK- OOLIT- EOPEDO D N DUKOB KA

KLAUNI- ZKOTA z P LZTLAIN

KLISE- NUSLAKLAPAZBAALAOKAA SZZP

KOALA- ASFVITKRIKAARLHEKASBMBEBR

KOBKA- MY LROTAHRBZADASOTOAH

KOMODA- OAKLAREB I LEEAARKSZRT ° v

KONTA- S AL ZTKAINORIBOINUA v,ete)ze'"
KORAL- TP AS KK EBGB /7 PORO

KORYTKO- ) LOPTA AS S A Mili Poprofania, vsetci nasi Citate-
KORZET- OSADA- PALMA- PLANETA- T UK

ol v- v v
KOZMOS-  OSNOVA- PAROH- PLAVBA- PONUKA-  PREDMET- {m’ lete} ze uz MP{HV\M{O 10 kaV

v . 7z Vv
KRIAK- OSOBA-  PATENT-  POHON-  POROTA- PROVA-  STOPA- TAZBA- odvtedy,/co sme vydali prve cis-
KUPANIE-  OSTROV-  PERISKOP- POJEM-  POSOL-  PRVOK-  3KODA- TERASA- lo obecngch novin? Skutoéne vyslo
KVALITA-  OTVOR-  PILOT- POKUSY-  POSTOJ-  REZBA- TABAK- TOPAS- AT v roku 2006, oficidlne po regis-

tracii na ministerstve v roku 2008
(preto ten 8. roénik na titulke). Ak
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